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1 Einleitung

Seit 1979 werden vom Niedersidchsischen Landesamt fiir
Denkmalpflege in Hannover archidologische Ausgrabungen
auf dem Kronsberg bei Rullstorf im Ldkr. Liineburg
durchgefiihrt (GARBERS 1990; GEBERS 1985a-d; 1986a-b;
1995; GEBERS u. LUTH 1984; 1996; HORNIG 1993;
LAUXTERMANN 2001a-b; STARK 1996). Das Areal bei
Rullstorf war von der jlingeren Steinzeit bis ins Friihe
Mittelalter besiedelt. Es bietet daher die &uBerst seltene
Gelegenheit, Kontinuititen, Neuerungen und Briiche im
Ablauf des Siedlungsgeschehens wéhrend eines solch
langen Zeitraums zu verfolgen.

Die Bearbeitung der botanischen Funde aus den
préhistorischen Siedlungen bei Rullstorf setzt die Arbeiten
von KROLL (1980) und BEHRE (1990) fort. Vordringlicher
Gegenstand des archidobotanischen Teils der vorliegenden
Untersuchungen sind die subfossilen Pflanzenreste aus dem
jiingerbronzezeitlichen Siedlungshorizont. Bislang liegen
zur Bronzezeit aus Niedersachsen — im Gegensatz etwa zur
Urnenfelderkultur in Siiddeutschland und angrenzenden
Gebieten — nur wenige archdobotanische Analysen vor
(BEHRE 1996). Die zahlreichen verkohlten Pflanzenreste aus
Rullstorf geben Einblick in die Lebensbedingungen der
jungbronzezeitlichen Siedler in der norddeutschen
Altmoranenlandschaft.

Neben den archdobotanischen Analysen setzt sich diese
Untersuchung zum Ziel, erstmals die Umweltverdnderungen
im Raum Rullstorf vom Neolithikum bis in die Neuzeit
mittels  vegetationsgeschichtlicher ~Untersuchungen zu
rekonstruieren. Aus der moorarmen Region des
nordostlichen Niedersachsens liegen sehr wenige moderne
pollenanalytische Arbeiten vor. In der Ubersicht bei
OVERBECK (1975, 404 f.) sind lediglich zwei Profilstellen
im norddstlichen Niedersachsen kartiert. Dabei handelt es
sich um die richtungsweisenden Arbeiten von OVERBECK u.
SCHNEIDER (1938) iiber das siidlich von Liineburg gelegene

Melbecker Moor und die pollenanalytischen
Untersuchungen von LESEMANN (1969) iber das
Hannoversche Wendland. Pollenanalytische

Untersuchungen aus dem weiteren Umkreis sind
vorwiegend dlteren Datums und geniigen meist nicht den
heutigen Standards (AVERDIECK 1957; 1958; 1976;
AVERDIECK u. MUNNICH 1957, BORNGASSER 1941;
OVERBECK 1952; SELLE 1936; 1939). Die Arbeiten von
SCHWAAR (1985) im Ldkr. Rotenburg (Wiimme) stellen wie
die von BECKER (1995) iiber die zentrale Liineburger Heide
die Paldodkologie der Moore und die Moorgenese in den
Vordergrund. Pollendiagramme weiterer Kleinstmoore aus
dem oberen Wiimmetal spiegeln besonders stark die lokale
Vegetation wider (SCHWAAR 1983).

Die geringe Zahl pollenanalytischer Untersuchungen in
Nordostniedersachsen erklért sich aus der naturrdumlichen
Ausstattung der subkontinentalen Altmordnenlandschaft:
Moore und Seen, deren Torfe und Sedimente Voraussetzung
fiir vegetationsgeschichtliche Arbeiten sind, kommen hier
nur selten vor. Zudem sind ihre Ablagerungen teilweise

nicht fiir vegetationsgeschichtliche  Untersuchungen
geeignet, da die Pollenerhaltung zu schlecht, die
Pollenkonzentration zu niedrig oder das Alter des
Untersuchungsmaterials zu gering ist. Erst nach
umfangreicher Geldndeprospektion konnte daher an drei
Lokalitdten Material fiir die vegetationsgeschichtlichen
Untersuchungen gewonnen werden. Dabei handelt es sich
um das Elbaer Moor und den Rullstorfer Osterteich, beide
im Ldkr. Liineburg gelegen, und das Almstorfer Moor im
nordlichen Ldkr. Uelzen.

Um der Frage der anthropogenen
Landschaftsverinderungen nachzugehen, werden die
pollenanalytischen mit den archiobotanischen

Untersuchungen verkniipft. Wichtige Anregungen dazu gab
die Darstellung der Geschichte der Kulturlandschaft und des
Ackerbaus im Elb-Weser-Dreieck von BEHRE u. KUCAN
(1994). Wihrend vegetationsgeschichtliche Untersuchungen
Verdnderungen der Vegetation zumeist grofBrdumig
erfassen, ermoglichen Analysen der Pflanzenreste aus
préhistorischen Siedlungen, Aussagen zur Landwirtschaft
eines kleinen Raumes zu treffen. Erst durch das
Zusammenfiihren beider Arbeitsweisen kann die Vegetation
des unmittelbaren und des peripheren Wirtschaftsraumes
einer prahistorischen Siedlung beschrieben werden.

Die vorliegende Arbeit entstand als Dissertation am
Niedersédchsischen Institut fiir historische Kiistenforschung
(NIhK) in Wilhelmshaven und geht auf die Anregung des
ehemaligen Institutsleiters, Prof. Dr. Karl-Ernst Behre,
zurlick. Thm mdchte ich fiir wertvollen Rat und erhellende
Kritik meinen besonderen Dank aussprechen. Sein
unermiidlicher Einsatz und seine umfassende Betreuung
waren mir stets eine grof3e Hilfe. Prof. Dr. Eberhard Griiger
(Georg-August-Universitit Gottingen) begleitete die Arbeit
mit groBem Interesse, gab wichtige Anregungen und war
jederzeit zur Unterstiitzung bereit. Auch ihm gebiihrt mein
herzlicher Dank.

Zahlreiche weitere Personen unterstiitzten mich wéhrend
bestimmter Arbeitsphasen. Dr. Wilhelm Gebers
(Niedersdchsisches ~ Landesamt  fir =~ Denkmalpflege,
Hannover) stellte die zu bearbeitenden Makrorestproben aus
der archiologischen Ausgrabung auf dem Kronsberg bei
Rullstorf zur Verfiigung. Er half auch bei Geldndearbeiten.
Wertvolle Hinweise zur Geldndeprospektion fiir die
pollenanalytischen Untersuchungen gaben Dr. Klaus-Dieter
Meyer und Dr. Gerfried Caspers (Niederséchsisches
Landesamt fiir  Bodenforschung, Hannover). Die
Durchfiihrung der Geldndearbeiten ermoglichte die Obere
Naturschutzbehorde der Bezirksregierung Liineburg, die
eine Ausnahmegenehmigung zum Betreten und Beproben
dreier Naturschutzgebiete erteilte. Dr. Eberhard von Rantzau
(Hamburg) und Herr Rohrs (Rullstorf) gestatteten zudem
Probenentnahmen auf ihrem Grund.

Wichtige Hinweise zur Bestimmung subfossiler
Pflanzenreste gaben Prof. Dr. Karl-Ernst Behre, Dipl.-Biol.



DuSanka Kucéan und Dr. Felix Bittmann (alle NIhK,
Wilhelmshaven), Dr. Helmut Kroll (Christian-Albrechts-
Universitit Kiel) und mein akademischer Lehrer
Prof. Dr. Hans-Jiirgen Beug (Géttingen). In die Makrorest-
Fotografie fiihrte mich DuSanka Kucan ein. Mehrere
Radiokarbon-Datierungen wurden am Leibniz-Labor fiir
Altersbestimmung und Isotopenforschung der Christian-
Albrechts-Universitidt Kiel durchgefiihrt, wo Dr. Helmut
Erlenkeuser sich fiir anregende Diskussionen freundlichst
zur Verfligung stellte.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Niederséchsischen Instituts fiir historische Kiistenforschung
unterstiitzten mich in vielfaltiger Weise und sorgten fiir eine
angenehme Arbeitsatmosphére. Speziell halfen Manfred
Spohr, Rolf Kiepe und Dr. Patrice de Rijk bei der
Bearbeitung von Karten und Fotografien. Wihrend der
letzten Phase der Niederschrift waren besonders Dusanka
Ku¢an und Ina Begemann (Gottingen) wichtige
Unterstiitzerinnen.

Das  Promotionsprojekt ~ wurde  zundchst  aus
Forschungsmitteln des Niedersdchsischen Ministeriums fiir
Wissenschaft und Kultur finanziert. In einem zweiten
Abschnitt der Promotion erlaubte mir ein Stipendium der
niedersichsischen Landesgraduiertenforderung durch die
Universitdt Gottingen, mich ohne finanzielle Sorgen
weiterhin intensiv dem Forschungsprojekt zu widmen. Ich
mochte daher dem Land Niedersachsen und allen an der
Landesgraduiertenforderung Beteiligten meinen herzlichen
Dank fiir die empfangene Unterstiitzung und Ermutigung
aussprechen.

Durch die Hohen und Tiefen der Anfertigung meiner
Dissertation begleitete mich Dr. Kurt Franz (Halle). Er gab
zudem wichtige Anregungen aus der Warte des
Geisteswissenschaftlers.

Allen Kolleginnen und Kollegen sowie Freundinnen und
Freunden, die zum Gelingen dieser Arbeit beigetragen
haben, mochte ich an dieser Stelle meinen herzlichen Dank
aussprechen.



2 Landschaft im Raum Liineburg

Ausgangspunkt fiir die vorliegenden Untersuchungen
waren Pflanzenreste aus den préhistorischen Siedlungen auf
dem Kronsberg bei Rullstorf norddstlich von Liineburg im
norddstlichen Niedersachsen (Abb. 1-2). In der ndheren und
der weiteren Umgebung dieser Stitte  wurden
Pollenanalysen durchgefithrt. Zwei der bearbeiteten
Pollenprofile stammen aus Mooren, die sich ndrdlich und
nordwestlich von Rullstorf im Bereich der Niederterrasse
der Elbe befinden (Ldkr. Liineburg). Ein drittes Pollenprofil
wurde aus einem etwa 20km siidlich von Rullstorf
liegenden Moor bei Bad Bevensen auf der Hohen Geest
entnommen (Ldkr. Uelzen).
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Abb. 1. Ubersichtskarte Norddeutschland.
Der Rahmen markiert den Untersuchungsraum.
Die Schraffur zeigt die Ausdehnung der
Liineburger Heide.

2.1 Geologie und Bodenkunde

Die Umgebung von Liineburg ist eine -eiszeitlich
geformte Landschaft. Altere, priquartire Ablagerungen
treten nur an wenigen Stellen an die Oberfliche. Wo
Salzstocke mit ihren wasserloslichen Gesteinen aufstiegen,
in Grundwasserkontakt gerieten und abgelaugt wurden, ist
die Oberflichengestalt indirekt durch den priquartiren
Untergrund beeinflult. Bekanntes Beispiel fiir die
Entstehung von Subrosionssenken und Erdfillen ist der
aufsteigende Salzstock, der den Kalkberg im Stadtgebiet
von Liineburg herausgehoben hat (ROESSLER 1987, 19 £.).

Die Gletscher der letzten Kaltzeit, der Weichsel-Kaltzeit,
erreichten die Gebiete siidlich der Elbe nicht mehr. Das von
Nordosten nach Mitteleuropa vorriickende Eis schiittete die

weichselzeitlichen Endmorénen schon
Schleswig-Holstein auf (GRIPP 1924, 208 f.).

Das Relief der siidwestlich gelegenen Landschaft ist von
der vorangehenden Saale-Kaltzeit, genauer dem Drenthe-
und Warthe-Stadium, geprigt. Im Liineburger Raum sind
Schmelzwassersande abgelagert, die im Jiingeren Drenthe-
Stadium vom Inlandeis iiberfahren wurden. Die Jiingeren
Drenthe-Gletscher hinterlieBen eine Grundmordne von 5-
10 m Machtigkeit, die jedoch bis heute stark erodiert wurde.
Ostlich von Liineburg hat die Jiingere Drenthe-Morine an
der Oberfliche eine groBere Verbreitung als die
warthezeitliche Moréne. Die Erwirmung zwischen dem
Drenthe- und Warthe-Stadium fiihrte in Norddeutschland zu
einem Riickzug des Eises. Eine Ablagerung warmzeitlicher
Sedimente oder eine Bodenbildung konnten in
Niedersachsen zwischen den beiden Eisvorstoen bisher
jedoch nicht nachgewiesen werden.

im heutigen

Die Barendorfer-Endmoréne, ein fast 15km langer
Hohenzug siidostlich von Liineburg, liegt inmitten des
Warthe-Verbreitungsgebietes. Dieser Hohenzug entstand an
einem stagnierenden Eisrand und wurde vom Warthe-Eis
iiberfahren (HOFLE 1991, 166). Am Ende der Saale-Kaltzeit
war das Relief noch wesentlich stirker ausgeprégt als heute.
Die Erosion der Endmorénenwille und die Verfiillung der
gerade entstandenen Téler hatten erst begonnen. Aus der
sich anschlieBenden Eem-Warmzeit stammen Torfe und
(Kalk-) Muddeablagerungen (MEYER 1994, 7 £.).

Wihrend der auf das Eem folgenden Weichsel-Kaltzeit
standen die Altmorédnenfldchen, die nie vom Weichseleis
iiberfahren wurden — etwa das Gebiet des Uelzener
Beckens — wesentlich unter dem EinfluB periglazialer
Formung, Abtragung und Umlagerung (HAGEDORN 1965,
116 f)). Insbesondere ist hier die weichselzeitliche
Ausbreitung von Sandléf im Bevenser Becken zu erwéhnen
(Abb. 2).

Die Landschaft im Raum Liineburg ist sowohl von der
dlteren Saale-Kaltzeit, in der das Inlandeis die Elbe
iiberschritt, als auch von der folgenden, jlingeren Weichsel-
Kaltzeit geprigt, in der das Gebiet im periglazialen Raum
weit vor dem eigentlichen Eisschild lag.

Das weichselzeitliche Urstromtal der Elbe schnitt sich in
die saalezeitlichen Sedimente ein. Die Niederterrasse und
auch die Talaue wurden gebildet. In der Talsand-Niederung
entstanden schliefich Auelehm-Decken (BENZLER wu.
MEYER 1989, 16 f.). Die im Elbe-Urstromtal abgelagerten
glazifluviatilen Sande wurden im Holozdn zu Diinen
aufgeweht, die durch vorherrschende Westwinde ostwérts
wanderten  (BENZLER  1965). Heute  fdllt die
Altmorédnenlandschaft des nordostlichen Teils von
Niedersachsen steil zur Niederterrasse der Elbe ab; die
Gelandestufe weist teilweise einen Hohenunterschied von
mehr als 20 m auf.
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Abb. 2. Naturrdumliche Gliederung des Untersuchungsgebietes nach der Geologischen Karte 1:200.000, Blatt CC 3126
Hamburg-Ost (Bearbeitung: W. Kirleis, M. Spohr).



Die Unterldufe von Ilmenau und Neetze, heute beide
eigenstindige Zufliisse der Elbe, interpretiert BENZLER
(1965) als Reste von Altarmen der Elbe. Noch im
Altholozén setzten Verlandung und Vermoorung in diesen
ehemaligen Schmelzwasserrinnen ein. Bei
Uberschwemmung der Niederterrasse wurde das vom
Wasser  mitgefilhrte =~ Material,  entsprechend  der
Transportenergie nach Korngrofe sortiert, sedimentiert. Das
schwere, grobe Material sank in Uferndhe ab und bildete
den Uferwall. Zur Geest hin lagerte sich das leichte,
feinkérnige Material ab. Seine Spuren finden sich als
Tonbénder in den Torflagen des Sietlandes (BENZLER 1965,
113 f.). Heute befindet sich im Bereich der Niederterrasse
zwischen dem Elbe-Seitenkanal bei Scharnebeck und der
Elbe in Hohe der Ortschaft Bleckede ein Giirtel von
groBeren Niedermoorfliachen, die jedoch landwirtschaftlich
genutzt werden und daher weitgehend entwéssert sind
(Abb. 2). Die Erlenbruchwald- und Seggentorfe erreichen
hier Machtigkeiten von meist weniger als 1m
(SCHNEEKLOTH u. TUXEN 1979, 20 f.).

An die Elbaue mit ihren frischen bis feuchten, lehmig-
sandigen bis schluffig-tonigen Bdden schlieBen sich die
fruchtbaren Marschboden an. Zwischen Winsen und
Bleckede, ebenfalls noch in der Niederung und insbesondere
dort, wo die Luhe ins Elbtal eintritt, kommen frische bis
méiBig trockene, sandige und lehmige Bdden mit mittlerer
bis guter Wasserdurchlissigkeit vor.

Stdlich schliet das Gebiet der grundwasserfernen,
ebenen bis welligen Geest an, wo sehr trocken sandige
Boden vorherrschen. Sie sind gut durchliiftet, meist
ndhrstoffarm und, sofern die Vegetationsdecke fehlt, leicht
verwehbar. Westlich der Ilmenau auf der Hohe von Bad
Bevensen ist fruchtbarer Sandlo3 oder Flottsand, ein
Mischsediment aus Lo6B und Flugsand, anzutreffen. Im
Uelzener Becken sind dariiber hinaus schwach gebleichte,
fruchtbare Geschiebelehmbdden Kkartiert, deren Sandanteil
nach Westen zunimmt (MEIBEYER 1970, 33).

2.2 Klima

Die Liineburger Heide wird durch den Haupthéhenzug
mit dem Wilseder Berg in eine ozeanisch beeinfluite West-
und eine stirker kontinental beeinflulte Ostseite gegliedert
(SCHRADER 1958, 79). Als mittlere Temperatur des kiltesten
Monats (Januar) werden flir Liineburg -2,6° C, als mittlere
Jahrestemperatur +8,4° C angegeben. Absolut frostfrei sind
die Monate Juli und August. Spéitfroste konnen abhingig
von der Bodenbeschaffenheit vereinzelt noch im Juni
auftreten. Auch in den Monaten September bis November ist
Frost moglich (Abb. 3).

Die ostliche Liineburger Heide befindet sich im
Regenschatten  des  Haupthohenzuges der  Heide.
Reliefbedingt ist die durchschnittliche Niederschlagssumme
pro Jahr mit 611 mm nicht sehr hoch. Das Klimadiagramm
fiir Liineburg veranschaulicht die Schwankungen der
monatlichen Niederschlagsmittel im Jahresverlauf. Der
niederschlagsreichste Monat ist der Juli mit 70-80 mm,
Februar und Mirz sind mit Werten um 40 mm am

niederschlagsdrmsten. Dennoch hat beispielsweise die
atlantische Art Myrica gale (Gagelstrauch) entlang des
Verlaufs der Ilmenau noch sporadische Vorkommen, sie
erreicht in diesem subkontinentalen Gebiet jedoch ihre
Arealgrenze (BENKERT et al. 1998, Karte 1224; HAEUPLER
u. SCHONFELDER 1988, 122; LOSERT 1969, 33 f.).

Liineburg (20m) 8,4° 611
[50 - 40]

Kurve der mittl. Monatstemperatur
(1 Skalenteil = 10°C)

Kurve der mittl. monatl. Niederschlage
(1 Skalenteil = 20 mm)

. Monate mit mittl. Tagesminimum
unter 0°C

v/ Monate mit absolutem Tagesminimum
/4 untero°C

84°C Mittl. Jahrestemperatur

611 mm Mittl. jahrliche Niederschlagsmenge
-2,6 °C Mittl. tagliches Minimum des
kaltesten Monats
-254°C Absolutes Minimum

(tiefste gemessene Temperatur)

Abb. 3. Klimadiagramm der Station Liineburg (+20 m
NN). Beobachtungszeitraum von 50 Jahren
(Temperatur) bzw. von 40 Jahren (jéhrliche
Niederschlagssumme) (nach Walther u. Lieth
1967, leicht verdndert).

Die Verteilung der Windrichtungen in der ersten
Jahreshilfte interessiert in der Palynologie besonders, um
auf mogliche Herkunftsgebiete des Polleneintrags schliefen
zu konnen. Im Januar iberwiegen westliche und
siidwestliche Winde im Raum Liineburg. Ab April liegen
aufgrund der Umstellung von der winterlichen zur
sommerlichen Luftdrucklage ausgeglichene
Windverhiltnisse vor, das heifit, daB grundsitzlich alle
Windrichtungen vorkommen, jedoch wurden Winde aus

West bis Slidwest sowie Nordost am héufigsten
aufgezeichnet. Im Juli hat sich die sommerliche
Luftdrucklage eingestellt. Das malig starke

Luftdruckgefélle ist nun nach Nordosten gerichtet,
vorherrschende Windrichtungen verlaufen von Nordwest
iiber West zu Siidwest (HOFFMEISTER u. SCHNELLE 1945,
Karten 27-29).



2.3 Vegetation

Von der real vorkommenden Vegetation eines Gebietes
mull die potentiell natiirliche Vegetation unterschieden
werden. Darunter wird diejenige Vegetation verstanden, die
sich in einem gegebenen Gebiet nach Aussetzen jeglichen
menschlichen Einflusses nach dem Ablauf der den Standort-
und Klimabedingungen entsprechenden Vegetations- und
Sukzessionsstadien bis zur Klimaxgesellschaft entwickeln
wiirde. Dabei werden die Standortfaktoren als statisch, sich
den dndernden Bedingungen also nicht anpassend, gesetzt.

Im Raum Liineburg zdhlen zur potentiell natiirlichen
Vegetation subatlantische Eichen-Buchenwilder,
Eichenmischwilder und Birken-Eichenwilder. Bestandteil
dieser Eichenmischwilder ist die Kiefer. Auf den armen
Sandbdden sind trockene oder feuchte Birken-Eichenwiélder
zu erwarten. Die Niederungen bieten Standorte fiir
Erlenbriiche, Erlen-Eschenwilder, feuchte Stieleichen-
Hainbuchenwilder sowie arme Niedermoore (KLINK 1995,
160 f.).

Jingere bodenkundliche und pflanzensoziologische
Untersuchungen an anthropogen geprigten, jedoch
naturnahen Wildern in der Liineburger Heide haben gezeigt,
daf3 das buchenféhige Areal auf der Hohen Geest grofer ist
als bislang angenommen (LEUSCHNER 1994, 306). Ein
Néhrstoffmangel, der die Buchenausbreitung ausschlieBen
wiirde, muf} nicht generell auf den als ,,arm* eingestuften
Sandbdoden bestehen, sondern kommt am ehesten an
anthropogen degenerierten Standorten mit geringméchtiger
organischer, erosionsgefahrdeter Auflage vor.
Bodenchemische Untersuchungen belegen, daBl der
Hainsimsen-Buchenwald und der Birken-Eichenwald im
niedersidchsischen Tiefland heute weitgehend unter den
gleichen edaphischen Bedingungen vorkommen. Die
Nutzungsgeschichte trug wesentlich zur Entwicklung der
unterschiedlichen Waldtypen bei (HEINKEN 1995, 161 u.
245f). Da die Rotbuche aber eine sehr grof3e
Konkurrenzkraft besitzt, kdnnen sich demnach langfristig
auch aus den naturnahen Birken-Eichenwéldern auf
trockenen Sanden am Ende einer Sukzessionsreihe
Buchenwiélder vom Typ des Hainsimsen-Buchenwaldes
einstellen, sofern sich eine ausreichend méchtige organische
Bodenauflage bilden konnte.

Nadelwélder gehoren nach heutigem Kenntnisstand nicht
zur potentiell natiirlichen Vegetation des Gebietes (HEINKEN
1995, 238 f.). Reliktvorkommen der Kiefer soll es vereinzelt
auf Mooren geben (FIRBAS 1949, 140 f.; SCHWAAR 1988,
38 f.), jedoch ist die heutzutage weite Verbreitung der
Kiefer im Liineburger Raum  hauptsichlich auf
Aufforstungsmafinahmen  der  letzten  Jahrhunderte
zuriickzufiihren. Eine Zusammenstellung bei HEIDER (1995,
108) zeigt, daB3 eine nacheiszeitliche Fichtenausbreitung in
Nordwestdeutschland, wie sie von einigen dlteren Autoren
postuliert wurde, fragwiirdig ist.

Die Standorte der Weichholzaue im Elbtal, die
Extrembedingungen wie Treibeis, Uberflutung und

Wurzelausspiilung ausgesetzt sind, wurden groBtenteils
einer Griinlandnutzung zugefithrt. Auf den etwas hoher
gelegenen Standorten der FElbniederung wiirden sich
potentiell natiirliche Hartholzauen entwickeln. Der grofte
Teil der Standorte von Hartholzauen ist heute jedoch
eingedeicht und wird ackerbaulich genutzt (KELM u. STURM
1988, 66).

Im Jahr 1986 nahm der tatsichliche Waldbestand mit
etwa 378.000 ha ein Viertel der Gesamtfliche des
Regierungsbezirks Liineburg ein. Wichtigste Baumarten am
gesamten Bestand waren in diesen Wéldern Kiefer mit
einem Anteil von 63 % und Fichte mit 18 %. Als
Nadelholzer kamen daneben auch Douglasie und Lérche
vor. Unter den Laubgehodlzen war 1986 keine Gattung mit
mehr als 5% am Baumartenspektrum vertreten. Eiche,
Buche, Erle, Birke, Pappel und Weide waren die haufigeren
Gattungen. Esche, Ahorn und Ulme waren ohne grofere
Bedeutung. Eine Erhohung des Laubholzanteils bei
gleichzeitigem Riickgang der Kiefer wurde aber zumindest
in den Landesforsten durch Nachpflanzung von Buchen
unter Kiefern- und Lérchenbestinden angestrebt (KELM u.
STURM 1988, 55 £.)

Wird der Blick auf die Ldkr. Liineburg und Uelzen
gerichtet, so zeigt sich ein dhnliches Bild wie im gesamten
Regierungsbezirk Liineburg. Hier waren 1986 34 % der
Flache bewaldet. Der Vergleich der Kurhannoverschen
Landesaufnahme des ausgehenden 18. Jh. mit Kartierungen
aus dem Jahr 1986 ergab, daBl der Flachenanteil der Bruch-
und Auenwiélder in der Elb- und der Neetzeniederung
innerhalb von nur 200 Jahren von 18 % auf 7 % zurlickging
(KELM u. STURM 1988, 52 f.).



3 Pollenanalysen auf der Niederterrasse der Elbe nordlich von Liineburg
und auf der Hohen Geest im Bevenser Becken

3.1 Geldndeprospektion

Der Raum Liineburg gehdrt zu den moorarmen Regionen
in  Niedersachsen. Er befindet sich 0Ostlich der
Verbreitungsgrenze der groBflichigen Hochmoore. Im

Bereich des Kartenblattes Hamburg-Ost (Topographische
Ubersichtskarte 1:200.000, Blatt CC 3126), stehen 120
gegeniiber

Niedermooren nur 8 kleine Hochmoore

(SCHNEEKLOTH u. TUXEN 1979, 7).

Lineburg Il

E

») \ uy
'\\.‘.Iﬂad Bevensen

Abb. 4. Lage der Entnahmepunkte. — Erlduterungen
s. Tab. 27 — Legende s. Abb. 2
(Bearbeitung: W. Kirleis, M. Spohr).

Um in der Umgebung von Rullstorf, Ldkr. Liineburg, fiir
Pollenanalysen geeignete Torfe wund Ablagerungen
aufzufinden, wurde zunichst die Auflistung der
Niedersédchsischen Naturschutzgebiete (POHL 1998, 141)
durchgesehen. Des weiteren wurden die Moorkartierungen
von SCHNEEKLOTH u. TUXEN (1979) herangezogen. Sofern
Torfmichtigkeiten von unter 1 m angeben sind, wurden die
Moore nicht in die Voruntersuchungen einbezogen. Die fiir
siedlungsgeschichtliche Untersuchungen so interessanten
Kleinstmoore sind in den Moorkartierungen nicht erfaflt, da
nur Moore mit einem Durchmesser von mehr als 200 m
beriicksichtigt wurden. Aus diesem Grund wurden
zusitzlich sowohl topographische, geologische,
bodenkundliche und historische Karten als auch Luftbilder
ausgewertet.

Bei Geldndebegehungen wurden an 14 von 28
ausgewdihlten Stellen (Abb. 4; s. auch Tab. 27 im Anhang)
Torfe bzw. Mudden angetroffen, die gute
Erhaltungsbedingungen fiir Pollen versprachen. Mit
Handbohrgerdten  (Niederldndischer  Guts-Stechbohrer,
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Dachnowski-Sonde, Russischer Kammerbohrer) wurden
hier Kerne gezogen. Nach dem Sdubern der
Kernoberflichen wurde vor Ort die Stratigraphie
aufgenommen. Anschlieend wurden die Kerne in der Regel

alle 10 cm beprobt.

Nach ersten Voruntersuchungen wurden schlieBBlich das
Elbaer Moor (2), der Rullstorfer Osterteich (12) und das

Almstorfer Moor (22) fiir weitergehende Arbeiten
ausgewabhlt.
3.2 Pollenanalytische Untersuchungsmethoden

3.2.1 Geldndearbeit

Die Profile aus dem Elbaer Moor und aus dem
Rullstorfer Osterteich wurden mit Zinkkésten (jeweils
50x10x5 cm) aus einer zu diesem Zweck gegrabenen
Profilwand gestochen. Da bei den Erdarbeiten im Elbaer
Moor Wasser in die Entnahmegrube sickerte, konnte nur der
obere Meter in Zinkkédsten entnommen werden. Die
Fortsetzung des Zinkkastenprofils wurde mit kleinen
Probengldschen  entnommen. Direkt neben  den
Zinkkastensdulen wurden zusétzlich Monolithe mit den
Ausmalfien 15x15%25 cm aus der Profilwand geschnitten.

Um die Stérung im Naturschutzgebiet Almstorfer Moor
durch die Materialentnahme so gering wie moglich zu
halten, wurde das Pollenprofil hier komplett mit dem
Russischen Kammerbohrer (LANG 1994, 39) und dem
Niederldndischen Guts-Stechbohrer (10 cm Durchmesser)
an zweil unmittelbar benachbarten Bohrstellen iiberlappend
erbohrt.

Das in Plastikfolie luftdicht verpackte
Untersuchungsmaterial wurde bis zur Bearbeitung in einem
kiihlen dunklen Kellerraum und zum Teil in einer Kiihlzelle
aufbewahrt.

3.2.2 Probenaufbereitung im Labor

Die Kerne des Profils aus dem Elbaer Moor wurden in
2 cm-Abstinden, die des Profils aus dem Rullstorfer
Osterteich in Abstédnden von 4-12 ¢cm und die des Profils aus
dem Almstorfer Moor in Abstinden von 2und 4cm
beprobt. Als Probenstecher wurde eine Tiegelzange mit
einem angeschweifiten Aufsatz benutzt, der ein definiertes
Volumen von 1ml faflt. Der im Guts-Stechbohrer
transportierte untere Kernabschnitt des Profils aus dem
Almstorfer Moor wurde im Labor in Scheiben von 1 cm
Dicke zerlegt, die mit abgesédgten 10 ml-Einwegspritzen als
Probenstecher beprobt wurden.

Zur  Ermittlung der Pollenkonzentrationen  und
Torfwachstumsraten wurden zunéchst Lycopodium-Sporen-



Tabletten mit 10 %iger Salzsdure aufgelost und 1 ml
Probenmaterial hinzugefiligt (STOCKMARR 1971, 615 f.). Die
Proben wurden anschliefend mit heiler KOH behandelt,
Makroreste wurden abgesiebt und die Pollenproben
acetolysiert. Sandige Proben wurden zusitzlich fiir
mindestens 48 h mit 40 %iger FluBsdure behandelt. Um die
Pollendichte zu erhohen, wurden die Proben des
pollenarmen Profils aus dem Rullstorfer Osterteich
(Kap. 3.3.4) durch ein Sieb der Maschenweite 200 um
gegeben. AnschlieBend wurden die Proben maximal 90 sec
im Ultraschallbad gereinigt, die dabei benutzte Gaze hatte
eine Netzmaschenweite von 5 um.

3.2.3 Bestimmung der organischen Reste

Die Bestimmung der Pollenkérner, Sporen, Algen und
weiterer Mikroreste erfolgte an einem Zeiss-Standard-
Mikroskop bei 500facher Vergroflerung im
Durchlichtverfahren. Pollenkdrner mit einer schwach
strukturierten ~ Oberfliche ~ wurden bei  1250facher
Vergroferung unter Verwendung der
Phasenkontrasteinrichtung untersucht.

Jede Probe wurde auf 500-1500 Baumpollenkérner
ausgezihlt, beim Profil aus dem Rullstorfer Osterteich fielen
die BP-Summen einzelner Proben wegen schlechter
Pollenerhaltung und geringer Pollenfithrung niedriger aus.
Hier wurde nach dem Zéhlen einer Probe ein zusétzliches
Préparat auf nicht erfaite Pollen-Typen durchgemustert, so
dal pro Probe wenigstens zwei Prédparate beriicksichtigt
wurden.

Die Nomenklatur folgt im allgemeinen MOORE et al.
(1991). Centaurea cyanus kann ohne die Bezeichnung
»1yp* auskommen, da Centaurea montana nicht im Gebiet
heimisch ist (OBERDORFER 1990, 972). Gleiches gilt fiir
Lythrum salicaria, denn L. hyssopifolia fehlt bzw. ist sehr
selten im nordwestdeutschen Flachland (OBERDORFER 1990,
680). Im Rumex acetosa-Typ sind Pollenkdrner (PK) von
Rumex acetosa und von Rumex acetosella, unter der
Bezeichnung Plantago major/media PK beider Arten nach
MOORE et al. (1991) zusammengefalit. Die Benennung der
Pollentetraden des Vaccinium-Typs sowie der PK des
Anemone-Typs, des Ranunculus acris-Typs, von
Ranunculus p.p. und von Myriophyllum alterniflorum
richtet sich nach FZGRI et al. (1989). PK von Potamogeton
Sekt. Eupotamogeton wurden nach BEUG (1961) bestimmt.

Zur sicheren Ansprache der Getreide-Typen (BEUG
1961, 30f) wurden nach Moglichkeit der grofite
Durchmesser der Pollenkorner, der Porusdurchmesser sowie
Anulusbreite und -hohe im Phasenkontrast bestimmt. Die
Unterscheidung von Hydrocotyle und Bupleurum (PUNT u.
CLARKE 1984, 189 f. u. 208), des Humulus-Typs vom
Cannabis-Typ (DORFLER 1989, 40 f.; 1990, 219 f.) und von
Jasione und Campanula-Typ (FEGRI 1993, 56) erfolgte
aufgrund der Morphologie und letztlich der GroBle der
Pollenkdrner.
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Des weiteren wurden u. a. die Arbeiten von EIDE (1981),
ERDTMAN u. SORSA (1971), PUNT (1976) sowie PUNT et al.
(1980; 1981; 1984; 1988; 1991) als Bestimmungsliteratur
benutzt. Zudem konnten die von D. Kucan angelegte
Fotokartei subfossiler Mikroreste und die umfangreiche
Vergleichssammlung rezenter Pollenkérner und Sporen des
Niedersédchsischen Instituts fiir historische Kiistenforschung
in Wilhelmshaven herangezogen und wertvoller Rat von
Prof. Dr. K.-E. Behre, Dipl.-Biol. D. Kuc¢an, Dr. F. Bittmann
(alle NIhK, Wilhelmshaven) und Prof. Dr. H.-J. Beug
(Universitat Gottingen) eingeholt werden.

Die Griinalgen der Gattung Pediastrum sowie
Tetraédron minimum und Scenedesmus wurden nach
JANKOVSKA u. KOMAREK (2000) sowie PARRA BARRIENTOS
(1979) bestimmt. AuBlerdem wurden die Artikel von VAN
GEEL (1978; 1979), vAN GEEL et al. (1981; 1983) und PALS
et al. (1980) zur Ansprache weiterer Mikroreste
herangezogen. Die Holzkohleflitter im mikroskopischen
Préparat, deren Durchmesser iiber 5 um lag, wurden mit
einem Handzdhler (H 20 Link) gezahlt.

Die bei der Aufbereitung der Proben fiir Pollenanalysen
und Radiokarbon-Datierungen anfallenden Makroreste
wurden an einer Stereolupe Stemi SV 6 der Firma Zeiss bei
8-50facher VergroBerung und an einem Zeiss-Standard-
Mikroskop bei 500facher VergroBerung untersucht. Als
wichtige Hilfsmittel standen hierfiir die institutseigene
Vergleichssammlung rezenter Samen und Friichte sowie die
Sammlung von Dr. F. BITTMANN (NIhK, Wilhelmshaven)
zur Verfligung. An Bestimmungsliteratur wurden u. a. die
Arbeiten von AALTO (1970), BERGGREN (1969; 1981),
GROSSE-BRAUCKMANN (1972; 1974), GROSSE-
BRAUCKMANN u. STREITZ (1992), NILSSON u. HJELMQUIST
(1967) sowie RABIEN (1953) genutzt.

3.2.4 Glithrestbestimmungen

Fiir die Gliihrestbestimmungen wurden aus den Profilen
Elbaer Moor und Rullstorfer  Osterteich 5 ml
Ausgangssubstrat mit 10 ml-Einwegspritzen direkt neben
den Pollenproben entnommen. Vom Profil Almstorfer Moor
wurden jeweils nur 2 ml Ausgangssubstrat verascht, sofern
das Material nicht schon fiir Radiokarbon-Datierungen
verbraucht war. Das Nafligewicht der Proben wurde auf einer
Analysenwaage festgestellt und die Proben anschlie3end fiir
18 h bei 110 °C im Trockenschrank getrocknet. Darauthin
wurden die Proben im Exsikkator 20 min abgekiihlt, und
schlieBlich wurde ihr Trockengewicht ermittelt. Im
Muffelofen wurden diese Proben iiber 3h bei 550 °C
verascht, dann 55 min im Exsikkator abgekiihlt und
gewogen. Der Glithrestriickstand ist im Pollendiagramm in
Prozent vom Trockengewicht dargestellt (DORFLER
1989, 10).



3.2.5 Darstellung der Ergebnisse

Die Ergebnisse der Pollenanalysen werden in Form von
Pollendiagrammen (PD) présentiert, die mit den
Programmen Tilia 2.0 b4 und Tilia Graph 2.0 b5 erstellt und
in TG-View nachbearbeitet wurden. Die Pollendiagramme
sind Prozentwertdiagramme auf der Basis der Baumpollen-
Summe. Sie sind in Pollenzonen nach FIRBAS (1949)
gegliedert. Im PD Elbaer Moor konnte der Firbas-
Abschnitt VI und im PD Almstorfer Moor der Firbas-
Abschnitt IX anhand biostratigraphischer Kriterien, die nur
fiir das jeweilige Diagramm giiltig sind, weiter unterteilt
werden. Als Berechnungsgrundlage wurde, sofern nicht
anders gekennzeichnet, die Summe des Baumpollens
gebildet, definiert als Pollensumme sédmtlicher Gehdlze mit
Ausnahme von Corylus. Unbedingt zu beachten sind die aus
zeichnerischen Griinden eingefiihrten unterschiedlichen
MafBstibe der Ordinaten.

Die folgenden Sammelbezeichnungen finden in den
Pollendiagrammen Verwendung:
— Kulturpflanzen: Secale cereale, Hordeum-Typ, Triticum-
Typ, Avena-Typ, Cerealia indeterminata, Fagopyrum
esculentum, Vicia faba, Cannabis sativa.

— Sekundére Siedlungszeiger (SZ): Centaurea cyanus,

Spergula arvensis, Scleranthus annuus, Polygonum
aviculare-Typ, Polygonum Sekt. persicaria,
Melampyrum,  Convolvulus  arvensis,  Artemisia,

Chenopodiaceae, Urtica dioica, Rumex acetosa-Typ,
Plantago lanceolata, P. major/media.

Die Werte von Calluna und Poaceae p.p., die in
Siedlungszeiten ebenfalls als sekundére Siedlungszeiger zu
werten sind, gehen nicht in diese Summenkurve von
sekundiren Siedlungszeigern ein.

Unter ,,Polypodiaceae p. p.”“ sind monolete Farnsporen
ohne Perispor, unter , Indeterminata® nicht bestimmbare PK
und unter ,,Varia“ unbekannte PK zusammengefafit.

Zusitzlich zu den Werten des Pollens, der Sporen und
der Algen wurden Werte der Holzkohleflitter in Prozent des
BP und Gliihrest-Werte in Prozent des Trockengewichts in
die Diagramme aufgenommen. Eine Tiefenskala, eine
Stratigraphiesdule und Altersangaben sind den Diagrammen
vorangestellt. Weitere Pilz- und Algenreste sind in Prisenz-
Diagrammen dargestellt.

Die Pollenkonzentrationen wurden mit dem fiir jede
Probe  berechneten  Pollenkonzentrationsfaktor  (F)
berechnet:

F =145 1ycos / Deef. 1ycos X VOlumen

Die Zahl der zugesetzten Lycopodium-Sporen (N 1ycos)
wird zur Zahl der wiedergefundenen Lycopodium-Sporen
(Nger. 1ycos) 1ns Verhdltnis gesetzt, welches mit dem Volumen
multipliziert wird.
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Aus zeichnerischen Griinden sind einige seltene Pollen-
Typen nicht in die Diagramme aufgenommen worden. Sie
sind in Tab. 28-29 im Anhang dargestellt.

3.2.6 Radiokarbon-Datierungen

Radiokarbon-Datierungen wurden am Leibniz-Labor fiir
Altersbestimmung und Isotopenforschung der Christian-
Albrechts-Universitit Kiel durchgefiihrt. Die Kalibrierung
der Radiokarbon-Daten erfolgte mit dem
Kalibrierungsprogramm Calib 4.3 (STUIVER u. REIMER
1993; STUIVER et al. 1998). Aus der Literatur bezogene
Angaben wurden ebenfalls neu kalibriert, sofern
Radiokarbonjahre BP angegeben waren. Im Text sind die
Daten stets in Radiokarbonjahren BP mit einfacher
Standardabweichung und in kalibrierten Kalenderjahren
v. bzw. n. Chr. wiedergegeben.

Die Kalibrationen sind vereinfacht dargestellt. Von
mehreren Wahrscheinlichkeitsmaxima wurde der mittlere
Wert genommen, dahinter wurde in Klammern die
Zeitspanne gesetzt, innerhalb derer die
Wabhrscheinlichkeitsmaxima  liegen. So  wird  die
ausfiihrliche Schreibweise des Kalibrationsergebnisses fiir
die Radiokarbon-Datierung auf 4430 = 55 BP, kal. 3308
(3084, 3064, 3033) 2924 v.Chr. auf die Angabe 3064
(3308-2924) v. Chr. verkiirzt.

3.3 Ergebnisse der Pollenanalysen

3.3.1 Zeitstellung der Pollendiagramme

Zunéchst gilt es, die hier im folgenden vorzustellenden
Pollendiagramme aus dem norddstlichen Niedersachsen
anhand von gut datierten Standarddiagrammen aus
demselben Naturraum zeitlich einzustufen.

Aus dem Altmordnengebiet Nordostniedersachsens
liegen zwar verschiedene Pollendiagramme mit einzelnen
Radiokarbon-Datierungen vor (BECKER 1995; KUBITZKI
1961; KUBITZKI u. MUNNICH 1960, 140 f.; LESEMANN
1969). Jedoch gibt es kein hoch aufgelostes
Standarddiagramm mit einem Geriist zahlreicher, dem
pollenanalytischen Befund entsprechender Radiokarbon-
Datierungen. Daher wird auf Pollendiagramme aus der
benachbarten Altmorénenlandschaft des nordwestlichen
Niedersachsens zuriickgegriffen.

Als Standard-Datierungen sind in der Zeittafel (Tab. 1)
die Angaben aus Flogeln im Elb-Weser-Dreieck zugrunde
gelegt (BEHRE u. KUCAN 1994, 93 f.). Die Datierungen der
Grenzen der Pollenzonen lassen sich zwanglos auf das
Altmordnengebiet im  norddstlichen  Niedersachsen
iibertragen.

Das PD Belauer See in Schleswig-Holstein, dessen Profil
aus jahresgeschichteten Sedimenten besteht (WIETHOLD
1998), scheidet als Standarddiagramm fiir  die



Altmordnenlandschaft des nordostlichen Niedersachsens
aus, da es aus einem Jungmorédnengebiet stammt. Zudem ist
bei den Datierungen Vorsicht geboten, da sich die gesamte
Chronologie auf die Radiokarbon-Datierung des Ulmenfalls
vom 10km entfernt liegenden Dosenmoor stiitzt. Der
Ulmenfall kann jedoch bis zu 200 Jahre von dem Datum aus
dem Dosenmoor abweichen.

Die Einteilung der archdologischen Perioden fiir
Nordniedersachsen richtet sich nach Angaben in dem von
HABLER (1991) herausgegebenen Sammelband ,,Ur- und
Frithgeschichte in Niedersachsen* (s. HABLER 1991a, 196;
1991b, 285 f.; HEEGE u. MAIER 1991, 110; METZLER u.
WILBERTZ 1991, 155; SCHWARZ 1991, 238).

3.3.2 Vegetationsgeschichtlicher Nachweis
menschlicher Aktivitit

In einem Pollendiagramm 148t sich menschliche
Aktivitiat erst ab der Zeit sicher nachweisen, in der der
Mensch begann, die Landschaft nach seinen Bediirfnissen
umzuformen. Das ist im allgemeinen seit Beginn der
SeBhaftigkeit des Menschen im Neolithikum der Fall.

Generell gilt, dal der fiir die Anlage einer Siedlung
vorgesehene Platz gerodet und Holz fiir den Hausbau, als
Brennmaterial und flir andere Zwecke herbeigeschaftt
werden muf3. Auch um Ackerland zu gewinnen, muf3 der
Wald gerodet werden. Zudem fiihrte die Waldweide, die seit
dem Neolithikum betrieben wurde, zu einer erheblichen
Auflichtung der Wilder. Im Pollendiagramm verédndert sich
daher das Verhéltnis von Baumpollen (BP) zu
Nichtbaumpollen (NBP) zugunsten des NBP. Auf
ungenutzten gerodeten Flichen und am Ubergang von
genutztem Land zu Wald findet eine natiirliche Sukzession
statt. Dort konnen sich zunéchst lichtliebende Arten wie die
Birke und die Hasel ausbreiten.

Wird Ackerbau und Viehzucht betrieben, setzen die
Kulturpflanzen, Ackerunkréuter und weitere spezifische
Ruderalpflanzen (primire und sekundére Siedlungszeiger)
Pollen frei, der sich mittels Pollenanalyse nachweisen 1a6t.
Abhingig von der Art und Weise, wie Ackerbau betrieben
wurde, konnen auch Weide- und Brachenzeiger den
Ackerbau im Pollendiagramm widerspiegeln. So steht der
Brachenzeiger Plantago lanceolata gerade dann im Acker,
wenn die Bestandsdichte auf den Feldern gering ist oder
wenn die Flichen mit dem Hakenpflug bearbeitet werden,
der die unterirdischen Organe der ausdauernden Pflanze
nicht zerstort. Pollen von Plantago lanceolata und P. major,
Rumex acetosa, Ranunculaceae, Caryophyllaceae, Apiaceae,
Chenopodiaceae, Poaceac und Cyperaceae weist auf
Viehhaltung hin (BEHRE 1981, 233 f.).

Die auch im Winter betriebene Waldweide verhinderte
die natiirliche Verjiingung der Wilder und fithrte zu einer
starken Auflichtung, die sich in Pollendiagrammen durch
hohe Griser-Werte abzeichnet (BEHRE 2000, 107 f.). Auch
Schwankungen  einzelner = BP-Kurven  stehen in
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Zusammenhang mit der Viehhaltung. Seit dem Neolithikum
wurden fiir die Laubfutterwirtschaft bevorzugt die Ulme und
die Esche geschneitelt (ELLENBERG 1996, 45f. u. dort
zitierte Autoren). Im Pollendiagramm zeichnet sich daher
ein Riickgang der Ulmen-Kurve ab; die Eschen-Kurve kann
nach KALIS (1988, 130) dagegen hohere Werte erreichen, da
sie abhingig von der Schneitelfrequenz stirker zur Bliite
kommen und mehr Pollen produzieren kann.

Seit der Vorromischen Eisenzeit wurden in Landschaften
mit armen Bdden Soden der durchwurzelten Humusauflage
— besonders von Heide- und Waldbdden — zur Diingung der
Felder eingesetzt. Auf diese Weise verarmten die Boden am
Entnahmeort der auch als Plaggen bezeichneten Soden.
Letztlich wurde dadurch die Verheidung dieser Flachen
vorangetrieben. Seit im Mittelalter Roggen auch als
Wintergetreide kultiviert wurde und die Boden durch den
Dauerfeldbau stark beansprucht wurden, kam die
systematisch betriebene Plaggenwirtschaft zum FEinsatz:
Bevor die Plaggen auf das Ackerland ausgebracht wurden,
dienten sie als Stalleinstreu und wurden mit Dung vermengt,
oder sie wurden kompostiert. Nachdem die Plaggen auf

diese Weise angereichert waren, wurden sie zur
Bodenverbesserung auf die Felder gebracht. Dadurch
entstanden im Siedlungsumfeld die mittelalterlichen

Plaggenesche als Auftragsboden. Die Plaggenentnahmeorte
(Plaggenmatt) lagen meist im weiteren Umkreis der
Siedlungen (BEHRE 1976a; 1980; ELLENBERG 1996, 50 f.).

Die Wilder wurden zunehmend als Rohstofflieferanten
genutzt, wobei sich spezifische Waldformen entwickelten.
So fithrte die Nutzholzgewinnung zur Forderung von
ausschlagsfiahigen Geholzen wie Hainbuche, Linde, Ahorn,
Eiche, Esche und Hasel und begiinstigte die Entstehung von
Niederwildern (POTT 1985, 6). Das massive Ausweiten der
Viehweide in den Wildern fiihrte zur Entstehung von
Hudewildern, in denen Eichen als  Uberhilter
stehengelassen wurden, um dem Vieh Schatten und Futter
zu spenden (ELLENBERG 1996, 38 f.). Aullerdem verhinderte
das im Wald weidende Vieh die natiirliche Sukzession, weil
es das Unterholz, zu dem auch die Keimlinge und der
Jungwuchs der Holzgewidchse gehoren, abfral. Auch
Ubergangsformen zwischen Nieder- und Hudewildern
kamen vor. In der Neuzeit wurden zur Bauholzgewinnung
Hochwilder in Form von Forsten angelegt (ELLENBERG
1996, 53 f.). Heideflichen wurden seit dem 18.Jh. mit
Kiefern aufgeforstet (KREMSER 1990, 355).



Tab. 1. Zeittafel mit den waldgeschichtlichen Abschnitten, der Gliederung der Pollendiagramme und den archéologischen
Perioden.

Die graue Rasterung zeigt an, welche Zeitabschnitte die einzelnen Bohrkerne umfassen. Gestrichelte Linien trennen

lokale Pollenzonen ab.
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3.3.3 Elbaer Moor

Das FElbaer Moor (TK 25, Blatt2628 Artlenburg,
r 3595200, h 59 08 555) liegt nordlich von Liineburg im
Bereich der Niederterrasse der Elbe auf +8 m NN (Abb. 2).
Es bedeckt eine Flache von ca. 2,25 ha und ist deshalb als
kleines Moor zu klassifizieren. Der Polleneintrag einer solch
kleinen Lagerstitte stammt {iberwiegend von der Vegetation
des Moores selbst und von der Vegetation aus seiner
unmittelbaren Umgebung. Der regionale Polleneintrag aus
einem Umkreis von 5-10 km stellt den zweiten wichtigen
Anteil an den Pollenspektren aus dem Elbaer Moor dar. Die
maximalen Michtigkeiten der organischen Ablagerungen
erreichen etwa 120 cm.

Das Elbaer Moor liegt ca. 8km Luftlinie in
nordwestlicher Richtung vom archiologischen
Ausgrabungsgelinde  bei  Rullstorf  entfernt.  Der

Polleneintrag in das Moor stammt daher aus einem
peripheren Wirtschaftsraum der Rullstorfer Siedler.

Das FElbaer Moor ist von Gruben und Stegen des
bauerlichen Torfstiches zergliedert. Dieser wurde noch im
20. Jh. betrieben (frdl. Mitteilung Dr. E. von Rantzau). Im
Ostlichen Bereich des Moores steht Grundwasser in den
Torfentnahmegruben an. Sie werden kiinstlich offen

gehalten. Hier befindet sich auch ein schmaler
Rohrichtsaum mit Phragmites, Carex rostrata und
Hydrocotyle. Im westlichen Teil des Moores sind

Sphagnum-Rasen in den Torfentnahmegruben ausgebildet.
Auf den Bulten wachsen klassische Hochmoorpflanzen wie
Drosera, Andromeda, Oxycoccus und Erica. Der Jungwuchs
von Betula pubescens =zeigt einen Zugang zum
Mineralbodenwasser an. Die heutige Vegetation des Elbaer
Moores ist ein  Mosaik aus  Resten  einer
Hochmoorvegetation, = Bereichen, in  denen  sich
Niedermoorarten ausbreiten, und einem armen Rohricht.
Auf den an das Moor grenzenden trockenen bis sehr
trockenen, nihrstoffarmen, verwehbaren  Sandboden
(Bodenkundliche Standortkarte 1:200.000, Blatt CC 3126
Hamburg-Ost, 1979) stocken Kiefernforste.

Die Kurhannoversche Landesaufnahme von 1776 (Blatt
Scharnebeck) zeigt, daB3 sich damals auf den Talsanden
insbesondere nordlich des Elbaer Moores Heideflichen
ausdehnten; silidlich des vor dem Geestrand gelegenen
Moores, auf der Hohen Geest, sind Ackerflichen kartiert
(Abb. 15).

3.3.3.1 Stratigraphie und lokale Entwicklung

Das Profil Elbaer Moor hat eine Linge von 113 cm
(Abb. 5-7). Uber Fein- und Mittelsand ist eine
Feindetritusmudde abgelagert. Oberhalb der Mudde wurden
im Profil verschiedene Torfe angetroffen.

Die Senke des Elbaer Moores entstand vermutlich als
spatglaziale Ausblasungswanne. Die dltesten Ablagerungen
aus Voruntersuchungen an der Entnahmestelle des Profils
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Elbaer Moor (nicht in den Abb. 5-7 enthalten) lassen auf
eine spatglaziale Zeitstellung schlieflen, denn neben Betula-
Werten von 57 % sowie Pinus-Werten von 41 % treten auch
hohe NBP-Werte auf. Die Anteile der Poaceae p. p. sind mit
22 % und die des Anemone-Typs mit 21 % sehr hoch
(Bezugssumme 200 BP). AuBerdem erreicht Artemisia
Werte von 4 %. Dieses liefert Hinweise auf eine spatglaziale
Vegetation.

Tab. 2. Makroreste des Profils Elbaer Moor.
Die PZ VI nach Firbas (1949) ist lokal

untergliedert.
Pz Stratigraphie | Tiefe Makrorest
[Firbas] [cm]
7 | Drepanocladus sp. und
Moostorf Sphaghum sp.
X (Blittchen u. Astchen)
stark 19 | Carex sp. (1 NiiBchen)
vip | yerdichteter |31 Siebzellendeckel
Sphagnum-Torf (Holz)
VII 53 | Ranunculus flammula
(1 Niiichen)
VI-2 Sphagnum-Torf| 73 | Carex (1 Schlauchrest),
] verkohlt
VI-1 83 | Luzula sp. (5 Samen)

Im Préboreal entstand ein von einem Verlandungssumpf
mit Sparganium, Filipendula, Menyanthes, Cyperaceae und
Equisetum umgebener See in der Senke. Utricularia ist als
einzige Wasserpflanze nachgewiesen. Auf dem Seeboden
wurde eine Feindetritusmudde abgelagert. Um die Senke
stockte ein lichter Birken-Kiefernwald. Der hohe Anteil
minerogenen Materials (hohe Gliihrestwerte) zeigt, daf} die
Boden der Umgebung erodiert wurden.

Im Verlauf des Boreals setzt die Sphagnum-Kurve im
PD ein. Sie zeigt den Beginn des Hochmoorwachstums und
den Beginn der Verlandung des kleinen Tiimpels an. Im
Bohrkern 16st in dieser Tiefe ein stark zersetzter Sphagnum-
Torf die liegende Feindetritusmudde ab. Die
nachgewiesenen Algentaxa Zygnema-Typ, Mougeotia,
Spirogyra, Cosmarium und Closterium idiosporum (Abb. 5)
stammen aus Bereichen mit stehendem Wasser wie den
Schlenken (VAN GEEL et al. 1981). Ob Calluna zu dieser
Zeit das Moor besiedelte, ist fraglich, da hier keine
Makroreste angetroffen wurden. Wahrscheinlicher ist, daf3
sie gemeinsam mit Jasione auf dem Sandboden eines
Ubergangsstreifens zwischen dem Verlandungssumpf und
dem umgebenden Wald bzw. im lichten Wald stand. Das
Spektrum der Sumpfpflanzen im Boreal ist durch Succisa
und Lythrum erweitert.

Im Atlantikum beginnt die Massenausbreitung der Erle.
Sie besiedelte vermutlich auch den Rand des Elbaer Moores.



Tab. 3. Ergebnisse der Radiokarbon-Datierungen am Profil Elbaer Moor mit einfacher Standardabweichung.

Zu alt ausgefallene Daten sind kursiv gesetzt.

Tiefe vegetationsgeschichtliches “C-Alter ermitteltes '*C-Alter ermitteltes '*C-Alter
[cm] Ereignis [BP] [kal. BP] [kal. v. /n. Chr.]
14-16 Buchweizen tritt auf 2110+ 30 2079 (2145 - 2009) 130 ( 196- 60)v. Chr.
19-21 Siedlungszeiger > 10% 1490 + 25 1352 (1408 - 1333) 598 ( 542- 617)n. Chr.
23-25 Roggen-Kurve setzt ein 2190 + 25 2176 (2303 - 2133) 227 ( 354- 184)v. Chr.
29-31 Rotbuchen-Werte > 1% 3170+ 35 3381 (3442 - 3359) 1432 (1493 - 1410) v. Chr.
39-41 erste PK der Rotbuche 4430 + 55 5013 (5258 - 4874) 3064 (3308 - 2924) v. Chr.
80-82 Haselgipfel 7140 + 55 7956 (8006 - 7874) 6007 (6056 - 5924) v. Chr.

Die Boden am Geestrand waren nun durch dichte
Eichenmischwilder befestigt, der minerogene Eintrag wurde
dadurch verringert. Die Sphagnen (in PZ VII Werte um
95 %) dehnten sich vermutlich auf Kosten der Cyperaceae
aus. Die neu zum Sumpfpflanzenspektrum hinzutretenden
PK von Hydrocotyle und von Lysimachia sowie der Fund
eines Niilchens von Ranunculus flammula (53 cm Tiefe;
Tab. 2) deuten auf nasse Verhéltnisse hin.
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Abb. 5. Prisenzdiagramm der Algen- und Pilzreste
im Profil Elbaer Moor, Ldkr. Liineburg.

Im Subboreal und am Beginn des Subatlantikums sind
im Bohrkern nur noch einzelne Algenreste aus mesotrophen
Gewissern oder Schlenken vertreten, das
Sumpfpflanzenspektrum ist verkleinert, und gleichzeitig
gehen die Sphagnhum-Werte zuriick. Gelasinospora und
Geaumannomyces, die in stark zersetztem Torf und
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Seggentorf auftreten (VAN GEEL 1978, 48 f.; 1980, 400),
sind nun regelméfBig nachgewiesen (Abb. 5). Besonders zu
Beginn der PZ X treten zudem gehduft Radizellen im
Sphagnum-Torf auf. Im Bereich der Entnahmestelle des
Profils wuchsen daher vermutlich Cyperaceae.

Im Abschnitt zwischen 38 und 12 cm Tiefe ist der stark
zersetzte Torf verdichtet. Mit dem Wechsel der Torfdichte
steht der erhohte Gliihrest-Eintrag in 37 cm Tiefe in
Zusammenhang. Die Pollenkonzentration ist, wie dies fiir
stark komprimiertes Material zu erwarten ist, teilweise sehr
hoch (Abb. 6).

In der Tiefe von 12-1 cm wurde ein schwach zersetzter
Moostorf aus Torf- und Braunmoosen (Sphagnum sp. und
Drepanocladus sp.) gebildet. Eine zunehmende Verndssung
zeigen die hdufiger nachgewiesenen Sumpfpflanzen-PK von
Succisa, Lysimachia und Hydrocotyle sowie die Algenreste
vom Zygnema-Typ und von Closterium idiosporum an.

3.3.3.2 Radiokarbon-Datierungen

An sechs pollenstratigraphisch markanten Punkten
(Corylus-Gipfel,  Auftreten der ersten Fagus-PK,
Uberschreiten der 1 %-Marke durch die Fagus-Kurve,
Einsetzen der Secale-Kurve, Anstieg der Siedlungszeiger-

Summenkurve auf Werte {iber 10 %, Auftreten von
Fagopyrum)  wurden  Proben  fiir = konventionelle
Radiokarbon-Datierungen entnommen. Um

Verunreinigungen (hier: erkennbare, filzige Wiirzelchen) zu
entfernen, wurde der Torf zunichst gewassert und durch ein
Kiichensieb gegeben. Das Wasser wurde von dem nunmehr
muddeartig aussehenden Riickstand abzentrifugiert. Die
feuchten Proben wogen nach dieser Behandlung zwischen
245 und 575 g.

Die beiden éltesten Datierungen bestitigen den
pollenanalytischen Befund, hingegen liefern die vier
Datierungen aus dem stark verdichteten Torf zu alte Werte
(Tab. 3).



3.3.3.3 Pollendiagramm Elbaer Moor

Die Pollenerhaltung im Profil aus dem Elbaer Moor ist
gut, die Pollenkonzentrationen schwanken zwischen
206.217 PK/ml und 1.509.000 PK/ml (Abb. 6).

Préaboreal (PZ IV nach Firbas; 113-108 cm)

Das PD Elbaer Moor setzt im ausgehenden Préboreal ein
(Abb. 7). Pinus und Betula waren die wichtigsten
Baumarten der grundwasserfernen Talsandboden am
Geestrand zur Niederterrasse der Elbe. Ihre Bestéinde
reichten bis an die Senke des kleinen Gewéssers heran, das
vermutlich von Salix-Gebiischen gesdumt war. In lichten
Bereichen der Birken-Kiefernwélder fanden heliophile
Kriuter ihre natiirlichen Standorte. Darunter waren auch
solche, die als ,,sekundére Siedlungszeiger* bezeichnet sind.

Stratigraphi PK/mi Sediment Pollenzonen nach Firbas
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Abb. 6. Pollenkonzentrationen im Profil Elbaer Moor,

Ldkr. Liineburg.

Boreal (PZ V nach Firbas; 108 -88 cm)
Grenze IV/V (108 cm): Beginn des Corylus-Anstiegs

Nach FIRBAS (1949, 49 f.) beginnt das Boreal mit dem
Anstieg der Corylus-Werte; im Elbaer Moor steigen diese
Werte sehr langsam an.

Die lichtdurchlassigen Wilder waren von Pinus
dominiert (Werte >80 %), die Bedeutung von Betula ging
zuriick (Werte <20 %). Corylus konnte sich im Unterwuchs
dieser Wilder ausbreiten und war ein wichtiger Bestandteil
der Waldsdume. Der boreale Corylus-Gipfel erreicht im PD
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Werte von nur 24 % und bestitigt, da3 die mittlere Elbe in
dieser Zeit ein haselarmes Gebiet war (FIRBAS 1949, 150).

Die Eichenmischwaldarten Ulmus, Quercus und Tilia
wanderten im Boreal in die Region ein und durchsetzten die
Kiefernwélder auf den Talsanden und auf der Hohen Geest
am Geestrand zur Niederterrasse der Elbe.

Atlantikum (PZ VI und VII nach Firbas; 88-43 cm)
Grenze PZ V/VI-1 (88 cm): starker Anstieg der Alnus-Werte

Im PD Elbaer Moor beginnt das Atlantikum mit einem
starken Anstieg der Alnus-Werte. Dieses ist in ganz
Nordwestdeutschland kennzeichnend fiir den Beginn des
Atlantikums (FIRBAS 1949, 49 f.).

OVERBECK (1975, 466) beschreibt das ca. 3000
Radiokarbonjahre dauernde Atlantikum fiir
Nordwestdeutschland als eine Phase mit stabilem Waldbild.
Er sieht daher von einer weiteren Untergliederung ab. Im

PD Elbaer Moor =zeichnet sich ab, daBl sich die
Eichenmischwaldarten in der Umgebung des Moores
ausbreiteten und Pinus zuriickdringten. Die

Eichenmischwélder bestanden iiberwiegend aus Quercus,
doch hatte auch Pinus noch erhebliche Anteile in diesen
Waildern. Ulmus, Tilia und Fraxinus waren weniger haufig
vertreten. Acer kam nur sporadisch vor, ebenso Viscum und
Hedera als Zeiger eines sommerwarmen und wintermilden
Klimas (IVERSEN 1944, 468 f.). Die insektenbliitigen Taxa
Linde und Ahorn haben eine geringe Pollenstreuung
(ANDERSEN 1973, 110) und sind daher im Pollendiagramm
unterreprasentiert. Der reale Anteil der Linde am
Waldbestand hat daher vermutlich mindestens dem von
Ulmus entsprochen. Im Profil aus dem Elbaer Moor variiert
die Zusammensetzung der Eichenmischwélder leicht,
weshalb die PZ VI in zwei biostratigraphische Einheiten PZ
VI-1, 88-70 cm, und PZ VI-2, 70-58 cm, aufgeteilt wurde.

Die PZ VI-1 zeichnet sich durch Ulmus-Werte unter 5 %
und hohe Corylus-Werte aus. Die Hasel erfihrt somit ihre
stirkste holozéne Ausbreitung zu Beginn des Atlantikums,
radiokarbon-datiert auf 7140+ 55 BP, kal. 6007 (6056-
5924) v.Chr. Corylus stockte im Unterwuchs der
Eichenmischwélder. Zudem sind die Werte der Holzkohle-
Flitter in diesem Abschnitt sehr hoch. Dieses zeigt, dal3
hiufiger natiirliche Waldbrdnde auftraten.

Grenze PZ VI-1/VI-2 (70 cm): Anstieg der Ulmus-Werte
auf iiber 5 %

Zu Beginn der PZ VI-2 steigen die Ulmus-Werte auf
tiber 5 %, die Corylus-Kurve ist abgefallen. Ulmus konnte
sich in dieser Phase in den Wéldern in der Nihe des Elbaer
Moores stérker ausbreiten. Das einzelne PK des Triticum-
Typs in PZ VI-2 stammt wahrscheinlich nicht von einer
Kulturpflanze. Es ist auf ein Wildgras zuriickzufiihren,
dessen PK aufgrund ihrer &hnlichen GroéBe und



Oberflachenstruktur im Triticum-Pollen-Typ erfait werden
(BEUG 1961, 40).

Grenze PZ VI-2/VII (58 cm): Anstieg der Fraxinus-Werte
auf iiber 3 %

Als Grenzziehungskriterium zwischen PZ VI und VII
wird die zunehmende Fraxinus-Kurve herangezogen
(FIRBAS 1949, 49 f.). Haufiger sind nun auch PK vom Tilia
platyphyllos-Typ nachgewiesen. Zudem wurden in diesem
Abschnitt einzelne aus dem Harz und dem Thiiringer Wald
ferntransportierte PK von Picea eingetragen, deren
Ausbreitung in den Eichenmischwildern des Harzes im
jingsten Abschnitt des Atlantikums begann (BEUG et al.
1999, 46).

Subboreal (PZ VIII nach Firbas; 43-30 cm)
Grenze PZ VII/VIII (43 cm): kurz vor dem Einsetzen
des allméhlichen Ulmenriickgangs

Der im  Elb-Weser-Dreieck mit der Grenze
Atlantikum/Subboreal korrelierte Ulmenfall (ca. 5000 BP,
Zusammenstellung bei DORFLER 1989, 26) zeichnet sich im
PD Elbaer Moor als allméhlicher Riickgang der Ulmen-
Werte ab. Die ohnehin sehr niedrigen und schon im
Atlantikum schwankenden Ulmen-Werte fallen erst in einer
Tiefe von 39 cm, radiokarbon-datiert auf 4430 + 55 BP, kal.
3064 (3308-2924) v. Chr., um 2 % ab. Aufgrund dieser
Radiokarbon-Datierung muf} die Grenze
Atlantikum/Subboreal kurz vor dem Einsetzen des
allméhlichen Ulmenriickgangs bei 43 cm gezogen werden.
Die Hasel-Werte eigenen sich hier nicht als
Grenzziehungskriterium, da die Hasel durch den Menschen
gefordert wird und ihre Pollenkurve aus diesem Grund nicht
iiberregional konnektiert werden kann. Die Fagus-Kurve,
deren Anstieg iiber 1 % des BP fiir den Harz und das
Harzvorland gern zur Beschreibung der Grenze
Atlantikum/Subboreal genutzt wird (BEUG 1992, 320; BEUG
et al. 1999, 47), greift im Elbaer Moor nicht. Diese Art
wanderte hier erst im Verlauf des Subboreals ein.

Zu Beginn des Subboreals blieben die atlantischen
Eichenmischwélder am Geestrand zur Elbniederung in ihrer
Zusammensetzung im  wesentlichen bestehen. Die
steigenden Holzkohle-Anteile am Ubergang zum Subboreal
konnen moglicherweise als erste Anzeichen menschlicher
Aktivitit gewertet werden. Gleichzeitig sind die Gliihrest-
Werte leicht erhoht, und auch die Werte von Corylus sowie
Poaceae sind gestiegen. Beides macht eine geringfiigige
Offnung des bis dahin dichten Urwaldes wahrscheinlich.
Kulturpflanzen sind jedoch nicht nachgewiesen worden.
Von sekundéren Siedlungszeigern treten einzelne PK der
Chenopodiaceae, des Rumex acetosa-Typs und von
Plantago lanceolata auf.

Im weiteren Verlauf des Subboreals wurden die ersten
PK von Fagus in das kleine Moor eingetragen. Zeitgleich
sinken die Ulmus-Werte von 5 auf 3 %, radiokarbon-datiert
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auf 4430 + 55 BP, kal. 3064 (3308-2924) v. Chr. Friiheste
Nachweise des Getreideanbaus finden sich erst nach Beginn
der Fagus-Einwanderung. Gleichzeitig treten auch erste PK
von Carpinus auf, und die Holzkohle- und Gliihrest-Werte
sind erhoht. Eventuell stehen die Gipfel der Holzkohle-
Kurve in 35 und 37 cm Tiefe nun mit Brandrodung in
Zusammenhang. Die Betula-Werte sind in dieser Tiefe
ebenfalls erhoht. Betula kann als Pionierpflanze
Brandflidchen und andere gerodete Fliachen rasch besiedeln
(IVERSEN 1941, 25). Einzelne PK des Triticum- und
Hordeum-Typs belegen zwar den Ackerbau, es kam jedoch
nicht zu einer nennenswerten Auflichtung der Wilder um
das Elbaer Moor. Die Werte der Kulturpflanzen- und
Siedlungszeiger-Summenkurven im Subboreal sind sehr
niedrig. Vermutlich war der Geestrand zur Elbniederung hin
nur spérlich besiedelt. Siedlungsphasen konnen hier leider
nicht ausgewiesen werden, da die zeitliche Auflosung dieses
Profils im Subboreal (PZ VIII, ca. 5150-2650 BP) mit knapp
200 Jahren/cm sehr gering ist.

Alteres Subatlantikum (PZ IX nach Firbas; 30-24 cm)
Grenze PZ VIIIVIX (30 cm): Anstieg von Fagus

In diesem Abschnitt begann dhnlich wie im Elb-Weser-
Dreieck (PD Swienskuhle, PD Immenmoor u. a., BEHRE u.
KuCAN 1994) die Ausbreitung von Fagus in den
Eichenmischwildern. Das Moorwachstum war im Alteren
Subatlantikum, der PZIX, langsam. Der Torf ist stark
verdichtet, die 6 cm méchtige Torfschicht der PZ IX bildete
sich innerhalb von 1500 Jahren (ca. 800 v. - 700 n. Chr.).
Werden ein gleichméiBiges Torfwachstum und eine
gleichméafige Verdichtung vorausgesetzt, so bedeutet dies
eine zeitliche Auflosung von 250 Jahren/cm. Die Abschnitte
der ausgehenden jiingeren Bronzezeit, der Vorrdmischen
Eisenzeit, der RoOmischen  Kaiserzeit und  der
Volkerwanderungszeit drangen sich im Pollenprofil auf nur
wenigen Zentimetern Torf. Eine Untergliederung in
archdologische Zeitrdume ist daher kaum moglich.

Fir dieses Pollendiagramm ist festzuhalten, daf
Waldfldchen um etwa 2650 BP, also zu Beginn der PZ IX,
gerodet wurden (erhohte Werte der sekundéren
Siedlungszeiger, besonders der Poaceae und von Calluna).
Nach wie vor prigten Eichenmischwilder die Landschaft.
Quercus dominierte diese Bestinde. Zum Artenspektrum der
Mischwilder gehorten des weiteren Fagus, Carpinus und
Pinus. Die Werte von Corylus, Fraxinus, Ulmus und Tilia
gehen in diesem Abschnitt zuriick. UlImus wurde vermutlich
geschneitelt und das Laub zur Laubheufiitterung verwendet.
Tilia wurde zudem als Bastlieferantin geschéitzt (IVERSEN
1941, 80; ELLENBERG 1996, 45 f.).

In den feuchten Niederungsbereichen war Alnus
verbreitet. Der leicht verwehbare Pollen des starken
Pollenproduzenten Alnus wurde jedoch durch die
zunehmende Offnung des Gelindes um das Elbaer Moor
verstarkt ins Moor eingetragen und ist daher im
Pollendiagramm {iiberreprisentiert.
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Die pollenanalytischen Hinweise auf menschliche
Aktivitdt um das Elbaer Moor im Alteren Subatlantikum
beschréinken sich auf Nachweise einzelner PK der Getreide-
Typen und gegeniiber dem Subboreal erhohte Werte
verschiedener sekundérer Siedlungszeiger. Darunter sind die
erhohten Calluna-Werte hervorzuheben, die auf eine
Ausdehnung der Heideflichen in der unmittelbaren
Umgebung des Moores schlieBen lassen. Vermutlich ist das
die Folge von Rodungen und einer anschlieBenden,
langeranhaltenden = Beweidung, die die natiirliche
Wiederbewaldung der Heideflichen verhinderte (vgl. BEHRE
1998a, 95).

Im weiteren Verlauf der PZIX wird das
Getreidespektrum durch Secale cereale erweitert. Der
Roggen wird seit der Romischen Kaiserzeit gezielt als
Feldfrucht angebaut (BEHRE 1992, 146; 2001, 76).
Wichtigster sekundérer Siedlungszeiger ist der Rumex
acetosa-Typ. Vermutlich handelt es sich hier vorwiegend
um PK von Rumex acetosella, der als Pionierpflanze offene
Sandfldchen besiedelt aber auch im Wintergetreide steht
(BEHRE 1976a, 206). Da die Ackerflichen in groBerer
Entfernung zum Elbaer Moor, wahrscheinlich auf der Hohen
Geest, lagen (niedrige Kulturpflanzen-Werte), stammt der
Eintrag des Rumex-Pollens nicht von dort, sondern von
vegetationsarmen Fliachen in der unmittelbaren Umgebung
des Moores. Von dort wurde auch minerogenes Material
eingeweht (leicht erhohter Glithrest-Anteil). Unter den
sekundiren Siedlungszeigern sind die Werte des Acker-,
Brachen- und Weidezeigers Plantago lanceolata nur wenig
angestiegen.

Im jiingsten Spektrum der PZ IX sind die angestiegenen
Pteridium-Anteile vielleicht als Hinweis auf Waldweide zu
werten. Des weiteren verweist das Vorkommen der
Trittpflanze Plantago major auf Viehzucht (Pollentyp
Plantago major/media, das Auftreten von P. media ist im

norddeutschen Tiefland eher unwahrscheinlich;
OBERDORFER 1990, 872).
Die erhohten Werte bei  Poaceae, weiteren

Siedlungszeigern und Kulturpflanzen zeigen, dal die
Landschaft in der Umgebung des Elbaer Moores in diesem
Abschnitt stirker aufgelichtet war als zuvor.

Jingeres Subatlantikum (PZ X nach Firbas; 24-1 cm)
Grenze PZ IX/X (24 cm): Anstieg der Siedlungszeiger-
Werte

Die untere Grenze der PZ X ist durch steigende
Siedlungszeiger-Werte gekennzeichnet (vgl. Raum Flogeln,
u.a. PD Swienskuhle, BEHRE u. KUCAN 1994). Im
Pollendiagramm aus dem Elbaer Moor sind die Quercus-
Werte stabil, auffillig sind jedoch die erh6hten Fagus-Werte
sowie der Anstieg verschiedener NBP-Kurven.

Zu Beginn der PZ X, im Frilhen und Hohen Mittelalter,
wurde die Landschaft stark umgeformt. Sie wurde nun
teilweise von landwirtschaftlichen Nutzflichen dominiert.

20

Neben den offenen Fliachen blieben vereinzelt
Eichenmischwilder bestehen, die im Mittelalter als
Allmenden gemeinschaftlich bewirtschaftet wurden. Durch
Biomasseentzug entwickelten sie sich meist zur Auspragung
armer Eichen-Birkenwélder. Buchenwélder waren hingegen
iiberwiegend in landesherrlichem Besitz und unterlagen
dadurch anderen Nutzungsstrategien. Beispielsweise trug
die herrschaftliche Jagd zur Erhaltung der Buchenwélder bei
(HEINKEN 1995, 143).

Werden die  Kurvenverliufe der  sekundiren
Siedlungszeiger und der Kulturpflanzen verfolgt, kann der
Abschnitt 24-8 cm Tiefe als mittelalterliche Siedlungsphase
mit Initialstadium, dem Erreichen der maximalen
Siedlungszeiger-Werte und schlieflich deren Riickgang
beschrieben werden. Die gleichzeitig steigenden Werte von
Kulturpflanzen und sekundéren Siedlungszeigern, besonders
des Rumex acetosa-Typs und von Calluna, sowie der
allméhliche Anstieg des minerogenen Eintrags in dieser
Siedlungsphase  sind Zeichen einer zunehmenden
wirtschaftlichen Nutzung des Gelidndes. Die Verheidung
weiter Flichen um das Moor wurde vermutlich nicht nur
durch die Beweidung der Heiden, sondern auch durch die
Plaggenwirtschaft vorangetrieben. Schon das Auftreten
einzelner Pollenkdrner der insektenbliitigen Kornblume
zeigt, dal der Roggen nun als Wintergetreide angebaut
wurde. In Ostfriesland erscheint Centaurea cyanus im
Roggen wihrend des 10. Jh. n. Chr. (BEHRE 1993, 451 f.). In
Mittel- und Ostdeutschland ist sie dagegen schon im Friithen
Mittelalter in archéobotanischen Unkrautproben enthalten
(WILLERDING 1986, 87). Die Bindung von Centaurea
cyanus an Secale ist im Elbaer Moor nicht so auffillig wie
beispielsweise im Diagramm aus der Swienskuhle im Elb-
Weser-Dreieck, wo Secale und Centaurea cyanus
gleichzeitig Extremwerte erreichen; die Swienskuhle befand
sich jedoch inmitten einer mittelalterlichen Ackerflur
(BEHRE u. KUCAN 1994, 94). Im Gegensatz dazu lagen die
Ackerfliachen, von denen die Getreide-Pollenkérner sowie
die Pollenkdrner der insektenbliitigen und daher nur wenig
Pollen verteilenden Kornblume im Pollendiagramm aus dem
Elbaer Moor stammen, vermutlich in einiger Entfernung
siidlich des Elbaer Moores, auf der Hohen Geest. Schon 80-
300 m Entfernung der Pollenprofilentnahmestelle zu einer
mit Ackerflichen umgebenen Siedlung koénnen ausreichen,
dafl die Werte der Getreide einschlieBlich des anemogamen
Roggens bei hochstens 1 % liegen (BEHRE u. KUCAN 1986,
99). Die Plaggenentnahmestellen befanden sich vermutlich
auf den Talsanden in unmittelbarer Umgebung des Elbaer
Moores.

Fagopyrum tritt im Verlauf der Siedlungsphase zum
Kulturpflanzenspektrum hinzu. Der Buchweizen wurde nach
schriftlichen Quellen in Deutschland im 14. Jh. kultiviert
(LOSERT 1953, 139). Aus Flogeln im Ldkr. Cuxhaven liegen
jedoch sehr frithe, ins 12.Jh. datierende Fagopyrum-
Nachweise vor. Auch auBerhalb Niedersachsens reichen
Fagopyrum-Funde bis ins Hohe Mittelalter zuriick (BEHRE
u. KUCAN 1994, 128 u. 160). Der Fund aus dem Elbaer
Moor stammt vermutlich ebenfalls aus dem Hohen
Mittelalter.



Der Riickgang der Siedlungszeiger- und der Gliihrest-
Werte korreliert mit der Wiistungsperiode des 14./15. Jh.
Der Waldanteil nimmt langsam wieder zu (Quercus),
obwohl die Fagus-Werte nun zuriickgehen. Zunichst
erreichen die Poaceae noch sehr hohe Werte. Die starke
Auflichtung der Landschaft bedingt, daf} Pinus als starker
Pollenproduzent nun iiberreprésentiert ist.

Auf die Wiistungsperiode folgt eine neuerliche
Ausweitung von landwirtschaftlicher Nutzfliche. Auch die
Heiden dehnten sich wieder etwas aus. Nach wie vor
befanden sich die Ackerflachen aber in weiter Entfernung
des FElbaer Moores. Andernfalls wiirde besonders der
windbliitige  Roggen  weitaus  hohere = Werte im
Pollendiagramm erreichen. Die stark schwankenden
Poaceae-Werte sind hier im wesentlichen auf lokale
Verhiltnisse im Moor zuriickzufiihren. Die Anlage der
Kiefernforste im 18./19. Jh. ist im Pollendiagramm aus dem
Elbaer Moor nicht erfafit. Die hohen Pinus-Werte in 7-
11 cm Tiefe sind ein Effekt der starken Auflichtung bzw.
der lokalen, jetzt feuchteren Verhéltnisse, die dazu fiihrten,
daf} Pinus-PK zusammengeschwemmt wurden.

3.3.4 Rullstorfer Osterteich

Das Weideland mit den Flurbezeichnungen Rullstorfer
Osterteich und Osterbruch (TK 25, Blatt 2729 Scharnebeck,
r44 02 450, h 5907 600) befindet sich im Bereich der
Niederterrasse der Elbe auf 7-8 m NN. Das Gebiet um die
Entnahmestelle des Pollenprofils wird im folgenden als
Rullstorfer Osterteich bezeichnet. Nach Siiden steigt das
Geldnde zur Hohen Geest auf iiber 20 m NN an. Nach
Norden erheben sich sanfte Kuppen bis zu 10 m NN aus
dem Gelinde im Bereich siidlich des Neetze-Kanals.
Stidostlich liegt auf einem Geestsporn in einer Entfernung
von etwa | km Luftlinie die Grabungsstelle bei Rullstorf
(Abb. 2).

Der Rullstorfer Osterteich ist in historischen Karten aus
dem 16. Jh. noch als Teich abgebildet (Abb. 14). Er wurde
frither u. a. von einer Quelle am Geesthang gespeist, deren
Wasser heute in einem Entwésserungsgraben abgefiihrt
wird. Da die Kapazitit des Entwisserungsgrabens oft nicht
ausreicht, ist die Weide sehr feucht.

Die flache Senke am Rullstorfer Osterteich 146t
erwarten, da3 im Pollenprofil der regionale Polleneintrag
gegeniiber dem lokalen, mooreigenen dominiert. Das
Pollenprofil wurde im Bereich der groten Machtigkeit der
organischen Ablagerungen (ca. 1 m) im Randbereich der
flachen Senke erbohrt. Die Bedingungen fiir eine
Rekonstruktion der Siedlungsgeschichte, die auch die
Aktivititen der Rullstorfer Siedler widerspiegelt, schienen
zu Beginn der Untersuchungen sehr giinstig zu sein.
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3.3.4.1 Stratigraphie und lokale Entwicklung

Das Profil Rullstorfer Osterteich hat eine Liange von
100 cm (Abb. 8-9). Uber Fein- und Mittelsand (100-97 cm)
wurde im Priaboreal eine Mudde abgelagert (97-76 cm), die
im unteren Abschnitt ockergelb bis braunlich geférbt ist und
teilweise schwarze, reduzierte Bereiche enthilt. Characeen-
Oogonien, Daphniden-Eier, Kolonien von Pediastrum
boryanum, P. integrum sowie Tetraédron minimum und
Pollen von Myriophyllum spicatum zeigen, da3 im Préboreal
ein offenes meso- bis eutrophes Gewésser bestand.

Pollenzonen nach Firbas

0 Stratigraphii PK/ml Sediment
X
Hiatus
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100 de v T T |
- 0 250000 500000 750000
W. Kirleis (2000)

Abb. 8. Pollenkonzentrationen im Profil Rullstorfer
Osterteich, Ldkr. Liineburg.

Um den See waren vermutlich Moorwiesen bzw.
anmoorige, hiufig tiberschwemmte Wiesen mit Thalictrum
verbreitet. Im ausgehenden Praboreal war das Gewésser von
einem Verlandungsgiirtel mit Typha latifolia, Filipendula
und Equisetum gesdumt, der von einer Niedermoorzone mit
Carex und Betula umgeben war. Auf der Hohen Geest
dehnten sich lichte Birken-Kiefernwilder aus (hohe Anteile
beider Taxa im Pollendiagramm).

Im Boreal schritt die Verlandung des Sees voran. Die
Farbe der Mudde andert sich iber graubraun zu
dunkelbraun. An  Makroresten wurden  Holzreste,
Braunmoose, eine Knospenschuppe von Betula sp. sowie
eine Carex-Frucht gefunden. Oberhalb der Mudde ist ein
Braunmoostorf (76-68 cm) ausgebildet, der von einem
Seggentorf (68-56 cm) abgelost wird. Beide enthalten neben
Braunmoos- auch Betula- sowie Carex-Reste.



Tab. 4. Makroreste des Profils aus dem Rullstorfer Osterteich.

PZ [Firbas] | Stratigraphie | Tiefe [cm] | Makrorest
1 Poa palustris (2), Caryophyllaceae (1)
5 Carex rostrata (1), Asteraceae (1), Holzkohle
9 Juncus articulatus (1), Rumex acetosella (1)
11 Carex vesicaria (1)
13 Carex vesicaria (1), C. appropinquata (1), Menyanthes trifoliata (1), Luzula
campestris (1), Rumex acetosella (1)
stark | Carex rostrata/vesicaria (1), C. appropinquata (2), Lychnis flos-cuculi (1),
5 L
zersetzter Menyanthes 'trlfollata (2), Rumex acetosella (1),
Seggentorf 17 Carex sp., tr}carpellat (1) o
X 19 Carex sp., bicarpellat (1), Menyanthes trifoliata (1)
21 Menyanthes trifoliata (3), Lychnis flos-cuculi (3)
23 Carex diandra (2), Lychnis flos-cuculi (1), Silene dioica (1)
25 Carex diandra (1), C. appropinquata (1, 1 S), C. muricata (1)
27,29 Juncus articulatus (1)
31 cf. Drepanocladus sp., Lychnis flos-cuculi (Bruch)
33 Juncus articulatus (1), Potentilla erecta (1), Holzkohle
schwach
Zers. 35 Menyanthes trifoliata (1), Drepanocladus Sekt. adunca, Holz
Seggentorf
VI )/( X/ Hiatus ) )
VI/ VII 37,45,49 | Holz
Bruchtorf 53 Betula sp. (2 FS, 3); Drepanocladus sp., Calliergon giganteum, Holz, Holzkohle
55 Betula sp. (2), Alnus glutinosa (1 Z), Holz, Holzkohle
59 Betula sp. (2, 1 KS), Carex acutiformis (2), Drepanocladus sp.
stark 61 Betula sp. (1), Carex sp. (1 G), Drepanocladus sp.
zersetzter 63 Betula pubescens (1 FS), Drepanocladus sp., Holz
v Seggentorf 65 Braunmoos, Holzkohle
67 Betula sp. (1 FS), Braunmoos
69,71 Holz, Braunmoos
Braunmoos-
torf 73 Drepanocladus sp.
75 Carex sp. (1), Drepanocladus Sekt. adunca, cf. Calliergon sp.
77,79 Holz, Holzkohle
81 Betula sp. (1 KS), Holz
83 Carex sp., tricarpellat (1), Drepanocladus Sekt. adunca, Drepanocladus sp.
85 Betula sp. (1), Characeae (1 O), Daphniden (1 E)
Mudde 87 Betula sp. (2), Carex vesicaria (1), C. rostrata (2), C. pseudocyperus (2)_
29 Betula sp. (1), Carex rostrata (2), C. cf. pseudocyperus (1), cf. Calliergon sp.,
Holzkohle
v 91 Holz, Characeae (3 O), Daphniden (1 E)
93 Holz, Characeae (5 O), Daphniden (2 E)
95,97 Holz, Characeae (4 O)
Fe.m— und 99 Characeae (5 O)
Mittelsand

E Ei — FS Fruchtschuppe — G Griffelrest — KS Knospenschuppe — O Oogonium — S Schlauchrest —
Z Zapfenbruchstiick — Alles iibrige: Friichte bzw. Samen sowie Moosbléttchen und -stimmchen.
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Abb. 9. Pollendiagramm des Profils Rullstorfer Osterteich, Ldkr. Luneburg.



Im Atlantikum wird die Verlandungsserie vorerst durch
die Entstehung eines Bruchwaldes abgeschlossen. Der
Bruchwaldtorf (56-36 cm) enthdlt Makroreste von Betula sp.
und Alnus sp. Alle bisher beschriebenen Abschnitte
einschlieflich des sandigen Untergrundes sind von
Holzwurzeln mit bis zu 4 cm Durchmesser durchzogen.

Uber dem Bruchtorf folgt ein Hiatus — es fehlen die
Ablagerungen aus dem Subboreal und dem Alteren
Subatlantikum. Gegen den atlantischen Bruchwaldtorf
scharf abgesetzt ist hier ein Band schwach zersetzten
Seggentorfes mit Samen von Menyanthes trifoliata
gewachsen (36-34 cm). Dieses Band wird von einem stark
zersetzten Seggentorf (34-1 cm) abgelost, der besonders in
den oberen 13 cm stark von minerogenem Material
durchsetzt ist (hohe Gliihrest-Werte im PD). Die
nachgewiesenen Makroreste von Carex appropinquata, C.
rostrata, C. vesicaria, Juncus articulatus, Menyanthes
trifoliata, Poa palustris und von Lychnis flos-cuculi
stammen aus einem sehr feuchten Seggenried (Tab. 4).

3.3.4.2 Pollendiagramm Rullstorfer Osterteich

Nach ersten Untersuchungen stellte sich heraus, dafl im
Pollenprofil aus dem Rullstorfer Osterteich Ablagerungen
aus den siedlungsgeschichtlich interessanten PZ VIII, PZ IX
und dem dlteren Teil der PZ X (Neolithikum bis
beginnendes Mittelalter) fehlen.

Das Profil ist auBerdem teilweise durch Bioturbation
gestort. Die Pollenkonzentrationen sind insgesamt gering
(Abb. 8), daher fallen die BP-Summen teilweise sehr niedrig
aus (<300 BP). Das Profil wurde aus diesem Grund in
groBen Abstinden beprobt, um zumindest einen Uberblick
zum Ablauf der Vegetationsgeschichte an dieser Lokalitét
gewinnen zu kdnnen.

Préaboreal (PZ IV nach Firbas; 100-81 cm)

Die Sedimentation im Rullstorfer Osterteich setzte im
Praboreal (PZ IV) ein (Abb. 9). Wie in der Umgebung des
Elbaer Moores sind in dieser Zeit auch hier die
Mineralbodenstandorte von lichten Birken-Kiefernwéldern
geprégt. Salix steht in unmittelbarer Nahe des Gewdssers.
Die Anteile der Steppenpflanze Artemisia sind relativ hoch
(6 %). Der Eintrag von minerogenem Material in das
Gewdsser ist erheblich (Gliihrest-Anteil >80 %), die
Sandbdden waren demnach noch sehr mobil.

Boreal (PZ V nach Firbas; 81-52 cm)
Grenze PZ IV/V (81 cm): Pinus-Werte {ibersteigen Betula-
Werte

Im Boreal iibernahm Pinus die Vorherrschaft in den
lichten Kiefern-Birkenwildern. Durch ihre leicht brennbare
Streu sind Kiefernbestinde stark brandgefahrdet. Die grof3e
Zahl der nachgewiesenen Holzkohleflitter bestétigt, dal im
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Die hohen
Material

Boreal wiederholt Waldbridnde auftraten.
Glithrestanteile  zeigen, daBl  minerogenes
eingeschwemmt werden konnte.

Die élteste Probe des Boreals (77 cm) ist durch
Bioturbation gestort. Mindestens die Eichenmischwald-, die
Fagus- sowie die Carpinus-PK dieses Spektrums sind
umgelagert worden. Die PK von Picea sind vermutlich
ebenfalls sekunddr in die borealen Ablagerungen
verschleppt worden.

Im weiteren Verlauf des Boreals treten die ersten PK von
Alnus, Quercus, Ulmus und Tilia auf. Gegen Ende dieses
Abschnitts begann schlieBlich die Ausbreitung der
Erlenbriiche und der Eichenmischwilder. Die Corylus-
Kurve steigt in diesem Abschnitt nur langsam an. Ein
borealer Corylus-Gipfel ist nicht erfafit.

Atlantikum (PZ VI und VII nach Firbas; 52-36 cm)
Grenze PZ V/VI-VII (52 cm): Alnus-Werte >48 %

Am Rullstorfer Osterteich begann im Atlantikum
(PZ VI) die Massenausbreitung von Alnus. Die Erle
besiedelte die an das weitgehend verlandete Gewésser
angrenzenden Bereiche. Thr Kronendach verringerte den
regionalen Polleneintrag in den Osterteich. Zudem driickt
ihre hohe Pollenproduktion die Werte der anderen Taxa im
PD. Dennoch zeichnet sich im PD der Pollen der auf den
Mineralboden stockenden Eichenmischwilder ab. Diese
setzten sich aus Quercus, Pinus, Ulmus, Tilia, Fraxinus,
Acer, Betula und Corylus zusammen. Der starke
Pollenproduzent Pinus hat im PD Rullstorfer Osterteich
iiberhohte Werte. Am Geestrand siidlich des Rullstorfer
Osterteiches gab es vermutlich lindenfédhige Standorte, denn
Tilia erreicht im Pollendiagramm anfangs héhere Werte als
Quercus.

Auf die atlantischen Ablagerungen folgt in einer Tiefe
von 36 cm ein Hiatus. Wie noch diskutiert werden wird,
stammt das jlingere Material entsprechend der
nachgewiesenen Siedlungszeiger-PK aus dem Mittelalter
(Kap. 3.4.4.4).

Jingeres Subatlantikum (PZ X nach Firbas; 36-1 cm)

Im Jingeren Subatlantikum (PZ X) stockten auf den
Mineralboden der Hohen Geest siidlich des Rullstorfer
Osterteiches weiterhin Eichenmischwilder. Die
lindenfahigen Standorte wurden nunmehr von Fagus
eingenommen. Auch Carpinus zdhlte jetzt zum
Artenspektrum der Eichenmischwilder. Tilia und Ulmus
hatten an Bedeutung verloren. Die Waldfliche war bis ins
Spéate Mittelalter durch den Menschen stark verringert
worden. Pollennachweise des Triticum- und Hordeum-Typs
sowie von Secale cereale zeigen, daB Ackerflichen auf der
Hohen Geest lagen. Auf ihnen wurde auch Wintergetreide
angebaut, wie es die Nachweise der Wintergetreideunkréuter



Centaurea cyanus und Spergula arvensis nahe legen. Zudem
wurden Buchweizen und vermutlich auch Hanf kultiviert.

Der Eintrag von Calluna-Pollentetraden bleibt unter
20 %. Die Heideflichen lagen demnach in einiger
Entfernung vom Rullstorfer Osterteich auf der Hohen Geest.
In der Niederung erstreckten sich feuchte Wiesen mit
Asteraceae, Ranunculaceae, Caryophyllaceae, Rosaceae und
Brassicaceae, die vermutlich zur Viehweide genutzt wurden.
Erlenbruchwiélder unterbrachen diese Weidelandschaft.

Ein sekundérer Kieferngipfel, der die neuzeitliche
Forstgeschichte reflektiert, ist im Pollendiagramm aus dem
Rullstorfer Osterteich nicht erfaf3t.

3.3.5 Almstorfer Moor

Das Naturschutzgebiet Almstorfer Moor (TK 25, Blatt
2830 Dahlenburg, r44 12500, h 58 86 000) liegt auf
72,5 m NN m Bereich von warthezeitlichen
Endmoridnenwillen, die die Grundmoridnenlandschaft des
Bevenser Beckens im Ldkr. Uelzen umgeben (Abb. 2). Im
Bevenser Becken sind von Sanden iiberdeckte
Geschiebelehmbdden mit geringer Bodengunst verbreitet.
Nahe des Almstorfer Moores verlduft jedoch ein Streifen
méiBig gebleichter Braunerden von Nordwest nach Siidost.
Diese Lehmbdden haben einen giinstigen Basenhaushalt und
geben gute Pflanzenstandorte ab (MEIBEYER 1980, 16 f.).
Zudem ist westlich von Bad Bevensen weichselzeitlicher,
fruchtbarer Sandlo8 kartiert.

Die Gesamtflache des Almstorfer Moores ist etwa 13 ha
gro3, knapp die Hélfte davon ist dauerhaft vernafit. Der
Polleneintrag dieses Moores mit einem Durchmesser von
mehreren hundert Metern stammt sowohl von der
Moorvegetation selbst als auch der weiteren Umgebung (5-
10 km). Heute stockt ein dichter Erlen-Bruchwald im
Naturschutzgebiet.

3.3.5.1 Stratigraphie und lokale Entwicklung

Das Profil Almstorfer Moor hat eine Lénge von 165 cm
(Abb. 10-12). Uber Fein- und Mittelsand ist eine
Feindetritusmudde abgelagert. Oberhalb der Mudde wurden
im Profil verschiedene Torfe angetroffen.

Vermutlich im ausgehenden Subboreal entstand in der
Senke des heutigen Almstorfer Moores ein meso- bis
eutrophes Gewésser mit Potamogeton natans, Characeae,
verschiedenen Pediastren sowie Scenedesmus (Tab. 5.
Abb. 12).

Reste des Zygnema-Typs, des Typs 178, von Closterium
idiosporum und von Mougeotia (Abb. 10) unterstreichen
den mesotrophen Charakter des Sees. Er war von einem
Rohricht umgeben, welches vermutlich mit einem
Grofiseggenried verzahnt war. In diesem
Verlandungsbereich kamen Typha, Sagittaria sagittifolia,
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Sparganium, Lycopus europaeus, Eleocharis palustris,
Menyanthes trifoliata und der heute seltene Rumex
maritimus vor. Salix, Frangula alnus und Myrica gale
wuchsen in Ufernéhe.
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Abb. 10. Prdsenzdiagramm der Algen- und Pilzreste
im Profil Almstorfer Moor, Ldkr. Uelzen.
Bis der See im Bereich der Bohrstelle im
fortgeschrittenen  Subatlantikum (PZ1X-3) verlandete,

wurden eine Feindetritusmudde abgelagert und zudem sehr
viel minerogenes Material eingetragen (166-66 cm).

Auch der heute in die Rote Liste der gefdhrdeten Farn-
und Bliitenpflanzen aufgenommene Pillenfarn (Pilularia
globulifera) hatte im dlteren Subatlantikum seinen Standort
im Ufersaum des Gewdssers. Sein Vorkommen als Vertreter
der Familie der Schlammfarne ist an die Feindetritusmudde-
Ablagerungen gebunden. Er verschwindet mit Einsetzen des
Torfwachstums. Sowohl westlich als auch 0Ostlich in etwa
15 km Entfernung von Uelzen wurde der Pillenfarn in den
Jahren 1982-1992 kartiert. Im Raum Liineburg wurde er seit
1982 nicht mehr nachgewiesen (GARVE 1994, 634).

Im weiteren Verlauf des Subatlantikums (PZ 1X-3/4)
schritt die Verlandung voran. RegelmifBig konnten nun die
an Cyperaceae gebundenen Geaumannomyces-artigen
Hyphopodien (PALS et al. 1980, 407) nachgewiesen werden.
Sphagnum-Rasen begannen sich auszubreiten, und die
typische Hochmoorpflanze Drosera rotundifolia bzw.
D. anglica wuchs vor Ort (Pollentetrade auf 53 cm Tiefe im
PD). Wie die erhohten Sphagnum- und Cyperaceae-Werte
zu Beginn der PZ X erkennen lassen, entwickelte sich ein



Tab. 5. Makroreste des Profils aus dem Almstorfer Moor. Die PZ IX nach FIRBAS (1949) ist lokal untergliedert.

PZ [Firbas] | Stratigraphie | Tiefe [cm] | Makrorest
1,3 Alnus (diverse Friichte, Knospenschuppen, Blatt- u. Zapfenreste)
X Erle?:rrfuch— 5 Lycopus europaeus (2), Alnus (1, 3 Z), Betula (1 FS), Alisma/Sagittaria (1), Holz
Alnus (4 Z), Holz
37 Sphagnum palustre, Juncus sp. (1)
38-39 Carex lasiocarpa (5)
X4 41 Sphagnum palustre, Betula sp. (1)
schwach 45 Holz, Braunmoos
zersetzter 49 Comarum palustre (1), Menyanthes trifoliata (2), Braunmoos
Torf mit 53 Sphagnum Sekt. cymbifolia
S%h;%neli?_ 57 Sphagnum palustre, Menyanthes trifoliata (Bruch), Braunmoos
61 Sagittaria sagittifolia (1), Juncus sp. (1), Braunmoos
Potamogeton sp. (1), Betula sp. (1, 1 KS), Menyanthes trifoliata (Bruch), Juncus
65 bufonius (1), Ranunculus sceleratus (1), Holz, Braunmoos, Sphagnhum Sekt.
acutifolia, Sphagnum Sekt. cymbifolia
69 Alisma/Sagittaria (1), Potamogeton sp. (1), Rumex maritimus (1), Sphagnum Sekt.
acutifolia, Sphagnum Sekt. cymbifolia
73 Characeae (1 O), Sphaghum Sekt. cymbifolia, Braunmoos
IX-3 77 Sagittaria sagittifolia (1), Lycopus europaeus (1), Juncus sp. (1), Braunmoos
79 Potamog_eton natans (2), Sagittaria sagittifolia (1), Sagittaria/Alisma (1),
Sparganium emersum (1)
81 Potamogeton natans (2), Sagittaria/Alisma (1), Betula sp. (1 FS), Poaceae (1 SpG)
85 Potamogeton natans (2), Sagittaria sagittifolia (1), Sphagnum sp.
Potamogeton natans (3), Potamogeton sp. (1), Sagittaria sagittifolia (2),
29 Sagittaria/Alisma (3), Betula sp. (1), Quercus (1 KS), Sparganium emersum (1),
Sphagnum Sekt. cymbifolia, Rumex maritimus (1), Menyanthes trifoliata (1),
Eleocharis palustris (1)
93 Poaceae (1), Sphagnum Sekt. cymbifolia
97 Rumex sp. (1), Juncus sp. (1)
101 Potamogeton natans (1)
105 Rumex maritimus (2 P, 1)
Potamogeton natans (1), Potamogeton sp. (3), Betula sp. (1), Scleranthus annuus
109
(1 K), Rumex sp. (1)
Feindetritus- 113 Rumex maritimus (1, 1 P), Sagittaria sagittifolia (1)
IX-2 mudde 117 Rumex maritimus (4, 4 P), Sphagnum sp., Braunmoos
121 Menyanthes trifoliata (1), Betula sp. (1), Juncus sp. (1), Sphagnum sp., Braunmoos
129 Sagitta_ria sagittifolia (1), Rumex sp. (1), Carex rostrata (1), Caryophyllaceae (1),
Stellaria media (1), Sphagnum sp., Holzkohle
Potamogeton natans (2), Potamogeton sp. (1), Characeae (1 O), Betula sp. (3,
133
2 FS), Ranunculus sceleratus (1)
Rumex maritimus (1 P), Rumex sp. (1), Potamogeton natans (1), Sphagnum sp.,
137
Holzkohle
141 Potamogeton natans (1), Potamogeton sp. (1), Betula sp. (2, 1 FS), Juncus bufonius
(1), Characeae (2 O), Holz
145 Potamogeton sp. (1), Betula sp. (2), Holzkohle
149 Betula sp. (1, 1 FS), Lycopus europaeus (1), Holzkohle
IX-1 Betula sp. (2), Rumex acetosella (1), Potamogeton natans (1), Braunmoos,
153
Holzkohle
157 Betula sp. (2), Potamogeton natans (1), Sphagnum sp., Braunmoos
Betula sp. (1), Potamogeton natans (1), Polygonum aviculare (1), Sphagnum sp.,
161
Braunmoos, Holzkohle
VIIT 165 Betula sp. (1), Rumex sp. (1 P), Potamogeton natans (4), Polygonum lapathifolium

(1), Juncus bulbosus (1), Braunmoos
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Zwischenmoor, in dem auch Carex lasiocarpa auftrat
(Tab. 5).

In jiingster Zeit bildete sich ein lockerer Erlenbruchtorf
(10-1 cm), der Friichte, Knospenschuppen, Zapfen- und
Blattreste von Alnus enthélt. Die Verlandung des Gewéssers
schlof3 mit der Entwicklung dieses Erlenbruchwaldes ab.

3.3.5.2 Radiokarbon-Datierungen

Ziel der Radiokarbon-Datierungen am Profil Almstorfer
Moor war es, vor allem eine sich im PD abzeichnende
Siedlungsliicke einzugrenzen.

Das Material fiir drei Radiokarbon-Datierungen aus dem
Profil Almstorfer Moor wurde aus demselben Bohrkern
entnommen, aus dem auch die Pollenproben stammen
(Kap. 3.2.1). Die daher sehr kleinen Torfproben wurden in
speziell fir Kleinstproben konstruierten Zéhlrohren
konventionell Diese MeBweise hat keine
Auswirkungen auf die Genauigkeit der Datierungen, ihre
Ergebnisse sind mit denen konventionell datierter Standard-
Proben vergleichbar (Tab. 6).

3.3.5.3 Pollendiagramm Almstorfer Moor

Das Profil Almstorfer Moor weist eine sehr gute
Pollenerhaltung auf. Die Pollenkonzentrationen sind,
abgesehen von dem Bereich in 66-35 cm Tiefe, sehr hoch
(Abb. 11).

Pollenzonen nach Firbas
(PZ 1X lokal untergliedert)

Stratigra[:shiel PK/ml Sediment
1- v v v

9: vovov
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Abb. 11. Pollenkonzentrationen im Profil Almstorfer Moor,
Ldkr. Uelzen.
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Subboreal (PZ VIII nach Firbas; 165-163 cm)

Im ausgehenden Subboreal stockten auf den
Altmorinenbdden in der Umgebung des Almstorfer Moores
Eichenmischwilder, in denen Pinus und Tilia weit verbreitet
waren. Ulmus, Fraxinus und Acer kamen ebenfalls vor.
Hingegen waren Fagus und Carpinus im norddstlichen
Niedersachsen noch selten. An lichten Standorten waren
Betula und besonders Corylus vertreten, in feuchten Senken
war Alnus verbreitet. Kulturpflanzen-Nachweise (Triticum-
und Hordeum-Typ) sind selten. Siedlungszeiger, besonders
der Acker-, Brachen- und Weidezeiger Plantago lanceolata,
sind stirker vertreten. Calluna ist in geringem Umfang
nachgewiesen.

Demnach war die Landschaft im ausgehenden Subboreal
stark bewaldet. Landwirtschaftliche Nutzflichen nahmen
nur wenig Raum ein.

Alteres Subatlantikum (PZ IX nach Firbas; 163-31 cm)

Das Altere Subatlantikum (PZ IX nach Firbas) beginnt
im Profil aus dem Almstorfer Moor mit dem Anstieg der
Fagus-Kurve iiber 2 %.

Der Firbas-Abschnitt PZ IX (163-31 cm) konnte in vier
biostratigraphische Einheiten untergliedert werden (PZ IX-1
bis IX-4), die jedoch nur fiir das Almstorfer Moor giiltig
sind. Die Zusammensetzung der Eichenmischwiélder war
nach den Befunden aus den beiden Abschnitten PZ IX-1 und
PZI1X-2 (Vorromische Eisenzeit, Tab. 1) stabil. Nach
Quercus waren Tilia und Fagus die wichtigsten Baumarten.
Pinus, Betula, Corylus, Fraxinus und Ulmus erweiterten das
Eichenmischwaldspektrum. Nur vereinzelt trat Acer auf.
Beide Untereinheiten unterscheiden sich dadurch, dal3 die
Poaceae-Werte in PZ IX-2 erhoht sind und eine Auflichtung
des Gelandes aufzeigen.

PZ 1X-1 (163-139 cm)
Grenze PZ VIII/IX-1 (163 cm): Fagus-Werte >2 %

Die PZ IX-1 mit der édlteren Vorromischen Eisenzeit
(Tab. 1) beschreibt eine Eichen-Birken-Hasel-Zeit. Das
Schattholz Fagus breitete sich im Eichenmischwald aus und
konnte vereinzelt Tilia von ihren Standorten mit hoher
Bodengunst verdrdngen. Tilia hatte jedoch weiterhin
groferen Anteil an den Wildern als Fagus. PK von Hedera
zeigen, dal ein wintermildes Klima  herrschte.
Siedlungszeiger sind regelméBig nachgewiesen, und die
Kulturpflanzen-Kurve setzt nur kurzfristig aus. Demnach
war die Umgebung des Almstorfer Moores in der dlteren
Vorrdmischen Eisenzeit kontinuierlich besiedelt. Auffillig
ist, daB PK des Hordeum-Typs nur im &ltesten Spektrum
dieser PZ auftreten. Die Kurve des Triticum-Typs schlief3t
sich parallel zum Aussetzen der Kurve des Hordeum-Typs.
Eventuell verschob sich der Getreideanbau zu Gunsten der
Weizen-Kultur.



Tab. 6. Ergebnisse der Radiokarbon-Datierungen am Profil aus dem Almstorfer Moor mit einfacher Standardabweichung.

Tiefe vegetationsgeschichtliches MC-Alter ermittelte *C-Alter ermittelte '*C-Alter
[cm] Ereignis [BP] [kal. BP] [kal. n. Chr.]

20-23 starker NBP-Anstieg 700 + 45 660 ( 671- 573) 1290 (1279 - 1377)
38-41 Aussetzen der Getreide-Kurve 1540 + 55 1412 (1519-1350) 538 ( 431- 600)
51-54 Riickgang der Siedlungszeiger 1580 + 55 1493 (1526-1411) 457 ( 424- 539)

PZ IX-2 (139-91 cm)
Grenze PZ IX-1/I1X-2 (139 cm): Poaceae-Werte >40 %

Der Abschnitt PZ IX-2 148t sich als Birken-Eichen-
SiiBgraser-Zeit charakterisieren. Seit dieser Zeit wurden die
Waldflachen geringfiigig verkleinert. Der Anstieg der
Poaceae-Kurve und der Siedlungszeiger-Summenkurve
zeigt eine Ausweitung des Siedlungsareals an. Vor allem

scheint Quercus in der ersten Halfte dieser Zeit
eingeschlagen worden zu sein. Zudem belegen die
geschlossenen  Kulturpflanzen- und  Siedlungszeiger-

Summenkurven, dall der Mensch in der Vorrémischen
Eisenzeit weiterhin ohne Unterbrechung, jedoch mit
unterschiedlicher Intensitdt, in der Region wirtschaftete.
Unter den sekundéren Siedlungszeigern sind der Plantago
lanceolata- und der Rumex acetosa-Typ am héufigsten.
Dariiber hinaus kommen PK des Polygonum aviculare-
Typs, von P. Sekt. persicaria, von Artemisia, der
Chenopodiaceae und des Plantago major/media-Typs vor.
Vereinzelt ist Spergula arvensis nachgewiesen. Dieser tritt
im Mittelalter als klassisches Unkraut der Hackfruchtfelder
auf, hier ist er jedoch noch als Zeiger von Ruderalfldchen
oder Waldschldgen zu werten (WILLERDING 1986, 262).

Die Landschaft um das Almstorfer Moor war schon
etwas aufgelichtet. In der Vorromischen Eisenzeit gab es
dort jedoch noch keine ausgedehnten Heiden.

PZ 1X-3 (91-55 cm)
Grenze PZ 1X-2/1X-3 (91 cm): Carpinus-Werte >2 %

Waihrend der PZ IX-3 breiteten sich Fagus und Carpinus
in den Eichenmischwildern der Umgebung des Almstorfer
Moores stérker aus. Die Carpinus-Werte steigen zu Beginn
dieses Abschnitts auf {iber 2 %. Im Elb-Weser-Dreieck
variiert der Zeitpunkt des Anstiegs der Carpinus-Kurve auf
iiber 2 % erheblich. In kleinen Kesselmooren datiert er um
200 n. Chr., in groBen Mooren wird die Marke auch frither
tiberschritten (HEIDER 1995, 75 f.). Fiir das Almstorfer Moor
wurde daher das Einsetzen der Secale-Kurve als
Datierungshilfe herangezogen, denn der Roggen wird in
Nordwestdeutschland erst seit der Romischen Kaiserzeit in
Monokultur angebaut (BEHRE 1992, 144 f.). Der Carpinus-
Anstieg im Almstorfer Moor erfolgte demnach in den ersten
Jahrhunderten nach Christi Geburt.

Die erhohten Siedlungszeiger-Werte der PZ 1X-3 kdnnen
in Zusammenhang mit einem nahe  gelegenen
frithkaiserzeitlichen Siedlungsareal stehen, welches im 2. Jh.
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n. Chr. aufgelassen wurde (MILDENBERGER u. KOHNCKE
1962, 163). Dall die Kurven des Triticum-Typs und von
Secale im Bereich 71-61 cm Tiefe aussetzen, die Werte der
sekunddren Siedlungszeiger in der zweiten Hélfte dieses
Abschnitts jedoch durchgéngig sehr hoch sind, kdnnte eine
Verlagerung des Siedlungsareals bzw. der
Wirtschaftsflaichen widerspiegeln.

PZ 1X-4 (55-31 cm)
Grenze PZ IX-3/1X-4 (55 cm): Fagus-Werte >20 %

Die PZ IX-4 kann als Eichen-Buchen-Zeit beschrieben
werden. Das idlteste Pollenspektrum aus der PZ 1X-4 wurde
mit der Radiokarbon-Methode auf 1580 + 40 BP, kal. 457
(424-539) n. Chr., datiert. Fagus erreicht hier die hochsten
Werte im PD, da die Buche sich stark in den
Eichenmischwildern rund um das Almstorfer Moor
ausbreitete. Betula, Pinus, Quercus und auch Corylus
wurden von ihr  zurlickgedrdngt. Die niedrigen
Nichtbaumpollen-Werte (Kulturpflanzen, Siedlungszeiger)
belegen, daB sich die Wiélder wieder stirker ausdehnen
konnten. Der iltere Teil dieses Abschnitts zeigt noch
Hinweise auf Siedlungsaktivitit. Jedoch haben Artemisia,
Plantago lanceolata und der Rumex acetosa-Typ niedrigere
Werte als im vorherigen Abschnitt. Die Chenopodiaceae-
Kurve setzt aus. Allerdings ist daraufhin mit einem
kurzfristigen Anstieg der Kurven von Plantago lanceolata
und des Rumex acetosa-Typs noch einmal eine leichte
Auflichtung der Wiélder erfaf3t.

Der wichtigste Befund in diesem Abschnitt ist aber die
fast vollstindige Wiederbewaldung in der zweiten Hélfte der
durch die PZ IX-4 repréisentierten Zeit. Betula erreicht hier
erhohte Werte, da aufgegebene Wirtschaftsflaichen zunichst
von Pionierwildern vereinnahmt wurden. Die A&lteren,
dichten Wilder setzten sich iberwiegend aus Quercus sowie
Fagus und Carpinus zusammen. Die Nichtbaumpollen-
Werte (Kulturpflanzen, Siedlungszeiger) sind auf ein
Minimum abgesunken. In dem auf 1540 + 55 BP, kal. etwa
538 (431-600) n. Chr., datierten Pollenspektrum (41 cm
Tiefe) setzt die Summenkurve der Kulturpflanzen sogar aus.
Das Pollendiagramm spiegelt in diesem Abschnitt die
Aufgabe von Wirtschaftsflichen und die Abnahme der
Siedlungsdichte im Einzugsgebiet des Almstorfer Moores
wider. Die Radiokarbon-Datierung legt nahe, dafl es sich
hier um den spatvolkerwanderungszeitlichen
Siedlungsriickgang handelt. Aus historischen Quellen ist
bekannt, dal die beiderseits der Niederelbe siedelnden
Langobarden bereits im Verlauf des 4. Jh. ins heutige
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Niederosterreich abzuwandern begannen (HéBler 1991,
288 1.).

Die Entvolkerung des Bevenser Beckens wirkte lange
Zeit fort. Zwar deuten einzelne Kulturpflanzen- und
Siedlungszeiger-Nachweise der Folgezeit auf eine im Gebiet
anséssige  Restbevolkerung  hin.  Eine  intensive
Wiederbesiedlung setzte aber dem pollenanalytischen
Befund zufolge erst im Spéten Mittelalter ein (Radiokarbon-
Datierung auf 700 = 45 BP, kal. 1290 [1279-1377] n. Chr.).

Jingeres Subatlantikum (PZ X nach Firbas; 31-1 cm)
Grenze PZ 1X-4/X (31 cm): Secale-Kurve geschlossen

Der Beginn der PZ X fillt ins Frithe Mittelalter (Tab. 1),
die Grenzziehung orientiert sich u. a. an den vorliegenden
Radiokarbon-Datierungen. In der Umgebung des Almstorfer
Moores stockten nach wie vor dichte, mosaikartig
strukturierte Eichenmischwiélder, in denen auf reichhaltigen,
trockenen bis méBig feuchten Boden Rotbuchen-Bestinde
vorkamen und an feuchten Stellen Eichen-Hainbuchen-
Bestéinde wuchsen.

Zunichst sind die Hinweise auf die Besiedlung der
Region noch sehr schwach. Erst mit Beginn des
spatmittelalterlichen Siedlungsausbaus wurden die Wiélder
schlagartig aufgelichtet und die Siedlungsdichte und
Wirtschaftsweise intensiviert. Deutlich erhoht sind nun die
Werte von Poaceae, Calluna, weiteren sekundiren
Siedlungszeigern und von Secale. Die Radiokarbon-
Datierung gibt ein Alter von 700 + 45 BP, kal. 1290 (1279-
1377) n. Chr., an. Besonders vom Einschlag betroffen waren
Fagus und Carpinus, deren Kurven stark zuriickgehen.
Eventuell steht die Entnahme von Fagus mit dem grofen
Holzbedarf der Liineburger Saline in Zusammenhang.

Quercus wurde in den Wildern zunichst geschont. Die
erhohten Eichen-Werte im PD sind mdglicherweise auf die
Freistellung einzelner Bdume im Hudewald zuriickzufiihren.
Der stirkere Lichtgenu3 bewirkt eine Steigerung der
Pollenproduktion.

Neben der holz- und weidewirtschaftlich bedingten
Auflichtung der Wélder fand eine starke Ausweitung der
landwirtschaftlichen Nutzflichen auf Kosten der Wilder
statt. Haufigstes Getreide war nun Secale. Nachgewiesen
wurde auch der Hordeum-, der Triticum- und der Avena-Typ
sowie Fagopyrum, Vicia faba und der Cannabis-Typ. Unter
den sekunddren Siedlungszeigern tritt erstmals Centaurea
cyanus auf, die als Wintergetreideunkraut in den
Roggenfeldern vorkam. Auch die Werte vom Acker-,
Griinland- und Brachenzeiger Plantago lanceolata sind
erhoht. Der gleichzeitige starke Anstieg der Kurven von
Calluna, des Rumex acetosa-Typs sowie des Gliihrestes sind
sichere Hinweise fiir die Ausweitung der Heidefldchen und
eine sich anschlieBende Entnahme von Plaggen auf diesen
entwaldeten Flidchen nahe des Moores. Die Rumex-Werte
zeigen {iberwiegend das Vorkommen von Rumex acetosella
an, der als Pionier offene Sandfldchen besiedelt. In der Nihe
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des Almstorfer Moores wurde offensichtlich die

Plaggenwirtschaft betrieben.

Fiir die Gemeinde Liider beim Schweimker Moor, nahe
des untersuchten Almstorfer Moores siidlich von Uelzen, ist
iiberliefert, da3 die Plaggenentnahme zu einer groBflachigen
Degradation der Boden fiihrte (SELLE 1936, 387). In der
stidostlichen Liineburger Heide wurde eine intensive
Plaggenwirtschaft mindestens seit dem 16.Jh. betrieben
(DELFs 2000).

In den jiingsten Pollenspektren der PZ X wird das
Baumpollen-Spektrum von hohen Werten der lokal
vorkommenden Erle iiberpriagt. Aus diesem Grund wurden
fiir diesen Abschnitt die Proben héher ausgezihlt und ein
eigenes Pollendiagramm (Abb. 13) berechnet, das auf einer
Baumpollen-Summe basiert, welche die prozentualen
Anteile der Erle nicht enthdlt. Mit  dieser
Berechnungsgrundlage tritt der regionale Polleneintrag
starker hervor.

Die recht hohen Betula-Werte gehen vermutlich auf
Anflugwilder zurtick, die sich auf ehemaligen Heideflachen
ansiedeln konnten, denn die Calluna-Werte sind
abgesunken. Jedoch wurde die Birke dariiber hinaus
weiterhin durch eine von der Waldweide bedingte
Auflichtung gefordert, obwohl ihr Jungwuchs teilweise
verbissen wurde.

Der jiingste Teil der PZX kann als Kiefern-Zeit
beschrieben werden. Der Eintrag von Pinus-Pollen stammt
zum Teil von Kiefern, die sich in den Birken-Anflugwéldern
auf den ehemaligen Heideflachen angesiedelt haben. Die
groBe Menge des Kiefern-Pollens geht jedoch auf
neuzeitlich angelegte Kiefernforste auf den ehemaligen
Heideflachen zuriick.

Der regelmiBige Eintrag von Picea-Pollen muB bis in
die beginnende PZ X als Fernflug gewertet werden.
OVERBECK (1975, 398) konnektiert die im spéten
Atlantikum geschlossene Picea-Kurve in PD aus der
stidostlichen  Liineburger Heide mit ihrer ersten
Massenausbreitung im Harz. In den jiingsten Spektren des
PD aus dem Almstorfer Moor ist der Picea-Anteil leicht
erhoht, weil Picea nun angepflanzt wurde. Hingegen sind
die Anteile von Fagus und Carpinus im PD nur noch gering.
Neben den Kiefernforsten kamen etwas haufiger noch arme
Birken-Eichenwilder vor.

Der Anbau von Getreide ist vor allem durch Nachweise
der PK von Secale, des Hordeum-Typs, aber auch des
Triticum- und Avena-Typs weiterhin belegt. Auch
Buchweizen wurde kultiviert. Die Werte der Poaceae und
weiterer sekundérer Siedlungszeiger gehen vor allem in den
drei jlngsten Spektren deutlich zuriick. Da es
unwahrscheinlich ist, da3 speziell siedlungszeigender Pollen
durch das dichte Krondach des lokalen Erlenbruchs
abgeschirmt wurde, liegt es nahe anzunehmen, dal nun
landwirtschaftliche Nutzflichen in der Umgebung des
Moores aufgegeben und zunehmend Kiefernforste angelegt
wurden.



34 Zur Rekonstruktion der Vegetations-

und Siedlungsgeschichte

3.4.1 Vorneolithische Vegetationsentwicklung

3.4.1.1 Priboreal und Boreal

Die Ablagerungen aus dem Elbaer Moor und aus dem
Rullstorfer Osterteich im Bereich der Niederterrasse der
Elbe reichen bis ins Prdboreal (Abschnitt IV nach Firbas)
zuriick. Besonders im Diagramm Rullstorfer Osterteich
zeichnet sich die pridboreale Dominanz der Baumbirke
gegeniiber der Kiefer ab. Erhohte Anteile von Artemisia
zeigen, dafl die Birken-Kiefernwilder stark lichtdurchléssig
waren. Die zeitliche Auflosung des Diagramms Rullstorfer
Osterteich 1483t keine Riickschliisse dariiber zu, ob und wie
sich die priboreale Klimaschwankung, die BEHRE (1966,
75f.) fir Westrhauderfehn (Ostfriesland) nachweisen
konnte, auf die Vegetation im Untersuchungsgebiet
ausgewirkt hat. Die Ablagerungen aus dem Elbaer Moor
konnen dieses nicht zeigen, da sie jiinger sind. Hier war die
Kiefer stirker prasent, weshalb diese Ablagerungen bereits
ins Boreal {iberleiten.

Das Boreal (Abschnitt V nach Firbas) ist ebenfalls in den
beiden Diagrammen aus der Niederterrasse der Elbe
nordlich von Liineburg erfafit. Die zunehmende Erwarmung
forderte an beiden Profilentnahmestellen die mit
Torfwachstum verbundene Verlandung der Seen.

In den Wildern breitete sich zunéchst die Kiefer auf
Kosten der Birke und Artemisia aus. Im jiingeren Boreal
drangen, wie es der bekannten Vegetationsentwicklung fiir
Nordwestdeutschland entspricht, die Eichenmischwaldarten
in die Kiefern-Birkenwilder ein. Die Massenausbreitung der
Hasel ist héaufig durch einen borealen Gipfel mit Werten
weit iiber 100 % des Baumpollens belegt (FIRBAS 1949,
149 f)). Jedoch sind die Werte in den vorliegenden
Untersuchungen erheblich niedriger. Im Profil aus dem
Rullstorfer Osterteich ist, vermutlich wegen der ungiinstigen
Auflosung, gar kein borealer Hasel-Gipfel erfaf3t. Im Profil
aus dem Elbaer Moor wird ein Hasel-Gipfel mit 24 % im
jiingeren Boreal erreicht. Die Hasel, deren Pollenproduktion
sehr hoch ist und etwa der der Birke oder der Kiefer
entspricht (LANG 1994, 49), kam im Raum Liineburg im
Boreal vermutlich nur im Unterwuchs der Wélder sowie an
den Waldsdumen vor und hatte, wenn iiberhaupt, nur sehr

geringen Anteil am Kronendach der kiefernreichen
Mischwilder.
Der wichtigste die Massenausbreitung der Hasel

behindernde Faktor ist die Bodengiite. Die Hasel bevorzugt
frische und nédhrstoffreiche Bdden (OBERDORFER 1990,
312), wie sie in Altmoridnenlandschaften kaum vorkommen.
Eine Ubersicht fiir Nordwestdeutschland bei OVERBECK
(1975, 539) zeigt, daB3 Hasel-Maxima von weit iiber 100 %
des Baumpollens in Pollendiagrammen auftreten, die aus der
Jungmorénenlandschaft Schleswig-Holsteins mit ihren
kalkhaltigen, frischen Boden und aus dem Gebiet der
fruchtbaren LoBboden um den Harz stammen. In der
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Altmorinenlandschaft mit ihren armen Sandbdden variieren
die Hasel-Gipfel hingegen stark, liegen jedoch weit unter
100 % des Baumpollens: Beispielsweise werden in der
Siedlungskammer Flogeln im Ldkr. Cuxhaven keine 30 %
erreicht (BEHRE u. KUCAN 1994, 145), im Melbecker Moor
stidlich von Liineburg steigen die Werte auf bis zu 50 % an
(OVERBECK u. SCHNEIDER 1938, Profill) und im
Hannoverschen Wendland liegen die Gipfel bei 35 und
60 %, nachdem hier die Werte der vor Ort wachsenden Erle
und Birke aus der BP-Grundsumme herausgenommen
wurden (LESEMANN 1969, 496 f., Profile Heuweg I u. II).

3.4.1.2 Atlantikum

Auch das Atlantikum ist in den beiden Profilen Elbaer
Moor und Rullstorfer Osterteich erfalit. Moglicherweise
fehlt jedoch beim Rullstorfer Osterteich die jiingere
atlantische PZ VII, weil hier eine Schichtliicke auftritt
(Kap. 3.4.4.4).

Der Beginn des Atlantikums ist in Nordwestdeutschland
durch einen starken Anstieg der Erlen-Kurve
gekennzeichnet. In der Folgezeit ist die Erle das wichtigste
Geholz auf den Feuchtbdden der Niederungsbereiche. An
der Entnahmestelle des Profils Rullstorfer Osterteich
entwickelte sich in dieser Zeit tatsdchlich ein Erlenwald, der
einen Bruchtorf entstehen lieB3.

Die thermophilen Eichenmischwaldarten breiteten sich
auf der Hohen Geest aus. In diesen Wildern spielte die
Linde eine bedeutende Rolle, die auf den reicheren Boden
stockte. Lindenbliiten werden von Insekten bestdubt und
erzeugen klebrige Pollenkorner. Die Pollenemission der
Linde ist daher gering. In einem Mischwald sind die Linden-
Anteile unterreprasentiert (ANDERSEN 1973, 110; KALIS
1988, 132). Die atlantischen Eichenmischwilder setzten sich
nicht aus gleichméBig vertretenen Eichen, Kiefern, Linden,
Ulmen, Eschen und Ahornen zusammen. Vielmehr existierte
ein Mosaik unterschiedlicher, von verschiedenen Baumarten
dominierter Bestdnde. Die mosaikartige Struktur der

atlantischen Eichenmischwélder konnte durch
pollenanalytische Untersuchungen auf der Geestinsel
Flogeln im Ldkr. Cuxhaven anhand der PD eng

beieinanderliegender Profile rekonstruiert werden. Dort
wurde fir das Immenmoor ein Lindenbestand
nachgewiesen, den die umliegenden Pollendiagramme nicht
widerspiegeln (BEHRE u. KUCAN 1994, 146). Ein Beispiel
fir einen lindendominierten Wald ist der Wald ,,Draved* in
Stid-Danemark, wo bis ins ausgehende Subboreal ein
primérer Lindenwald stockte, dessen
Waldzusammensetzung durch die Laubheufutterwirtschaft
nur unwesentlich verdndert wurde. Bis ins Subatlantikum
war dieser Wald lindenreich, bis die Linde dort im 17. Jh.
selektiv geschlagen wurde (AABY 1983, 95 f.).

Die insektenbliitigen Gattungen Hedera und Viscum, die
als gute Klimaindikatoren gelten, sind in den atlantischen
Ablagerungen aus dem Elbaer Moor regelméBig, wenn auch
mit geringen Werten, vertreten. Wiahrend der Efeu zum



Gedeihen wintermilde Klimate bendtigt, belegt die Mistel
die gegeniiber heute hoheren Sommertemperaturen. Die
hohe Konkurrenzkraft der Linde ist ebenfalls auf das
giinstige Klima des Atlantikums zurtickzufiihren.

Zu Beginn des Atlantikums erfuhr die Hasel ihre stérkste
Ausbreitung in der Umgebung des Elbaer Moores. Dieser
zweite und hochste Hasel-Gipfel im Pollendiagramm aus
dem Elbaer Moor datiert auf 7140 + 55 BP, kal. 6007 (6056-
5924) v. Chr. Wéhrend die boreale Massenausbreitung der
Hasel in Nordwestdeutschland weitgehend synchron verlief,
lassen sich jlingere Hasel-Gipfel in den Pollendiagrammen
kaum iiberregional konnektieren (OVERBECK 1975, 400).
Der oft vielzackige und sprunghafte Kurvenverlauf ist von
lokalen Faktoren wie einer kleinrdumigen Auflichtung der
Wailder abhingig. Jedoch zeigt ein Vergleich des Befundes
aus dem Elbaer Moor mit dem Pollendiagramm aus dem
Pietzmoor in der siidwestlichen Liineburger Heide (BECKER
1995) und dem aus dem siidlich von Liineburg gelegenen
Melbecker Moor (OVERBECK u. SCHNEIDER 1938), dal} sich
auch dort Hasel-Gipfel fiir das frithe Atlantikum abzeichnen.
Hingegen gehen die Hasel-Werte in den Pollendiagrammen
aus dem Hannoverschen Wendland (LESEMANN 1969,
Profile Heuweg I u. II) und aus der Prignitz von jenseits der
Elbe (KIRLEIS 1998, Profil Boberow) gegeniiber den Werten
aus der Zeit der borealen Massenausbreitung zuriick.
Gleiches gilt fiir die Diagramme aus dem Osten Hamburgs
(AVERDIECK 1958, 171). Nur in der Umgebung Liineburgs
und Teilen der Liineburger Heide breitete sich die Hasel zu
Beginn des Atlantikums deutlich in den
Eichenmischwildern aus. Fiir den weiteren Umkreis trifft
der von LANG (1994, 158) postulierte Bedeutungsverlust der
Hasel wihrend des Atlantikums zu, der im kontinentalen
Bereich eine Folge der Konkurrenz mit den anderen
Laubgeholzen ist.

Einzelne im frilhen und mittleren Atlantikum als
Siedlungszeiger klassifizierte heliophile Kréuter zeigen, daf3
im natiirlichen Urwald Lichtungen von Baumwiirfen oder
von natiirlichen Brianden vorhanden waren, die von diesen
Arten besiedelt wurden. Pollenanalytische Hinweise auf den
Menschen finden sich hier jedoch noch nicht, da der
Mesolithiker als Jager und Sammler natiirliche Ressourcen
nutzte und die Landschaft nicht nach seinen Bediirfnissen
umformte. Eine bewufite Umstrukturierung der Landschaft
kann vegetationsgeschichtlich fiir die Altsiedelgebiete der
LoBlandschaften im jlingeren Atlantikum und fiir das
norddeutsche Tiefland erst im Subboreal (Tab. 1) mit dem
Ubergang zur seBhaften Lebensweise im Neolithikum erfaBt
werden.

3.4.2  Subboreal mit Neolithikum und Bronzezeit

3.4.2.1 Riickgang der Ulmus-Werte

In Norddeutschland und angrenzenden Gebieten fand der
sog. klassische Ulmenfall weitgehend synchron zu Beginn
des Subboreals um 5000 BP statt. In Pollendiagrammen mit
niedrigen Ulmen-Werten, die meist aus Gegenden mit
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armen Boden stammen, ist der Ulmenfall nur schwach
ausgebildet (DORFLER 1989, 26 f.; BEHRE u. KUCAN 1994,
147).

Im Pollendiagramm Elbaer Moor zeichnet sich der
Ulmenfall als allméhlicher Riickgang der Ulmen-Werte ab.
Erst in einer Tiefe von 39 cm fallen die Werte um 2 %.
Dieses Ereignis datiert auf 4430 + 55 BP, kal. 3064 (3308-
2924) v. Chr. Werden die Bereiche beriicksichtigt, innerhalb
derer die Wahrscheinlichkeitsmaxima der Kalibrierung
streuen, so gibt es Uberschneidungen mit der Datierung des
Ulmenriickgangs im nahe gelegenen Melbecker Moor auf
4630 + 120 BP, kal. 3474 (3626-3122) v. Chr. (KUBITZKI u.
MUNNICH 1960, 140 f). Im Raum Liineburg fand der
Ulmenriickgang daher weitgehend gleichzeitig statt.

In Norddeutschland 16sten anthropogene Einfliisse, die
Ulmenkrankheit, Verdnderungen des Klimas und eine
Verschlechterung der Bodenverhiltnisse den
Ulmenriickgang aus. Eine Konkurrenz zur Rotbuche, wie sie
fiir Stiddeutschland postuliert wird (KUSTER 1988a, 87),
kann hier ausgeschlossen werden, da die Rotbuche den
Norden Deutschlands erst im Verlauf des Subboreals
erreichte. Auch im FElbaer Moor traten die ersten
Pollenkdrner der Rotbuche nicht vor dem Ulmenfall auf.

Haufig kommt es nach dem ersten starken Ulmenfall
wieder zur Erholung der Ulmenbestinde. In der Folge
konnen weitere Ulmenriickginge stattfinden, die zumeist
mit dem rodenden und die Baume schneitelnden Menschen
und der Ulmenkrankheit in Zusammenhang stehen
(ANDERSEN u. RASMUSSEN 1993, 133 f.). Am Geestrand zur
Elbe nordlich Liineburgs konnte sich die Ulme nach ihrem
subborealen Riickgang jedoch nicht wieder ausbreiten.

3.4.2.2 Neolithikum

Wihrend das Neolithikum im siidlichen Niedersachsen
schon im 6. Jahrtausend v. Chr. entwickelt war, fillt sein
Beginn im nordlichen Niedersachsen erst ins 4. Jahrtausend
v. Chr. Archiologisch deutlich faB3bar ist das Neolithikum
hier mit der Ausbreitung der Megalithgréber der jiingeren
Trichterbecherkultur (ca. 3300-2700 v. Chr.,, HEEGE u.
MAIER 1991, 118 f)). Im Untersuchungsgebiet streuen die
Megalithgraber der Trichterbecherleute vornehmlich im
Stidwesten und Osten von Liineburg (SPROCKHOFF 1975,
37 f.). Hausgrundrisse dieser Kultur sind bislang nur wenige
bekannt (ASSENDORP 1999, 180 f.). Bei den Ausgrabungen
in Rullstorf norddstlich von Liineburg wurde ein
trichterbecherzeitliches Siedlungsareal angeschnitten
(GEBERS 1995, 57 f.).

Im PD Elbaer Moor, welches als einziges der in dieser
Arbeit vorgestellten neuen Pollendiagramme das Subboreal
abdeckt, sind die Hinweise auf menschliche Aktivitdt sehr
schwach. Die erhohten Holzkohle-Werte am Ubergang zum
Subboreal sind eventuell auf Brandrodung zuriickzufiihren.
Die Holzkohlepartikel konnen jedoch auch durch natiirliche
Waldbriande freigesetzt worden seien. Durch die Brinde



wurde die Hasel gefordert, da sie sich auf freien Flachen
ausbreiten konnte. Auch Betula wird von den Waldbrénden
begiinstigt, da sie als Pionierpflanze gern Brand- und
Ruderalflachen besiedelt. Thre Kurve reagiert im PD mit
einem Anstieg auf die hohen Holzkohle-Werte. Die Griser-
Kurve verweist ebenfalls auf eine vermutlich anthropogene
Auflichtung der Wilder.

Der erste Eintrag von Kulturpflanzen-Pollen (Triticum-
und Hordeum-Typ) ins Elbaer Moor kann moglicherweise
auf das Wirtschaften der Rullstorfer Trichterbecherleute im
4. Jahrtausend v. Chr. zuriickgefiihrt werden.
Makrorestuntersuchungen aus vergleichbaren Siedlungen
(z. B. Flogeln-,,Im Ortjen”, BEHRE u. KUCAN 1994, 26 f.)
lassen in dieser Zeit zumindest den Anbau der Vierzeilgerste
und der Weizenart Emmer erwarten. Die menschlichen
Eingriffe ins Waldgefiige werden nur schwach im Profil aus
dem Elbaer Moor reflektiert, woraus geschlossen wird, dafl
Siedlungen und Wirtschaftsflichen in grofer Entfernung
zum Moor lagen (beispielsweise bei Rullstorf). Eine mit
einer starken Auflichtung der Walder durch die Waldweide
verbundene ,,Landnam®-Phase (IVERSEN 1973, 86 f.) ist im
Pollendiagramm aus dem Elbaer Moor nicht zu erkennen.
Die leichte Offnung der Vegetation um das Elbaer Moor, die
vermutlich durch die Waldweide und auch durch
Brandrodung vorangetriecben wurde, fiihrte zu einer
Einwehung minerogenen Materials. Die Poaceae-Werte sind
leicht erhoht, und es sind erste Getreide-Typen
nachgewiesen. Die Werte der Birke bleiben hoch. Linden-
und Ulmen-Werte gehen allméahlich zurtick.
Laubfutterwirtschaft hielt vermutlich die Anteile der Ulmen
in den Wildern um das Elbaer Moor niedrig. Auch der
Anstieg der Eschen-Kurve ist moglicherweise durch das
Schneiteln bedingt (s. 0.).

In den Niederlanden werden die Trichterbecherleute
nach Untersuchungen an Pollenproben aus Grabhiigeln in
Verbindung mit der Laubfutterwirtschaft gebracht, wiahrend
der  Einzelgrab- und Glockenbecherkultur  die
pollenanalytisch nachweisbare ,Landnam®™ zugeschrieben
wird (VAN ZEIST 1967, 58 f.). In Nordostniedersachsen
wurde die Trichterbecherkultur im  Verlauf des
3. Jahrtausends v. Chr. von der Kugelamphoren- und der
Einzelgrabkultur abgelost. Im Profil aus dem Elbaer Moor
verhindert jedoch die geringe zeitliche Aufldsung im spéten
Subboreal eine klare Abgrenzung der im Gebiet aufeinander
folgenden  Kulturen und  ihrer  unterschiedlichen
Wirtschaftsweisen.

3.4.2.3 Bronzezeit

Eine Vielzahl archdologischer Funde aus der Bronzezeit
im norddstlichen Niedersachsen 148t wie auch schon fiir das
Neolithikum eine relativ hohe Siedlungsdichte annehmen
(METZLER u. WILBERTZ 1991, 156 f.).

Im Pollendiagramm FElbaer Moor é&ndert sich im
Vergleich zu den neolithischen Spektren nur wenig. Die
Summenkurve der Kulturpflanzen setzt zwar im jlingsten
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subborealen Spektrum aus, doch das Niveau der Kurve der
sekundiren Siedlungszeiger bleibt zunichst unverdndert.
Die Anwesenheit von Plantago lanceolata, der als Unkraut
in Feldern mit lockerer Bestandesdichte steht und zudem auf
Brachen vorkommt, zeigt, daBl Ackerbau kontinuierlich
betrieben wurde. Geringfiigig dehnten sich die Heideflachen
in der Umgebung des Moores weiter aus. Die Landschaft am
Geestrand zur Elbniederung war weiterhin von dichten
Eichenmischwéldern bedeckt, in die inselartig Lichtungen
mit Siedlungen und Wirtschaftsflichen eingestreut waren.

Bei Rullstorf wurde eine Siedlung aus der jlingeren
Bronzezeit ausgegraben (GEBERS 1995, 58f). Die
umfangreichen, verkohlten Funde von Pflanzenresten aus
den Erdsilos im Siedlungsareal wurden im Rahmen der
vorliegenden Arbeit untersucht (Kap.4.3). Die vielen
Getreidereste lassen auf ausgedehnte Ackerflichen in der
Umgebung der Siedlung schlieBen. Auffillig erhoht sind die
siedlungszeigenden Pollenkurven im Profil aus dem etwa
8 km von Rullstorf entfernt liegenden Elbaer Moor jedoch
erst am Ubergang zur ilteren Vorromischen Eisenzeit im
frithen Subatlantikum.

3.43  Alteres Subatlantikum mit Vorrdmischer Eisenzeit,
Romischer Kaiserzeit, Volkerwanderungszeit und

Friihem Mittelalter
3.4.3.1 Vorromische Eisenzeit

Im norddstlichen Niedersachsen ist die archédologische
Fundstellendichte fiir die Vorromische Eisenzeit ungefihr
ebenso hoch wie in der Bronzezeit (HARCK 1972, 93).
Anhand archiologischer Untersuchungen von Graberfeldern
wurde eine kontinuierliche Besiedlung von der mittleren
Bronzezeit bis in die dltere Kaiserzeit fiir dieses Gebiet
festgestellt (LAaux 1998, 145 £). Um die
Siedlungsgeschichte  dariiber  hinaus  palynologisch
nachzuvollziehen, stehen nun die Pollendiagramme aus dem
Elbaer Moor nordlich von Liineburg und aus dem
Almstorfer Moor bei Bad Bevensen zur Verfiigung.

Obwohl das frithe Subatlantikum im Profil aus dem
Elbaer Moor zeitlich schlecht aufgelost ist, wird zu Beginn
der PZIX eine Ausweitung oder Verlagerung von
Siedlungs- und Wirtschaftsflichen reflektiert. Die Kurven
der Siigriser, der Besenheide, weiterer Siedlungszeiger und
des minerogenen FEintrags reagieren mit plotzlich stark
steigenden Werten. Dieses kann vermutlich nicht auf die
Rullstorfer Siedler zuriickgefiihrt werden, da deren
Siedlungsareal zu weit entfernt lag. Jedoch ergab die
Untersuchung verkohlter Pflanzenreste aus zwei Darrofen
und mehreren Vorratsgruben aus dieser dltereisenzeitliche
Siedlung bei Rullstorf, daf viel Ackerbau betrieben wurde.
Die wichtigsten Anbaufriichte waren Spelzgerste, Emmer
und Saatweizen. Dariliber hinaus wurden Hafer (ein sehr
frither Beleg fiir die Haferkultivierung, vgl. Kap. 4.3.1),
Rispenhirse und Lein angebaut (BEHRE 1990, 143 f.).
Generell liefern archidobotanische Ergebnisse
Artbestimmungen, die die Pollenanalyse nicht leisten kann.



Erst anhand der Verkniipfung der Untersuchungen der
Rullstorfer Makroreste mit den Pollenanalysen aus dem
Elbaer Moor entsteht das Bild der eisenzeitlichen
Agrarlandschaft am Geestrand nordlich von Liineburg, die
iiberwiegend von Acker- und Waldfldchen geprigt ist.

Im Profil aus dem Almstorfer Moor erstreckt sich die
Vorromische Eisenzeit iiber die PZ IX-1 und IX-2 (Tab. 1).
Das Pollendiagramm beschreibt in diesem Abschnitt ein
kontinuierlich  besiedeltes Gebiet, es treten keine
Siedlungsliicken auf. Dieses bestétigt den archidologischen
Befund einer Siedlungskontinuitit in der Vorrdmischen
Eisenzeit (archdologische Stufen: Friithe Eisenzeit, 800-550
v. Chr.; dltere Jastorf-Stufe, 550-300 v. Chr.; Jastorf ¢ und
Ripdorf, 300-120 v. Chr., Seedorf, 120 v. - 5 n. Chr.; LAUX
1998, Abb.7). Da sich die Schwankungen der
siedlungszeigenden Pollenkurven in einem Bereich
bewegen, der der Pollenanalyse inhdrent ist, werden keine
Zuweisungen zu den eisenzeitlichen Kulturstufen
unternommen.

Am Ubergang von der Bronzezeit zur Eisenzeit (ca. 800
v. Chr.) gehen die Linden-Anteile (165-155 cm Tiefe) im
Pollendiagramm aus dem Almstorfer Moor deutlich zuriick.
Da die Linde gewdhnlich auf reichen Bdden stockt, ist es
denkbar, daf} sie von der Rotbuche verdringt wurde. Zudem
ist es moglich, daB3 speziell die Linden zur Gewinnung von
Ackerfldchen gerodet wurden und zudem ihr Bast genutzt
wurde. Pollenkorner des Triticum- und des Hordeum-Typs
zeigen, dafl Ackerbau betrieben wurde. Im weiteren Verlauf
(155-139 cm Tiefe) fallt der Hordeum-Typ aus, jedoch tritt
der Triticum-Typ regelméBig auf. Die Groflenmessungen der
Pollenkdrner dieses Abschnitts (PK-Durchmesser >50 um,
Anulus-Breite >4 pm und Anulus-Dicke >3 pm) zeigen, daf3
es sich hier vor allem um Kulturweizen-PK handelt.
Geschiebelehmbdden mit hoher Bodengiite standen fiir den
Anbau dieses anspruchsvollen Getreides nahe dem
Almstorfer Moor zur Verfiigung (Kap. 3.3.5).

In der ersten Hilfte der PZ IX-2 (139-115 cm Tiefe)
wurden die hochsten Werte von Poaceae, der Summenkurve
weiterer sekundérer Siedlungszeiger und von Kulturpflanzen
(Triticum- und Hordeum-Typ) im élteren Subatlantikum
nachgewiesen. Die Wilder wurden demnach verkleinert
(Riickgang bei Quercus) und die Wirtschaftsflichen
ausgeweitet. Die hohen Poaceae-Werte konnen auf die
Waldweide zuriickgefiihrt werden. Im Anschlufl an diese
Phase gehen die Siedlungszeiger-Werte wieder zurtick (115-
99 cm). Die Kurven der Kulturpflanzen und der sekundéren
Siedlungszeiger verlaufen nun auf einem niedrigeren Niveau
als zuvor, und der Eichenbestand erholte sich wieder. In
einer Tiefe von 99-91 cm gehen schlieBlich auch die
Kulturpflanzen-Anteile zuriick. Dies steht im Gegensatz zu
den deutlich erhohten Werten der Siedlungszeiger.
Besonders die Poaceae und der im Zusammenhang mit den
niedrigeren  Getreide-Werten als  Griinlandzeiger zu
wertende Spitzwegerich sind stirker vertreten. In dieser
Phase wurden die Weideflichen ausgeweitet und die
Getreidefelder verkleinert.
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Im Laufe der Vorromischen Eisenzeit verandert sich das
Verhdltnis  von  Kulturpflanzen  zu sekundiren
Siedlungszeigern im Profil aus dem Almstorfer Moor immer
wieder. Ein gleichzeitiges Aussetzen beider Kurven kommt
indessen nicht vor. Fiir die Umgebung des Almstorfer
Moores ist daher von einer Siedlungskontinuitdt wihrend
der Vorromischen Eisenzeit auszugehen. Obwohl der Wald
um das Almstorfer Moor in der Vorromischen Eisenzeit
durch den Menschen schon stark aufgelichtet war, gab es
dort noch keine ausgedehnten Heiden. Die geringen Anteile
der Besenheide im Pollendiagramm sind auf die relativ
giinstigen Boden der Umgebung des Almstorfer Moores
zuriickzufiihren. Sie konnten nicht so schnell ausgelaugt
werden, wie das beispielsweise nahe dem Elbaer Moor
geschah.

3.4.3.2 Romische Kaiserzeit

In Nordostniedersachsen ist die Dichte der Fundstellen
aus der Romischen Kaiserzeit geringer als in den Perioden
der Bronzezeit und der Vorromischen Eisenzeit. Im Verlauf
der Romischen Kaiserzeit nimmt sie noch weiter ab (HARCK
1972, 93). Durch die Untersuchungen der Griberfelder
Nordostniedersachsens wurde sogar eine Besiedlungsliicke
fir den Zeitraum 150-300 n. Chr. nachgewiesen (LAUX
1998, Abb. 7).

Wiederholt wurden kaiserzeitliche
Eisenverhiittungsplitze  aufgedeckt. — Uberreste  eines
Rennfeuerofens, von Eisenschlacken und von Raseneisenerz
aus Scharmbeck bei Winsen datieren ins 2.Jh. n. Chr.
(WEGEWITZ 1957, 13f). Auch auf dem Kronsberg bei
Rullstorf zeichneten sich Spuren einer kaiserzeitlichen bis
volkerwanderungszeitlichen Siedlung mit Plitzen der
Eisenverhiittung ab (GARBERS 1990, 50; GEBERS 1985c,
191 f.). Das Brennholz fiir den Betrieb der Rennfeueréfen
wurde vermutlich aus den Wildern der Umgebung der
Siedlung bezogen. Untersuchungen eines
Eisenverhiittungsplatzes in Joldelund (Nordfriesland)
zeigen, daB3 die Wilder durch die Eisenverhiittung nicht
langerfristig  beeintrdchtigt wurden. So ergibt eine
Modellrechnung, da3 der jahrliche Holzbedarf beim Betrieb
von fiinf Rennfeuerdfen geringer ist als der Holzbedarf zur
Errichtung eines eisenzeitlichen Gehoftes (DORFLER u.
WIETHOLD 2000, 232 f.).

Im Pollendiagramm aus dem Elbaer Moor ist die
Romische Kaiserzeit am Einsetzen der Roggen-Kurve zu
ertkennen. Aus dem Diagramm ist keine starke
Holzentnahme aus den Wéldern des Umlandes abzulesen.
Jedoch verbietet die ungiinstige Auflosung, in diesem

Abschnitt ~ weitergehende  Interpretationen  beziiglich
Eisenverhiittung und  Holzverbrauch in  Rullstorf
vorzunehmen.

In der Umgebung des Almstorfer Moores dehnten sich
die Eichenmischwilder zur Zeit von und vor allem nach
Christi Geburt stark aus. Die Standorte der Linden wurden
nun von Rotbuchen eingenommen. Das Getreide-Spektrum



ist durch den Roggen und den Hafer -erweitert.
Moglicherweise korreliert der Abschnitt 89-69 cm Tiefe mit
einem 9ha groBen frithkaiserzeitlichen Siedlungsareal,
welches sich in einer Entfernung von knapp 1000 m
Luftlinie nordéstlich des Almstorfer Moores auf dem
Wiernitzberg befand (KOHNCKE 1965, 191f). Die
Kulturpflanzen (Triticum-, Hordeum-, Avena-Typ und
Secale) sowie die sekundiren Siedlungszeiger erreichen in
dieser Siedlungsphase relativ hohe Werte. Gleichzeitig
breiteten sich Fagus und Carpinus aus, die als
Schattholzarten in den vom Menschen aufgelichteten
Wildern einen Konkurrenzvorsprung hatten. Anschlieend
gehen die Kulturpflanzen-Werte zuriick. Jedoch bleiben die
sekundiren Siedlungszeiger auf dem vorherigen Niveau.
Fagus konnte sich im Verlauf dieses Abschnitts vermutlich
auf aufgegebenen Ackerflichen weiter ausdehnen. Der
Riickgang der Kulturpflanzen-Werte bei gleichzeitig hohen
Werten der sekundidren Siedlungszeiger spricht fiir eine
starke Auflichtung, die auf Siedlungsverlagerungen in der
Umgebung des Moores zuriickgeht. Tatséchlich wurde die
Siedlung auf dem Wiernitzberg im 2. Jh. n. Chr. aufgelassen
(MILDENBERGER  u. KOHNCKE 1962, 163) und
moglicherweise an einem nahegelegenen Standort neu
errichtet.

In der Romischen Kaiserzeit ist eine
Siedlungskontinuitit fiir die Umgebung des Almstorfer
Moores anhand des pollenanalytischen Befundes gegeben.
Die von LAUX (1998, Abb. 7) angefiihrte Siedlungsliicke im
2./3. Jh. n. Chr. kann fiir die Umgebung des Almstorfer
Moores palynologisch nicht nachgewiesen werden. Jedoch
zeichnet sich im PD Elmer Hochmoor aus dem
Bremervordener Raum eine ins 2. Jh. n. Chr. datierende
Siedlungsliicke ab (HEIDER 1995, 97). Demnach scheint die
Siedlungsgeschichte in  verschiedenen  Kleinrdumen
Nordostniedersachsens unterschiedlich abgelaufen zu sein.

3.4.3.3 Volkerwanderungszeit und Frithes Mittelalter

Die Volkerwanderungszeit datiert ins 4.-6. Jh. n. Chr.
Norddeutschland war nur indirekt vom Zusammenbruch des
antiken Romischen Reiches betroffen. Dennoch wurde die
Bevolkerung von der allgemeinen
volkerwanderungszeitlichen Unruhe ergriffen. Die Sachsen
aus dem Elb-Weser-Raum beteiligten sich an der Migration
nach Britannien, die ihren Hohepunkt in der zweiten Halfte
des 5.Jh. n.Chr. fand. Die beiderseits der Niederelbe
siedelnden Langobarden begannen im 4.Jh. n. Chr. ins
heutige Niederosterreich abzuwandern. Eine
Restbevolkerung verblieb in Nordwestdeutschland, jedoch
fehlen besonders fiir das 6./7.Jh. n.Chr. deutliche
Besiedlungshinweise (HABLER 1991b, 285 f.). Vielerorts
bricht die Belegung der Gréberfelder Nordostniedersachsens
im 6. Jh. n. Chr. ab (LAUX 1998, Abb. 7).

In Rullstorf hingegen bestand die kaiserzeitliche
Siedlung im 5.Jh. n.Chr. fort, und ein séchsisches
Gréberfeld des 6./7.Jh. leitet ins Frithe Mittelalter iiber
(GARBERS 1990, 49; GEBERS 1995, 57f). Im
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Pollendiagramm aus dem nahe gelegenen Elbaer Moor sind
Siedlungszeiger und Kulturpflanzen fiir das Altere
Subatlantikum in allen drei untersuchten Proben dieses
Abschnitts nachgewiesen. Eine Siedlungskontinuitit kann in
der Umgebung des Moores von der Vorromischen Eisenzeit
bis ins Frithe Mittelalter aber nur vermutet werden. Die
starke Torfverdichtung bewirkte hier, da dieses
Pollenprofil zeitlich nicht hoch aufgelost werden konnte.
Daher ist es nicht mdglich, anhand dieses Pollendiagramms
genauere Informationen zur Siedlungskontinuitit zu liefern.

Im Profil Almstorfer Moor zeichnet sich hingegen ein
volkerwanderungszeitlicher ~ Siedlungsriickgang ab. Im
Verlauf der PZ IX-4 gehen die siedlungszeigenden
Pollenkurven zuriick. SchlieBlich setzt die Kulturpflanzen-
Kurve sogar aus. Gleichzeitig erreicht die Rotbuche ihren
hochsten Wert, der darauthin zwar etwas absinkt, jedoch fiir
diese Region immer noch sehr hoch ist. Dieser Abschnitt
korreliert mit der Abwanderung grofler Bevolkerungsteile
aus der Region. Zwar gibt es in dieser Phase schwache
Hinweise auf eine Restbevolkerung (einzelne PK der
Kulturpflanzen,  geringe = Werte  der  sekundiren
Siedlungszeiger), jedoch nimmt nun die Bewaldungsdichte
stark zu (Abnahme der Werte von Poaceae und weiteren
Taxa). Zwei Radiokarbon-Messungen datieren diesen
Abschnitt ins 5./6. Jh. n. Chr. (Tab. 6).

Aus historischen Quellen ist bekannt, daf} die beiderseits
der Niederelbe siedelnden Langobarden bereits im Verlauf
des 4.Jh. ins heutige Niederdsterreich abzuwandern
begannen und dort seit 489 siedelten (HABLER 1991b,
288 f.). Die Belegung der wéhrend der jiingeren Kaiserzeit
angelegten Urnenfriedhofe der Region bricht im spdten 5.
bzw. zu Beginn des 6. Jh. n. Chr. ab. Daraus wurde eine
Besiedlungsliicke fiir diesen Zeitraum abgeleitet (LAUX
1998, 150 f.). Die pollenanalytischen Untersuchungen aus
dem  Almstorfer = Moor  bestitigen, daB die
Bevolkerungsdichte in diesem Abschnitt stark ausdiinnte.
Demnach kann ausgeschlossen werden, da3 die Fundleere
auf einer archidologischen Forschungsliicke beruht.

Auch in dem weiter im Westen und im Siedlungsgebiet
der Chauken entnommenen Pollenprofil aus dem Mehemoor
datiert  ein Siedlungsriickgang  in  die spéte
Volkerwanderungszeit (HEIDER 1995, 97). Weitere
Pollendiagramme aus dem Elb-Weser-Dreieck beschreiben
ebenfalls die Abnahme der Siedlungsdichte und eine
zunehmende Bewaldung fiir die spite
Volkerwanderungszeit. Dort geht sie auf die Abwanderung
der Sachsen nach Britannien zuriick (BEHRE 1976b, 114 f.;
BEHRE u. KUCAN 1986, 99; 1994, 157).

Die Datierung des Bevdlkerungsriickgangs am Profil aus

dem im Siedlungsgebiet der Langobarden gelegenen
Almstorfer Moor palit zu den
spatvolkerwanderungszeitlichen =~ Migrationsbewegungen,

wie sie auch im Elb-Weser-Dreieck stattfanden. Eine
intensive Wiederbesiedlung setzte in der Umgebung des
Almstorfer Moores dem pollenanalytischen Befund zufolge
erst im Spaten Mittelalter ein.



344 Jingeres Subatlantikum mit Hohem und Spétem

Mittelalter und Friiher Neuzeit
3.4.4.1 Fagus im jiingeren Subatlantikum

Im Pollendiagramm aus dem FElbaer Moor sind die
Fagus-Werte generell sehr niedrig. IThre Hochstwerte
erreicht die Rotbuche mit Werten von 5 % erst im Hohen
Mittelalter. Der Pollen stammt von Rotbuchen-Bestidnden,
die auf eng begrenzten Flichen mit hoher Bodengiite im
mosaikartig aufgebauten Eichenmischwald auf der Hohen
Geest verbreitet waren.

Zwei Profile vom Geestrand zur Elbniederung im Osten
Hamburgs bilden ebenfalls nur niedrige Rotbuchen-Werte
ab. Dort liegen die Hochstwerte der Rotbuche im Hohen
Mittelalter bei 8 % (Profil Bornsen) und bei maximal 15 %
(Profil Sternwarte Bergedorf, AVERDIECK 1958). Diese im
Vergleich zu anderen Diagrammen niedrigen Rotbuchen-
Werte erkldren sich daraus, dal an den Entnahmestellen
dieser Pollenprofile ein betrichtlicher Anteil des
Polleneintrags aus der Elbniederung eingeweht wurde, wo
die Rotbuchen-Ausbreitung ~ wegen  des  hohen
Grundwasserstandes ausgeschlossen ist. Dafiir sprechen
auch die hohen Erlen-Anteile in den Pollendiagrammen, die
auf  Polleneintrag aus den  Niederungsbereichen
zuriickzufiihren sind. Der Polleneintrag von der Hohen
Geest ist in diesen Pollendiagrammen unterreprasentiert.

Im Profil Almstorfer Moor erreicht die Rotbuche ihre
hochsten Werte am Ubergang der Romischen Kaiserzeit zur
Volkerwanderungszeit (Beginn der PZ IX-4). Einen zweiten
Schub erfuhr die Rotbuchen-Ausbreitung in der Umgebung
des Almstorfer Moores im Hohen Mittelalter. Jedoch wurde
dieser ProzeB durch Rodungen im 13.Jh. n. Chr. abrupt
beendet (Kap. 3.4.4.2).

Im norddeutschen Tiefland erreicht die Buchen-Kurve
verschiedentlich erst dann ihre Hochstwerte in
Pollendiagrammen, wenn die Entwaldung am weitesten
vorangeschritten ist. Dieses Ereignis datiert zumeist ins
Hohe Mittelalter nach 1000 n. Chr. (z. B. Profil Elbaer
Moor, s. o.; Profil Flogelner Holz I, BEHRE u. KUCAN 1994;
Profil AP 8 Herrenhof u. Profil AP 6 Rehhornsmoor,
DORFLER 1989). Hier fand eine anthropogene Foérderung
statt, weil sich die Rotbuche in aufgelichteten Waildern
besser durchsetzen kann als in bereits bestehenden dichten
Wildern, wo die buchengeeigneten Standorte besetzt sind.
Die Rotbuche mag auch direkt bevorzugt worden sein, da
sie neben der Eiche als Mastbaum fiir die Schweinehaltung
diente (OVERBECK 1975, 497 f.).

Im Vergleich zur Umgebung des Elbaer Moores waren
die Rotbuchen-Bestdnde in den Eichenmischwildern um das
Almstorfer Moor stirker verbreitet (Werte bis 40 % bei
Quercus-Werten von 20-40 %). Ein Néhrstoffmangel auf
den armen Sandbdden auf der Hohen Geest beim Elbaer
Moor wird einer der Griinde gewesen sein, weshalb ihre
Werte dort weit hinter denen der Eiche zuriickblieben.
Jedoch wurde die Rotbuchen-Ausbreitung mindestens
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genauso stark von der Konkurrenz im Waldgefiige, dem
Wasserhaushalt und dem Menschen bestimmt.

3.4.4.2 Hohes und Spéites Mittelalter

Nach der deutlichen Bevdlkerungsausdiinnung in der
Volkerwanderungszeit wurde mit dem Anwachsen der
Bevolkerungszahlen seit dem 7./8. Jh. die Siedlungsdichte in
Niedersachsen erhoht (WULF 1991, 328). Der planmiBig
durchgefiihrte innere Landesausbau, der den Franken neue
EinfluBgebiete verschaffte, setzte im Liineburger Land erst
im 13. Jh. ein (MICHAEL 1997, 158). Durch das frankische
Besitzrecht begriindet, hatte der Konig das Verfiigungsrecht
iiber alles herrenlose Wald- und Odland. Die Verleihung
oder Schenkung dieser Bezirke einschlieBlich jeglicher
Nutzungsrechte an Grundherren, Bistiimer, Kldster und
Kirchen, die neue Siedler fiir diese Flachen anwarben, fiihrte
zu einer steigenden Besiedlungsdichte und einer
Ausweitung der Kulturflichen (WULF 1991, 329).

Ins 14./15. Jh. datiert eine Wiistungsperiode, die u. a.
durch einen epidemisch bedingten Bevdlkerungsriickgang
(Pest, Hungertyphus), Fehden im Raum Liineburg
(Erbfolgekrieg, Satekrieg, Prélatenkrieg) wund durch
Siedlungskonzentration bedingt war (MATTHAEI 1956, 7 f,;
OSTEN 1961, 61 f.).

Der Landesausbau des 13. Jh. ist im Pollendiagramm aus
dem nordlich von Liineburg gelegenen Elbaer Moor in der
ersten Hélfte der PZ X reflektiert. Zur Ausweitung des
Kulturlandes in diesem Gebiet trug die Griindung des
Zisterzienserklosters in Scharnebeck bei Rullstorf im 13. Jh.
bei (KREMSER 1990, 90; MICHAEL 1997, 158). Anhand der
pollenanalytischen  Ergebnisse ist der Anbau von
Winterroggen belegt, denn neben hohen Secale-Werten
wurde auch das Wintergetreideunkraut Centaurea cyanus
nachgewiesen. Der damit verbundene Dauerfeldbau
beanspruchte die Boden sehr stark. Um die armen
Sandboden mit Nihrstoffen anzureichern, wurde die
Plaggenwirtschaft eingefiihrt. Sie bedingte die drastische
Ausweitung der Heiden um das Elbaer Moor (s. u.).

Auf diese intensive Siedlungsphase folgte im 14./15. Jh.
eine Wiistungsperiode. Im Pollendiagramm Elbaer Moor
zeichnet sich ein sehr deutlicher Riickgang bei Calluna und
weiteren Siedlungszeigern ab. Tatsichlich kam es im Kreis
Lineburg im 15.Jh. n. Chr. im Vergleich zu vorigen
Jahrhunderten zur Aufgabe von 60 % der Hofe. Die
Bevolkerungszahlen gingen stark zuriick (OSTEN 1961,
57 f)).

Im PD Almstorfer Moor bezieht sich die Interpretation
der jlingsten Pollenspektren auf die mit der BP-Summe ohne
Alnus berechneten Prozentwerte, um die Uberreprisentanz
der nun im Moor wachsenden Erle auszugleichen. Der nach
Ausschlu3 der Erlen-Anteile hohere BP-Faktor (z. B. statt
1/1500 inkl. Alnus jetzt 1/350 exkl. Alnus) fithrt zu héheren



Tab. 7. Prozentwerte ausgewahlter Pollenkurven des Hohen und Spéten Mittelalters und der Frithen Neuzeit im Profil aus dem Almstorfer Moor.
Angegeben sind Prozentwerte der BP-Summe (Grundsumme BP) jeweils in der linken Spalte sowie die Prozentwerte der BP-Summe (Grundsumme BP ohne Erle) jeweils
in der rechten Spalte. Die Werte, auf die sich der Text bezieht, sind fett gedruckt.

Tiefe PZ . Kulturpflanzen- - . Sekundéire -
[em] | [Firbas] Zeitstufe Summe Triticum-Typ ~ Hordeum-Typ Secale CSledlungSZCIger (ohne Calluna Poaceae p. p. Fagus Quercus Pteridium
alluna u. Poaceae p. p.)
1 04 53 0,1 0,9 1,0 09 0,1 0,9 0,7 8,9 0,1 0,9 1,8 239 0,3 44 1,1 14,2 - -
3 Neuzeit 1,9 22,7 - - 1,0 16 0,6 7,0 0,9 10,9 0,2 23 39 461 0,3 31 1,6 195 - -
5 1,4 14,4 - - - - 0,7 6,9 0,7 7,5 - - 9,2 97,3 - - 1,7 18,5 - -
7 2,2 17,0 - - 0,1 0,5 1,7 13,0 2,6 20,0 0,3 2,0 25,8 199,0 0,2 15 1,4 10,5 0,1 0,5
9 6,3 18,2 - - 0,3 0,7 4,0 11,5 6,1 17,6 2,5 71 80,6 2315 1,2 35 2,7 78 0,1 0,4
11 14,7 18,5 0,2 0,2 0,6 0,7 9,7 12,3 15,8 20,0 279 35,1 76,9 96,9 51 19,0 17,0 214 0,6 0,7
13 X 79 10,3 0,6 0,8 0,4 0,5 5,0 6,5 9,7 12,5 478 61,8 29,2 37,6 155 20,0 19,5 253 0,8 1,0
15 Mittelalter 10,4 12,9 - - 0,9 1,2 6,6 8,2 111 13,9 445 55,5 247 30,8 18,9 23,5 18,3 22,8 13 1,7
17 71 9,0 0,8 1,0 0,2 0,2 3,6 4,6 132 16,8 47,7 60,7 22,8 29,2 155 20,0 20,1 25,6 17 2,2
19 155 18,7 - - 0,6 0,7 12,0 14,4 118 14,1 43,8 52,6 32,9 39,5 118 14,1 22,5 27,0 0,4 0,5
21 10,4 12,5 - - 0,8 0,9 7,7 9,3 138 16,6 53,4 64,2 31,9 38,3 12,3 14,7 255 30,6 0,9 1,1
23 23 3,0 0,2 0,3 0,2 0,3 0,8 1,0 2,7 35 31,0 40,1 6,2 8,0 30,8 39,9 10,1 13,0 1,0 1,3
25 24 3,0 0,6 0,8 04 0,5 0,6 0,8 3,6 4,5 10,7 13,6 57 73 214 27,1 16,0 204 0,2 0,3
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NBP-Werten. Die starke Ausweitung von Weideland und
Ackerflichen und das Zuriickdringen der Walder in der
Region wird dadurch betont. In Tab. 7 ist zu erkennen, daf3
in dem Abschnitt, in dem die Erle als Bestandteil der
regionalen Wélder gewertet wird und ihre Anteile daher in
die BP-Grundsumme einflieBen, die Kurvenverldufe
dieselben Tendenzen aufweisen wie die, die unter
Ausschlu3 der Erle aus der BP-Summe berechnet wurden.
Die Werte sind nur etwas niedriger. Hingegen weichen die
Kurvenverldufe im jlingsten Abschnitt deutlich voneinander
ab, da hier der Pollen des lokalen Erlenbestandes den
Gesamtpolleneintrag iiberdeckt. Fiir die
siedlungsgeschichtliche Interpretation miissen in diesem
jiingsten Abschnitt unbedingt die unter Ausschluf3 der Erle
berechneten Werte zugrunde gelegt werden.

Von einem Spektrum auf das néchste (23 auf 21 cm
Tiefe) vervielfachen sich die Werte des NBP. Die
landwirtschaftlichen Nutzflachen wurden stark ausgeweitet.
Jedoch  schwankt die Intensitit der agrarischen
Wirtschaftsweise in der Folgezeit. Anhand der Radiokarbon-
Datierung (20-23 cm Tiefe) auf 700 =45 BP, kal. 1290
(1279-1377) n. Chr. kann diese Siedlungsphase mit dem
planmédBigen Landesausbau im 13.Jh. korreliert werden
(MICHAEL 1997, 158). Besonders intensiv wurde Roggen
angebaut. Dieses fithrte auch hier eine starke
Heideausweitung herbei (s.u.). Der Anstieg der Eichen-
Werte und die gleichzeitig leicht erhohten Werte vom
Adlerfarn  zeigen, daB Waldweide betrieben wurde.
Hudewilder, in denen Eichen als Mastbdume freigestellt
wurden, nahmen grofle Flachen ein. Der Unterwuchs dieser
Wilder wurde vom Vieh verbissen, weshalb eine
Regeneration nicht stattfand. Der giftige Adlerfarn wurde
vom Vieh gemieden. Da er sich sehr effektiv vegetativ
vermehrt, konnte er sich vermutlich massenhaft in den
lichten Hudewildern ausbreiten. Auch heute gilt der
Adlerfarn als Storungszeiger in den Wildern (POTT 1988,
33).

Eine Wistungsphase ist in diesem Pollendiagramm
kaum zu erkennen, wenn im oberen Abschnitt der
Erlenpollen aus der BP-Grundsumme ausgenommen wird.
Nach historischen Quellen war das Ausmall des
Bevolkerungsriickgangs und der Siedlungskonzentration im
Ldkr. Uelzen weitaus geringer als im Ldkr. Liineburg. So
wurden lediglich 25 % der Hofe des Jahres 1300 in der
Folgezeit aufgegeben (OSTEN 1965, 185f). Das
Pollendiagramm bestdtigt, daB die Siedlungsdichte in der
Umgebung des Almstorfer Moores zu Beginn der Frithen
Neuzeit voriibergehend nur leicht abnahm.

An dieser Stelle soll auf die im Vergleich zu anderen
Diagrammen (z. B. PD Swienskuhle, BEHRE u. KUCAN
1994) relativ niedrigen mittelalterlichen Roggen-Werte
sowohl im Pollendiagramm aus dem Elbaer Moor
(hochstens 3 %) als auch in dem aus dem Almstorfer Moor
(hochstens 12 %) hingewiesen werden. Die Entfernung der
Pollenprofile zu Siedlungen und Ackerflachen spielt fiir die
Reprisentanz des Getreide-Pollens in den Diagrammen eine
sehr wichtige Rolle. Secale-Pollen, der gemeinhin als weit

39

verwehbar eingestuft wird, schldgt sich erstaunlicherweise
zum grofiten Teil schon im Acker nieder. Schon bei einer
Distanz eines Secale-Feldes zur Entnahmestelle eines
Pollenprofils in einem offenen Hochmoor von nur 1,5 km
zeichnet sich der Roggenanbau lediglich mit Werten von
2 % im Pollendiagramm ab (BEHRE u. KUCAN 1986, 109 f.).
Daraus erschlieft sich fiir die hier untersuchten
Pollenprofile, daf die Ackerfldchen vermutlich nie direkt an
eines der Moore angrenzten.

3.4.4.3 Heide-Entwicklung, intensiver Roggenanbau
und Liineburger Saline

Sollen pollenanalytische Daten fiir die Rekonstruktion
der Geschichte der Heiden interpretiert werden, muf
zundchst ausgeschlossen werden, dal der Calluna-Pollen
das Produkt der mooreigenen Vegetation ist. Eine
Heidebildung in der Moorumgebung kann dann postuliert
werden, wenn sich im Pollendiagramm ein gleichzeitiger
Kurvenanstieg bei  Calluna und bei  weiteren
Siedlungszeigern abzeichnet und die Glithrestwerte sowie
die Zahl der Holzkohleflitter erhoht sind (HUPPE 1993, 58).

Fiir die Umgebung des Elbaer Moores konnen nach den
pollenanalytischen =~ Indizien @ zwei  Etappen der
Heideausbreitung ausgewiesen werden: Der starke Anstieg
der Besenheide-Werte zu Beginn des Subatlantikums geht
vermutlich auf Rodungen und eine starke Beweidung am
Ubergang der Bronzezeit zur Vorrdmischen Eisenzeit
zuriick. Dies trieb die Degradation der Bdden voran und
begiinstigte die Ausbildung von Calluna-Heiden. Der zweite
Schub der Heideausbreitung um das Elbaer Moor steht mit
der mittelalterlichen Intensivierung des Roggenanbaus in
Zusammenhang (erhohte Secale-Werte in PZ X). Wie
Pollenkérner von Centaurea cyanus im Profil aus dem
Elbaer Moor belegen (21-5 cm Tiefe), wurde der Roggen als
Wintergetreide angebaut. Die Wechselfeldwirtschaft wurde
vermutlich aufgegeben. Brachezeiten, in denen sich die
Boden wieder erholen konnten, wurden dadurch auf die
Monate zwischen der Ernte und der Aussaat des
Wintergetreides verkiirzt. Dieser ,,ewige™ Roggenbau fiihrte
zu einer fortschreitenden Verarmung der ohnehin schon
armen Sandbdden. Ein besonders groBer Néhrstoffentzug
ergab sich dadurch, daf3 der langhalmige Roggen bodennah
geerntet wurde und neben dem Korn auch das Stroh genutzt
wurde. Damit wurde eine Diingung der Ackerflichen
notwendig.

Mineralischer Kunstdiinger steht erst seit dem 19. Jh. zur
Verfiigung. In préhistorischer und historischer Zeit wurde
kalkreicher Mergel als Diinger eingesetzt, sofern er zur
Verfiigung stand. Wichtiger aber war eine spezielle Form
des Ackerbaus, die Plaggenwirtschaft: Als Plaggen oder
Erdsoden wurde der fruchtbare Oberboden im Wald und in
der Heide abgetragen. Die Plaggen wurden mit Stallmist
vermischt oder kompostiert und schlieBlich als Diinger auf
die Felder gebracht (BEHRE 1976a; 2000).
Plaggenentnahmestellen, an denen sich Heideflachen
ausweiteten, lagen vermutlich um das Elbaer Moor. An



diesen Plaggenentnahmestellen fate der Wind in den frisch
aufgerissenen Boden und nahm Sand und Staub auf, der
schlieBlich ins Elbaer Moor eingeweht wurde (erhohte
Gliihrestwerte im PD Elbaer Moor). PYRITZ (1972, 81 f))
beschreibt fiir West-Niedersachsen, wie solcher Sand als
Flugsand und Diinen auf Kulturland und Siedlungen
abgelagert wurde. Die Regeneration der offenen
Heideflichen dauerte bei zunehmender Nutzung bis zu
20 Jahre (BEHRE 1976a, 216; HUPPE 1993, 66). Dies zeigt,
dafl immer neue Fliachen abgeplaggt werden muflten, um
den hohen Bedarf an Diinger decken zu konnen. Daher
filhrte diese Wirtschaftsweise zu einer starken Ausbreitung
der Heiden.

Die Indizien im PD Almstorfer Moor sprechen ebenfalls
fiir die Plaggenwirtschaft als Ursache der Heideausbreitung.
Hier ist die Heide-Entwicklung an den intensiven
Landesausbau im 13. Jh. gekoppelt. Vermutlich wurde das
Kulturland im Zuge des Landesausbaus von den giinstigen
Geschiebelehmbdden auf die armen Sandbdden ausgeweitet,
so daB auch in der Umgebung des Almstorfer Moores mit
Plaggen gediingt werden mufite. Hier werden die neuen
Siedler die Plaggenwirtschaft eingefiihrt haben (vgl. BEHRE
1980, 33). Nach historischen Quellen wurde eine intensive
Plaggenwirtschaft in der siidostlichen Liineburger Heide
mindestens seit dem 16. Jh. betrieben (DELFS 2000).

Weiteren EinfluB auf die Heideausbreitung kann die
Rodung der Rotbuche und der Hainbuche gehabt haben,
obwohl diese nicht zwangsldufig zur Ausweitung der
Heiden fithren muf3. Zu Beginn der PZ X gehen die Fagus-
und die Carpinus-Werte im Pollendiagramm Almstorfer
Moor zuriick. Eventuell stehen die selektiven Rodungen hier
mit dem groBen Holzbedarf der urkundlich erstmals 956
n. Chr. erwihnten Liineburger Saline in Zusammenhang.
Besonders die Rotbuche war eine fiir die Salzherstellung
bevorzugte Art, mit der angeblich ein leichtes und
gleichformiges Salz erzielt werden konnte (LAMSCHUS
1993, 323 f.).

Bis zu Beginn des 14.Jh. wurde der Holzbedarf der
Saline noch aus der Umgebung Liineburgs gedeckt, erst im
15. Jh. waren die Holzvorrite endgiiltig erschopft. Daher
wurde das Brennholz im 16. und 17. Jh. in Mecklenburg
geschlagen (LAMSCHUS 1993, 322 f)). Bereits im 14. Jh.
gelang es den Liineburger Biirgern, sich die Wilder des
Uelzener Beckens fiir Rodungen zu erschlieBen. Die nach
historischen Quellen noch im 14. Jh. in der Mulde an der
oberen Ilmenau bzw. im Uelzener Becken stockenden
groBBeren Laubwaldbestinde konnten jedoch erst gerodet
und das Holz iiber die Ilmenau nach Liineburg gefloft
werden, nachdem die Liineburger die Schiffbarkeit der
Ilmenau sichergestellt hatten. Schon gegen Ende des 15. Jh.
muliten die Holzungen dort mangels Jungwuchs wieder
eingestellt werden (MAKOWSKI 1983, 12f). Das
Pollendiagramm aus dem Almstorfer Moor bestitigt, dal3
nach 1300 besonders die Buchen in den Wildern des
Bevenser Teils des Uelzener Beckens eingeschlagen
wurden. So stehen die Ergebnisse der Pollenanalysen mit
den historischen Quellen in Einklang.

40

DaBl die mittelalterliche Ausbreitung von Calluna-
Heiden im Raum Liineburg vornehmlich durch die
Plaggenwirtschaft ausgelost wurde, kann besonders aus dem
PD Elbaer Moor abgelesen werden. Beweidung und
Rodungen verstirkten die Degradation der Boden und
begiinstigten die Ausweitung der Heideflichen. Zudem
konnte mittels vegetationsgeschichtlicher Untersuchungen
gezeigt werden, daBl seit dem Neolithikum unter
menschlichem Einflufl lokale Heiden aus Waldlandschaften
heraus entstanden und bei Aufgabe der ringsum liegenden
Siedlungen wieder verschwanden (BEHRE u. KUCAN 1994,
97; BEHRE 2000, 107 f.). Auch in der zentralen Liineburger
Heide stellte BECKER (1995, 85 f.)) mehrere Zyklen von
Heideausweitung, = Wiederbewaldung  und  erneuter
Verheidung im Profil aus dem Moor bei Undeloh fest. Die
meisten Heiden sind als anthropozoogene
Ersatzgesellschaften zu klassifizieren, die sich nach Aufgabe
der Bewirtschaftung wieder bewalden. Natiirliche
Heidestandorte gibt es hingegen nur sehr wenige. Als stabile
natiirliche Vegetation kommen Heiden beispielsweise als
schmaler  Giirtel auf  sandhaltigen Bodden  im
Ubergangsbereich von Moorrindern zum Wald oder auf
Bulten und an Randgehidngen der Moore vor (HUPPE 1993,
53 f).

3.4.4.4 Rullstorfer Osterteich und Liineburger Landwehr

Stratigraphie und pollenanalytische Ergebnisse zeigen,
dal es im Pollendiagramm Rullstorfer Osterteich eine
Schichtliicke gibt. In einer Tiefe von 36 cm erfolgt ein
scharfer Sedimentwechsel von einem Erlenbruchtorf zu
einem 2 cm méchtigen, schwach zersetzten Seggentorf, der
von einem jiingeren, stark zersetzten Seggentorf abgeldst
wird. Die im Pollendiagramm nachgezeichnete, fiir
Nordwestdeutschland typische Waldentwicklung bricht hier
spitestens am Ubergang Atlantikum/Subboreal (5150 BP)
ab. Danach setzen unvermittelt die Kulturpflanzen-Kurven
ein. Offensichtlich fehlen in diesem Pollenprofil die
Sedimente aus dem Subboreal und dem 4&lteren Teil des
Subatlantikums. In der Tiefe von 36 cm liegt hier also ein
Hiatus vor. Im folgenden soll der Beginn der Bildung der
jiingeren Torfe eingegrenzt werden.

Unter den Getreiden ist Roggen relativ héufig. Das
Auftreten der typischen Wintergetreideunkréuter Kornblume
und Sporgel =zeigt, daB Roggen offenbar schon als
Wintergetreide kultiviert wurde. Nach BEHRE (1992, 150;
1976a, 206 f.) ist mit dem Anbau von Winterroggen seit
dem Hohen Mittelalter zu rechnen.

Buchweizen wurde beim kontinuierlichen Roggenanbau
gern als Zwischenfrucht verwendet. Aus dem ausgehenden
14. Jh. stammt die élteste schriftliche Quelle, die den
Buchweizenanbau in  Nordostniedersachsen  erwihnt
(LOSERT 1953, 139). Archidobotanische Nachweise aus dem
Rheinland datieren ins Spite Mittelalter, und in den
Niederlanden sind Buchweizenfriichte im Fundspektrum seit
dem 13. Jh. vertreten (KORBER-GROHNE 1994, 343 f. und
dort zitierte Autoren). Im Elb-Weser-Dreieck wurde der
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Abb. 14. Ausschnitt aus dem ,,Abrifl der Landwehren um Liineburg* von Daniel Freese (1576).
Das Moor Rullstorfer Osterteich ist hier noch als Gewisser abgebildet (0. M.).

Buchweizen schon fiir das 12. Jh. nachgewiesen (BEHRE u.
KUCAN 1994, 160). Da der Buchweizen im PD Rullstorfer
Osterteich in drei aufeinanderfolgenden Spektren auftritt,
fallt der Beginn des Seggentorfwachstums also dem
pollenanalytischen Befund zufolge in das Spéte Mittelalter.
Die Datierung wird zudem dadurch bestitigt, da3 die Zahl
der nachgewiesenen NBP-Taxa (Abb. 9. Tab. 29) von den
atlantischen Ablagerungen mit 28 Taxa auf nunmehr
49 Taxa in dem jlingeren Seggentorf steigt. Dieses Ereignis
ist in Ubereinstimmung mit WILLERDING (1986, 319) ins
Mittelalter zu datieren, da das Unkrautspektrum in
Mitteleuropa im Mittelalter wegen Umstrukturierungen in
der Landwirtschaft stark erweitert ist. Im PD Rullstorfer
Osterteich betrifft die Erweiterung des NBP-Spektrums
besonders die Kulturpflanzen und die sekundéren
Siedlungszeiger. Der Hiatus beginnt demnach also
spétestens zu Beginn des Subboreals und endet im Spéten
Mittelalter, also im Verlauf der PZ X nach Firbas.

Auf historischem Weg kann das Ende der Schichtliicke
genauer eingegrenzt werden. Eine mogliche Erkldrung und
einen Hinweis zur Datierung liefert eine historische Karte
aus dem Jahr 1576 (LEERHOFF 1985, 123). Der Maler und
Kartograph Daniel Freese (1540-1611) erhielt im Zuge von
Rechtsstreitigkeiten zwischen den Landesherren und der
Stadt Liineburg den Auftrag, einen ,,Abrif} der Landwehren
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um Lineburg® (Abb. 14) zu erstellen. Dort, wo der
Rullstorfer Osterteich und das Osterbruch zu erwarten
wiren, ist auf dieser — nicht eingenordeten, sondern nach
Stidosten ausgerichteten — Karte ein Teich mit der
Bezeichnung ,,Osterdick abgebildet. Es soll nun die
Vorstellung begriindet werden, da3 die Bohrungen fiir die
pollenanalytischen Untersuchungen im Randbereich dieses
von Freese kartierten Fischteiches ,,Osterdick* durchgefiihrt
wurden und daf3 die im Bohrkern auftretende Schichtliicke
durch die Anlage des Teiches zu erkldren ist.

Zunichst soll die Ubereinstimmung der Ortlichkeiten
geklart werden: Gewi3 kann die historische Karte heutigen
Genauigkeitsanspriichen nicht geniigen, zeigt sich doch im
Vergleich mit aktuellen Karten beispielsweise, daf} die
Neetze einen etwas anderen Verlauf als im 20. Jh. hat. Das
kann, mufl aber keineswegs der damaligen Realitdt
entsprechen. Die Erfahrung von ENGEL (1978, 26) zeigt, dal3
unwegsames Geldnde wie eine feuchte Niederung héufig nur
in Umrissen aufgenommen und Bachldufe oft recht
willkiirlich eingezeichnet wurden. Da aber der Ort Rullstorf
in der Karte als ,,Rolfsdorp* verzeichnet ist und die
Flurstiicke Osterteich und Osterbruch dem Ort ndrdlich
vorgelagert sind, muB3 der nérdlich vor ,,Rolfsdorp*
liegende ,,Osterdick** den beiden Flurstiicken entsprechen.



Die Entstehung der Schichtliicke und ihre Datierung
sollen im folgenden diskutiert werden. Der Fischteich
,,Osterdick® ist der historischen Karte zufolge Bestandteil
der Liineburger Landwehr. Bei Landwehren handelt es sich
meist um Wallanlagen mit Graben, die mit einer dichten
Hecke bepflanzt sind. Die Liineburger Landwehr, deren
Ostlicher Abschnitt in den Jahren 1479-1484 angelegt
wurde, wies in schwer passierbarem Geldnde wie etwa in
Stimpfen und an Bach- und FluBldufen Liicken auf. Der
Fischteich ,,Osterdick® wurde offenbar an einer solchen
Stelle aufgestaut. Nach einer alten Akte iiber die
,Streitigmachung der Stadt Landwehren jenseits der
llImenau* ist der nun als ,,Osterdeich® bezeichnete
Fischteich ,,nach Verfertigung der Landwehr erst gemachet
und gestauet worden** (MIDDELHAVE 1950, 17 £.). Dall nun
sowohl das Machen als auch das Aufstauen des Teiches in
dieser Akte erwdhnt sind, diirfte dahingehend zu
interpretieren sein, dal vor dem Aufstauen im Bereich des
Teiches Erdarbeiten vorgenommen wurden. Fiir den Ausbau
der Wallanlagen der Landwehr bestand Bedarf an
Bodenaushub. Das Erdreich wurde nicht iiber weite
Strecken transportiert, sondern vor Ort, also wahrscheinlich
im Bereich des Osterteiches und des Osterbruchs,
entnommen. Da der Osterteich ausweislich der oben
zitierten Akte nach der Fertigstellung der Landwehr im Jahr
1484 angelegt wurde, kann dieser Interpretation zufolge das
Jahr 1484 als terminus post quem fiir die Entstehung des
Teiches ,,Osterdick wie auch fir das Einsetzen des
schmalen Bandes schwach zersetzten Seggentorfes und des
jingeren, stark zersetzten Seggentorfes im Pollenprofil
gelten. Fiir die hier vorgebrachte Hypothese mag auch der
Umstand sprechen, dal die erwéhnten historischen
Anhaltspunkte geeignet sind, die pollenanalytische
Datierung fiir das Endes des Hiatus ins Spéte Mittelalter zu
bestitigen.

Auch das Kartenblatt21 ,,Dal Amt Lihne undt
Scharnebeck des vor 1599 erstellten Amteratlas des
Fiirstentums Liineburg von MELLINGER (2001) belegt, da3
bei Rullstorf im 16. Jh. ein groBerer Teich existierte.

Aus dem Kartenblatt Scharnebeck der
Kurhannoverschen Landesaufnahme (ENGEL 1978, 17f.)
kann die weitere Entwicklung des Osterteiches abgelesen
werden. Nordlich von Rullstorf, d.h. im Gebiet des
mittelalterlichen Osterteiches, ist ein Bruchwald kartiert und
mit der Flurbezeichnung ,,Oster-Bruch*  versehen
(Abb. 15).

Demzufolge muf3 der Osterteich innerhalb vor knapp 300
Jahren soweit verlandet gewesen sein, daBl sich ein
Bruchwald entwickeln konnte. Stratigraphisch sind oberhalb
des Hiatus keine Seeablagerungen nachgewiesen, sondern
nur ein schmales Band schwach zersetzten Seggentorfes mit
Menyanthes und Drepanocladus, welches aus dem
Randbereich des Teiches stammt. Auf den jiingeren
Seggentorf folgt dann zwar kein Bruchwaldtorf, wie es nach
der Kartierung des Bruchwaldes auf dem Kartenblatt
Scharnebeck zu erwarten wére. Dennoch weist das PD
Rullstorfer Osterteich durchaus darauf hin, dafl ein
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Erlenbruch bestand, steigen doch die Erlen-Anteile zum
jiingsten Spektrum hin an.

3.4.4.5 Frithe Neuzeit

Im 15./16. Jh. ist die Umstellung der Forstverfassung
landschaftsgeschichtlich bedeutend. Wahrend im Mittelalter
durch Konige, Herrschaften und Genossenschaften
Rodungsbeschrinkungen auferlegt wurden, regelten in der
Neuzeit die landesherrlichen Forstverfassungen die
Bewirtschaftung der Wélder. Dadurch wurde die wilde
Plenterwirtschaft, d. h. die Entnahme von Einzelstimmen
und Gruppen von Stdmmen ohne Riicksicht auf den Erhalt
des Waldbestandes, von der geregelten Schlagwirtschaft
abgeldst (MANTEL 1990, 328 £.).

Der 30jahrige Krieg (1618-1648) hatte nur geringe
Auswirkung auf den Waldfldchenanteil. Er bewirkte einen
Bevolkerungsriickgang, weshalb in seiner Folge der Bedarf
an Feldern und Feldprodukten abnahm. Zerstérungen der
Waldbestdnde im unmittelbaren Kriegsgebiet wurden
teilweise durch diesen Bevdlkerungsriickgang aufgefangen,
wodurch dort eine Erholung einiger Waldbesténde gesichert
war (MANTEL 1990, 65 f.).

Im PD Elbaer Moor zeichnet sich ab, daB} die
Siedlungsdichte im Vergleich mit der vorangegangenen
Wiistungsperiode in der Frithen Neuzeit (7-1 cm Tiefe)
wieder leicht anstieg (erhohte Siedlungszeiger-Werte). Auch
die Heiden breiteten sich erneut aus (erhohte Calluna-
Werte).

Die erhohte Holzkohleflitter-Konzentration in 5 cm
Tiefe ist eventuell auf die Auswirkungen des 30jdhrigen
Krieges zuriickzufiihren, von dem die Umgebung Liineburgs
unmittelbar betroffen war. Es finden sich jedoch keine
weiteren Hinweise auf den 30jihrigen Krieg im
Pollendiagramm. REINSTORF (1929, 111) hatte zwar eine
starke Schéadigung der Walder postuliert, diese Aussage ist
jedoch umstritten. So betont KREMSER (1990, 65), daB der
Krieg nur geringe Auswirkungen auf den Waldbestand
hatte, wie es sich auch im Pollendiagramm aus dem Elbaer
Moor abzeichnet.

Die Kurhannoversche Landesaufnahme (Abb. 15) zeigt,
daBl die Waldverwiistung ihr grofites Ausmal} schlieBlich im
18.Jh. erreichte. Seit Mitte des 18.Jh. fanden im
Liineburger Raum Aufforstungen von Heideflichen in
groBem MaBstab statt. Die Aussaat von Buche und Eiche
wurde angestrebt, jedoch wurde der grofte Teil der Flichen
mit Kiefern aufgeforstet (KREMSER 1990, 355).
Aufforstungsmafinahmen des 18. Jh. und jlingerer Zeit sind
im PD Elbaer Moor aber nicht erfaf3t.

Der frithneuzeitliche Abschnitt im PD Almstorfer Moor
(5-1 cm Tiefe) setzt verglichen mit dem vorangehenden
Abschnitt mit niedrigen Siedlungszeiger-Werten ein
(Tab. 7). Danach werden hohere Werte erreicht, und im
jingsten Spektrum sinken die Kurven wieder ab.



Abb. 15. Ausschnitt aus Blatt 68 Scharnebeck der Kurhannoverschen Landesaufnahme (1776).
1 Elbaer Moor — 2 Rullstorfer Osterteich.

Moglicherweise sind die zu Beginn  niedrigen
Siedlungszeiger-Werte noch ein Nachwirken der schwach
ausgeprigten spétmittelalterlichen Wiistungsperiode im
Ldkr. Uelzen. Fiir die Umgebung des Almstorfer Moores
zeichnet sich eine Wiederbewaldung der Heiden mit der
Kiefer ab (niedrige Calluna-Werte, steigende Pinus-Werte,
sinkende Poaceae-Werte). Etwas hédufiger kamen arme
Birken-Eichenwilder vor. Buchen standen nur noch sehr
wenige in den Wildern. Weiterhin ist der Anbau von
Getreide (vor allem Secale und Hordeum-Typ) belegt. Die
Zeit der Anlage von Nadelholzforsten (18./19.Jh.) ist
moglicherweise noch im jiingsten Spektrum dieses
Pollendiagramms abgebildet (erhohte Werte bei Pinus und
Picea). Hier sind die Siedlungszeiger-Werte riicklaufig.
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Im Zuge der Flurbereinigung wurden im 19.Jh. die
Heiden verkoppelt. Sie wurden zum Teil aufgeforstet,
jedoch auch in Acker und Weiden iiberfiihrt, deren arme
Boden nun mit Kunstdiinger angereichert werden konnten.
Hinter der Aufforstung der Heiden standen wiederum die
wirtschaftlichen Interessen des Menschen, der einen groflen
Bedarf an schnellwiichsigem Holz hatte. Zudem spielte die
Festlegung der Boden durch die Anlage der Forste eine
wichtige Rolle, da regelrechte Sandstiirme zu einem
Problem der Bauern und Siedler geworden waren (PYRITZ
1972, 80 f.).



4 Friichte und Samen aus den Ausgrabungen bei Rullstorf

4.1 Archéologische Befunde

Das Ausgrabungsgeldnde Kronsberg bei Rullstorf liegt
wenige Kilometer norddstlich von Liineburg. Der Kronsberg
selbst befindet sich zwischen Scharnebeck und Rullstorf auf
der Hohen Geest unmittelbar am Rand zur nordlich
anschlieBenden Niederterrasse des Elbe-Urstromtales
(TK 25, Blatt 2729 Scharnebeck, r 44 01 400, h 59 07 600).
Der Kronsberg ist eine eiszeitliche Bildung aus Sanden,
Kies und Lehm. Urspriinglich war sie 800 m lang und 200 m
breit, der hochste Punkt der Kuppe lag bei 27 m NN. Im
Westen und Stidwesten des Kronsberges ist der Sauerbach
in die Geest eingeschnitten.

In den siebziger Jahren wurde der Kronsberg teilweise
zum Bodenabbau freigegeben. 1979 wurden beim
Sandabbau die ersten archiologischen Befunde aufgedeckt,
worauthin von der Bezirksarchdologie Liineburg eine
Notgrabung  durchgefiihrt ~ wurde.  Aufgrund  der
umfangreichen, vielversprechenden Befunde und Funde
wird die Grabungstétigkeit seit 1980 vom Niedersédchsischen
Landesamt fiir Denkmalpflege, Hannover, unter der Leitung
von W. Gebers systematisch fortgesetzt (GARBERS 1990;
GEBERS 1985a-d; 1986a-b; 1995; GEBERS u. LUTH 1984,
1996; HORNIG 1993; LAUXTERMANN 2001la-b; STARK
1996).

Das Areal Kronsberg hat aufgrund seiner Lage am
unmittelbaren Siidrand des Elbe-Urstromtals und aufgrund
seiner Begrenzung im Westen und Siiden durch den
Sauerbach einen nahezu inselférmigen Charakter. Der aus
topographischen Griinden giinstig erscheinende
Siedlungsplatz wurde im Laufe der Zeit wiederholt
aufgesucht. Fritheste Nachweise der Siedeltdtigkeit reichen
bis zur neolithischen Trichterbecherkultur zuriick. Das Areal
dieser Siedlung liegt im Randbereich des zum Bodenabbau
freigegebenen Geldndes und wurde bei den bisherigen
Grabungskampagnen nur angeschnitten. Im Westen des
Kronsberges konnte ein Urnengréberfeld der jiingeren
Bronzezeit mit 130 Grabanlagen vollstindig aufgedeckt
werden. Es gehort zu einem  bronzezeitlichen
Siedlungshorizont, der sich vor allem durch die Anlage von
kreisrunden Erdspeichern auszeichnet. Aus der &lteren
Vorromischen Eisenzeit ist ein anhand der Keramik ins 6.-
2. Jh. v. Chr. datierter Wirtschaftsbereich mit Vorratsgruben
und Darrdfen belegt. Zu einem dhnlichen Wirtschaftsbereich
aus dem 1. Jh. v. Chr. gehort ein dreischiffiges Hallenhaus.
Ein Urnengréberfeld aus der Vorromischen Eisenzeit
reprasentiert vermutlich die Bevolkerung nur eines der
eisenzeitlichen Gehofte. Deutlich zeichneten sich die
Pfostenlocher der kaiser- bis volkerwanderungszeitlichen
Langhduser sowie Herdstellen der Eisenverhiittung in der
Grabungsflache ab. In der Romischen Kaiserzeit wurden die
Vorratsgruben der Vorromischen Eisenzeit von kleineren
oberirdischen ~ Speicherbauten  abgeldst,  subfossile
Pflanzenreste aus diesen Speichern sind jedoch nicht
erhalten. Jiingster archéologischer Befund in Rullstorf ist ein
spatsidchsisches Griberfeld aus dem 6./7.Jh. Der Befund
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erweckt den Eindruck eines von Adelsgriabern dominierten,
durch Mitbestattung der Jagdmeute (darunter 6 geschirrte
Hunde und ein geschirrter Lockhirsch) gepréigten Friedhofs
(GEBERS 1995, 59).

4.2 Material und Methoden
der archéobotanischen Untersuchungen

Von den groen Mengen pflanzlichen Materials wie
Holz, Nahrungsmittel und Stroh, die in einer Siedlung
anfallen, erhalten sich nur sehr wenige Reste iiber mehrere
Jahrtausende. In gut durchliifteten Sandbdden mit niedrigem
Grundwasserstand, wie sie in der Altmordnenlandschaft bei
Rullstorf vorkommen, wird unverkohltes organisches
Material rasch abgebaut. In der Regel bleibt hochstens eine
dunkle Verfiarbung im Boden zuriick, die keine Gattungs-
oder gar Artbestimmung eines organischen Restes zulaf3t.
Hingegen sind verkohlte Pflanzenreste unter den oben
angefiihrten Bedingungen erhaltungsféhig und bestimmbar.

4.2.1 Material

Die Pflanzenreste aus Rullstorf verkohlten bei Brinden
in den prahistorischen Siedlungen und in Scheiterhaufen
eines Gréberfeldes (GEBERS 1986, 85 f.). Teilweise lagerten
sie weit genug vom eigentlichen Brandherd entfernt und
konnten deshalb, anstatt vollstindig zu veraschen,
verkohlen. AuBerdem wurden Pflanzenreste unter
Sauerstoffabschlufl verkohlt. Das nachweisbare
Pflanzenspektrum ist begrenzt und vermittelt einen
selektiven Einblick in das Spektrum der in préhistorischer
Zeit verwendeten Arten. Einerseits haben die Pflanzenreste
unterschiedliche Chancen, zur Verkohlung zu gelangen
(WILLERDING 1991, 43 f.; WILLERDING u. HILLEBRECHT
1994, 140f), andererseits unterliegen die von
Menschenhand in die Siedlungen und Gréberfeld
eingebrachten Reste einer gewissen Vorauswahl.

Die Rullstorfer subfossilen Reste stammen aus Erdsilos
und Darréfen in den Siedlungsarealen und aus
Pfostenlochern der Scheiterhaufen auf dem séchsischen
Gréberfeld.

Aus der Fundstelle5 der Grabung Rullstorf, die
Siedlungsbefunde aus der jiingeren Bronzezeit sowie der
Vorromischen Eisenzeit und der Romischen Kaiserzeit
umfaflt, wurden 62 Bodenproben mit einem Gesamtgewicht
von mehr als 600 kg zur archdobotanischen Bearbeitung
sichergestellt. Dariiber hinaus waren 58 Proben bereits auf
der Grabung geschlimmt und mit 6 weiteren,
ungeschlammten Proben nach Wilhelmshaven an das
Niedersédchsische Institut filir historische Kiistenforschung
weitergeleitet worden.

Aus dem Bereich des sidchsischen Griberfeldes
(Fundstelle 8) auf dem Kronsberg bei Rullstorf, wurden



Tab. 8. Ergebnisse der Radiokarbon-Datierungen an verkohltem Getreide aus Rullstorf mit einfacher Standardabweichung.

Befund datiertes Material HC-Alter ermitteltes '*C-Alter ermitteltes '*C-Alter
[BP] [kal. BP] [kal. v. Chr.]
6273 ca. 6,0 g entspelzte Gersten- 2880 + 30 2979 (3075 - 2950) 1030 (1126 -1001)
und Emmerkdrner (konventionell)
9519:2 ca. 0,5 g entspelzte Hirsekorner 2963 + 29 3125 (3208 - 3076) 1176 (1259 - 1127)
(AMS)

Proben aus den Pfostenlochern der Scheiterhaufen fiir
archéobotanische Untersuchungen entnommen. Zunéchst
wurden 50 Proben untersucht, von denen aber 39 fundleer
waren. Die Durchsicht 54 weiterer, auf der Grabung
vorgeschlammter Proben ergab leider nur eine Vielzahl
kleinster Holzkohlefragmente, die nicht zur Auswertung
herangezogen wurden. Zehn eigenhdndig flotierte Proben
dnderten dieses Bild nur unwesentlich. Einige der Proben
enthielten wenige Kultur- und Sammelpflanzenreste. Die
erhofften zahlreichen Funde von Nahrungspflanzen blieben
aus.

Aus der Fundstelle 9 wurden zahlreiche Urnen der
Vorromischen Eisenzeit sichergestellt. 16 Proben aus den
Urnenfiillungen wurden auf botanische Reste durchgesehen.
Sie enthielten jedoch nur rezente Samen vom Génsefufl
(Chenopodium sp.) sowie rezente Bliitenkelche vom Knéuel
(Scleranthus sp).

Aus zwei weiteren Befunden konnte auBlerdem Keramik
und Hiittenlehm mit Pflanzenabdriicken geborgen und
zusammen mit einem schon am Niedersidchsischen
Landesamt fiir Denkmalpflege, Hannover, préparierten
Silikonkautschukabguf3 zur weiteren Bearbeitung nach
Wilhelmshaven geschickt werden. Die Pflanzenabdriicke
stammen zum einen von Pflanzenresten, die dem
Hiittenlehm zur Magerung beigefiigt wurden. Zum anderen
wurde Keramik wahrend ihrer Herstellung moglicherweise
zum Trocknen auf Pflanzenresten abgestellt, die im feuchten
Ton haften blieben und letztlich ihre Abdriicke als
Hohlformen im gebrannten Gefaf hinterlieen.

Diese Abdriicke in Hiittenlehm und Keramik wurden mit
Tapetenkleister gefestigt und mit Abdruckmasse aus dem
zahnérztlichen Bedarf ausgefiillt. Auf diese Weise
entstanden genaue, oberflachengetreue Abguimodelle.

Das Hauptaugenmerk der vorliegenden
archiobotanischen Untersuchungen ist wegen des groflen
Fundumfangs auf die Auswertung der
jiingerbronzezeitlichen verkohlten Makroreste —gerichtet,
zumal gerade diese Periode in  Niedersachsen
archiobotanisch kaum bekannt ist (BEHRE 1996).

4.2.2 Bisherige archdobotanische Untersuchungen

Ein erster Vorratsfund aus dem Bereich der Siedlung der
Vorromischen Eisenzeit wurde von H. Kroll, Kiel,
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bearbeitet und 1980 publiziert. Weitere Proben aus zwei
Darréfen und aus Vorratsgruben der -eisenzeitlichen
Siedlungen wurden von K.-E. Behre, Wilhelmshaven,
untersucht und 1990 veroffentlicht. Die Ergebnisse beider
Untersuchungen flieBen in die hier vorgelegte Auswertung
der archéobotanischen Reste aus Rullstorf ein.

4.2.3 Methoden

Die Proben wurden von W. Gebers und dem
Grabungsteam des Niedersdchsischen Landesamtes fiir
Denkmalpflege in  Hannover aus  geschlossenen
Fundkomplexen entnommen. Sie stammen aus Befunden, in
denen sich dunkle Verfiarbungen abzeichneten, verkohlte
Makroreste schon mit bloBem Auge zu erkennen waren oder
die Ansprache als Vorratsgrube begriindet schien (JACOMET
u. KReuz 1999, 77 f.). Im Bereich eines Befundes wurden
Proben aus verschiedenen Tiefen entnommen, so daf3 aus
einer Grube mehrere Proben bearbeitet werden konnten.

Als geeignete Aufbereitungsmethode fiir die lockeren,
sandigen Proben wurde die behutsame Technik der Flotation
angewandt (KNORZER 1970, 15; JACOMET u. KREUZ 1999,
114 f)). Da es sich um durchgetrocknete Proben handelte,
wurde zunidchst das Probengewicht festgestellt; es mifit 1-
3 kg. Darauthin wurden die Proben in flachen Schalen mit
Wasser eingeweicht und die aufschwimmenden verkohlten
Pflanzenreste vorsichtig liber einem zweiteiligen Siebsatz
mit Sieben der Maschenweite 0,25 und 0,71 mm
abgegossen. Stichprobenartig wurde der sedimentierte Teil
einer jeden Probe auf Makroreste durchgesehen. Die

subfossilen Pflanzenreste wurden durch die
Flotationstechnik vollstandig erfafit, in den
Probenriickstinden waren keine Makroreste

zurlickgeblieben. SchlieBlich lagen zwei getrennte feuchte
Makrorest-Fraktionen vor, die auf Zellstoff getrocknet
wurden. Die Trennung erleichterte das Auslesen der
Pflanzenreste, zur Auswertung wurden die zwei Fraktionen
wieder zusammengefalt.

Die Makroreste wurden an einem Zeiss-Stereo-
Mikroskop Stemi SV 6 im Auflicht bei 8-50facher
VergroBerung ausgelesen, bestimmt, gezahlt und vermessen.

Die morphologische Bestimmung der subfossilen
Pflanzenreste erfolgte mit Hilfe der institutseigenen
Sammlung rezenter und subfossiler Samen und Friichte und
der von D. Kucan angelegten Fotokartei subfossiler Reste.



Zusitzlich konnte auf das Rullstorfer Material der bereits
abgeschlossenen Untersuchungen von BEHRE (1990) und
KROLL (1980) zuriickgegriffen werden. Zur Bestimmung
wurden u.a. die folgenden Titel herangezogen: BEHRE
(1976b), HILLMAN (1984), JACOMET (1987), JACOMET et al.
(1989), KORBER-GROHNE (1967), KNORZER (1970; 1971)
und LANGE (1979).

Wertvolle  Unterstiitzung ~ erhielt ich bei den
Bestimmungen von Dipl.-Biol. D. Ku¢an und Prof. Dr. K.-
E. Behre (beide NIhK, Wilhelmshaven) sowie von Dr. H.
Kroll (Universitat Kiel).

Die Funde wurden mit einem Aristophot der Firma Leitz
mit einer Balgenkamera LeicaM 1  fotografisch
dokumentiert. Sdmtliche verkohlten Reste sind am NIhK
archiviert.

4.2.4 Darstellung der Ergebnisse

Berticksichtigt wurden in der Auswertung ausschlieSlich
Proben, die Kulturpflanzenreste enthielten. Bei den
Pflanzenresten handelt es sich meist um Friichte und Samen.
Wurden andere Pflanzenteile nachgewiesen, ist dies in den
Fundtabellen vermerkt.

Die absoluten Héufigkeiten und die Stetigkeit der
Pflanzenreste sind einander in den Fundtabellen jeweils in
Zahlen- und in Prozentwerten gegeniiber gestellt. Der
Begriff der ,,Stetigkeit® ist der Pflanzensoziologie entlehnt.
Die Stetigkeit einer Art ist eine Angabe zu ihrer relativen
Haufigkeit. Sie beschreibt den prozentualen Anteil der
Proben, in denen eine Art auftritt. Dariiber hinaus kann der
Repréisentanzwert einer Pflanzenart ermittelt werden.
Beispielsweise erreicht die jungbronzezeitliche Rispenhirse
aus Rullstorf nach den absoluten Héufigkeiten 31 % der
Kulturpflanzenmenge. Nach ihrer Stetigkeit ist sie in 53 %
der Proben vertreten. Bei Nachweisen einzelner Diasporen
ist deren Vorkommen an sich entscheidend fiir die
Bedeutung der entsprechenden Art. Einzelfunde werden
durch die Berechnung der Stetigkeit leicht iiberbewertet.

Zu den Getreidekaryopsen sind die Mittelwerte und die
Spannen der Lange (L), Breite (B) und Hohe (H) angegeben.
Ergebnisse der Messungen von BEHRE (1990, 145) und von
KrROLL (1980, 382) an Rullstorfer Komern der
Vorromischen Eisenzeit wurden, von den Werten fiir Avena
sativa (Saathafer) abgesehen, in die Tabellen mit den
MaBangaben aufgenommen. Die Angaben zur Nomenklatur
der Kulturpflanzenarten im beschreibenden Teil (Kap. 4.3.1)
folgen MANSFELD (1986).

4.2.5 Radiokarbon-Datierungen

Zwei der Makrorestproben wurden am Leibniz-Labor fiir
Altersbestimmung und Isotopenforschung der Universitét
Kiel datiert. Die Kalibrierung der Radiokarbon-Daten in
Kalenderjahre erfolgte mit dem Programm Calib 4.3
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(STUIVER u. REIMER 1993; STUIVER et al. 1998). Die Daten
sind in Radiokarbonjahren mit einfacher
Standardabweichung angegeben. Die Kalibrationen sind
vereinfacht dargestellt (s. auch Kap. 3.2.6).

Die Resultate der Radiokarbon-Datierungen von
verkohltem Getreide (Tab. 8) bestdtigen die archidologische
Datierung in die jlingere Bronzezeit.

4.3 Pflanzenreste aus dem Zeitraum von der jiingeren
Bronzezeit bis zum Frithen Mittelalter

Den grofften Teil der untersuchten Funde bilden
Kulturpflanzenreste aus der jiingeren Bronzezeit mit
20.895 Nachweisen (Tab. 9). Ihnen stehen 944 Unkrautreste
gegeniiber. Alle diese Funde stammen aus 38 Befunden, die
anhand der Keramik und der Radiokarbon-Datierungen als
jungbronzezeitlich eingestuft und als Vorratsgruben
interpretiert wurden. Die meisten der Vorratsgruben sind in
der Aufsicht kreisrunde Gruben mit einem Durchmesser von
ungefidhr 1m. Sie haben einen flachen Boden und
senkrechte Seitenwénde. Sohle und Seitenwénde sind durch
dunkle Verfarbungen vom Grubeninhalt abgesetzt. Die
Vorratsgruben befinden sich nur in einem Bereich der
Grabungsfliche, in dem lockerer, feiner Sand ansteht,
wiahrend in Bereichen mit tonigen und lehmigen Bdden
keine Gruben angelegt wurden (GEBERS 1985a, 146 f.). Als
mogliche Auskleidung und als Uberbau der Erdsilos mag
eine Flechtwerkkonstruktion gedient haben, wie sie bei
GEBERS (1985a, 149) abgebildet ist. Unter dem botanischen
Material wurden jedoch keine Holzkohlen von Weidenruten
0.4. nachgewiesen, die von einer mutmallichen
Flechtwerkauskleidung der Gruben hitten stammen konnen.

Von hirsereichen Vorratsgruben lassen sich in der
jiingeren Bronzezeit in Rullstorf emmer- und gerstenreiche
Vorratsgruben unterscheiden. Auflerdem treten neben stark
verunkrauteten auffillig reine Getreidevorrite auf (Tab. 30).

Aus einem Darrofen sowie acht Vorratsgruben aus der
Siedlung  der  Vorrdmischen  FEisenzeit  stammen
1300 Kulturpflanzen- sowie 430 Unkrautreste. Erginzt um
das bereits von BEHRE (1990) bearbeitete Material, ergibt
sich auch flir die Vorromische Eisenzeit (6.-2. Jh. v. Chr.)
ein reprisentatives Bild der genutzten Kulturpflanzenarten
(Tab. 10).

Weitere Pflanzenfunde aus dem 1. Jh. v. Chr., die von
BEHRE (1990) und von KROLL (1980, 378 f.) untersucht
wurden, ergdnzen die Kenntnis des Rullstorfer
Kulturpflanzeninventars (Tab. 11). Die von BEHRE (1990)
untersuchten Haferkdrner, die in Tab. 11 als Avena sp.
angefiihrt sind, konnen wie die von KROLL (1980)
bearbeiteten dem Saathafer zugeordnet werden, da das
Material aus dem gleichen Vorrat stammt. Letztere waren
jedoch schon auf der Grabung geschlimmt und dabei
entspelzt worden, weshalb die Artbestimmung nicht moglich
war (Kap.4.3.1). Bei dem groBen Rullstorfer
Saathafervorrat handelt es sich um den é&ltesten sicheren



Tab. 9. Kultur- und Sammelpflanzenspektrum der jiingeren Bronzezeit in Rullstorf nach verkohltem Material aus

38 Vorratsgruben.

absolute Haufigkeit Stetigkeit
[n] [%o] [n] [%]

Triticum monococcum, esp. 22 0,11 2 5,26 entspelztes Einkorn
Triticum dicoccon, esp. 7254 34,72 7 18,42 entspelzter Emmer
Triticum dicoccon, Spelzengabelhélften 51 0,24 5 13,16 Emmer, Spelzengabelhalften
Triticum aestivum s. 1. 94 0,45 5 13,16 Saat- u. Zwergweizen
Triticum sp. 1 0,01 1 2,63 Weizen allg.
Hordeum vulgare, esp. 6300 30,15 12 31,58 Spelzgerste
Hordeum vulgare, esp., KRS 424 2,03 3 7,89 Spelzgerste, KRS
Hordeum vulgare var. nudum 165 0,79 3 7,89 Nacktgerste
Hordeum vulgare var. nudum, KRS 8 0,04 3 7,89 Nacktgerste, KRS
Panicum miliaceum 6536 31,28 20 52,63 Rispenhirse
Avena sp. 7 0,03 2 5,26 Hafer allg.
Secale cereale 2 0,01 1 2,63 Roggen
Getreide indet. 31 0,15 7 18,42 Getreide allg.
Summe 20895 100,00 38 -

Getreidebruch [g] 100,68 - 12 31,58

Quercus sp., Kotyledonen-Bruchstiicke 42 - 2 5,26 Eiche, Keimblattbruchstiicke
Malus, Kerne 6 - 2 5,26 Apfel, Kerne
Corylus, Perikarp-Bruchstiicke 11 - 6 15,78 Hasel, NuBischalen-Bruchstiicke

Tab. 10. Kultur- und Sammelpflanzenspektrum des 6.-2. Jh. v. Chr. in Rullstorf nach verkohltem Material aus 10 Befunden.
In den Spalten unter dem Z-Zeichen sind die neu erhobenen Daten und die Daten von BEHRE (1990)

zusammengefafit.

absolute Haufigkeit Stetigkeit
[n] [%0] [n]  [%]

eigene BEHRE s |cigene BEHRE s s 5

Daten (1990) Daten (1990)
Triticum monococcum, esp. 2 5 7( 0,15 0,03 0,04 2 20 entspelztes Einkorn
Triticum dicoccon, esp. 4 552 556 0,31 3,54 3,29 2 20 entspelzter Emmer
Trit. dicoccon, Spelzengabelhilften 1 - 1| 008 - 0,01 1 10
Triticum aestivum s. 1. 53 239 292 | 4,10 1,53 1,73 2 20 Saat- u. Zwergweizen
Hordeum vulgare, esp. 1024 10075 11099 | 78,77 64,53 65,62 5 50 entspelzte Spelzgerste
Hordeum vulgare, esp., KRS 54 - 54| 4,15 - 0,32 1 10 Spelzgerste, KRS
Hordeum vulgare var. nudum 52 3176 3228 | 3,99 20,34 19,08 3 30 Nacktgerste
Hordeum vulgare var. nudum, KRS 4 - 41 0,31 - 0,02 1 10 Nacktgerste, KRS
Panicum miliaceum 15 789 804 | 1,15 505 4,75 4 40 Rispenhirse
Avena sp., Spelzenreste 2 - 2| 0,15 - 0,01 1 10 Hafer allg.
Avena sp., esp. 18 521 539 1,39 3,34 3,19 2 20 entspelzter Hafer
Vicia faba 1 - 1 0,08 - 0,01 1 10 Ackerbohne
Linum usitatissimum 2 256 258 0,15 1,64 1,53 2 20 Lein
Getreide indet. 68 - 68| 522 - 0,40 2 20 Getreide allg.
Summe 1300 15613 16913 |100,00 100,00 100,00 | 10 -
Getreidebruch [g] 10,65 57,35 68,00 - - - - -
Prunus spinosa, Steinkerne 1 1 2 - - - 2 20 Schlehen-Steinkerne
Fragaria vesca, Nii,chen - 2 2 - - - 2 20 Walderdbeere
Corylus, Perikarp-Bruchstiicke 10 - 10 - - - 3 30 Hasel
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Tab. 11. Kulturpflanzenspektrum des 1. Jh. v. Chr. in Rullstorf nach verkohltem Material aus 3 Vorratsgruben.
In den Spalten unter dem X-Zeichen sind die Daten von BEHRE (1990) und KROLL (1980) zusammengefafit.

absolute Haufigkeit Stetigkeit
[n] [%o] [n] [%]

BEHRE KROLL 5 BEHRE KROLL 5 5 5

(1990) (1980) (1990) (1980)
Triticum monococcum, esp. 8 - 8 0,12 - 0,04 1 33,33 entspelztes Einkorn
Triticum dicoccon, esp. 304 74 378 4,55 0,61 2,00 2 66,66 entspelzter Emmer
Triticum aestivum s. 1. 3 - 3 0,04 - 0,02 1 33,33 Saat- u. Zwergweizen
Hordeum vulgare, esp. 63 1 64| 0,94 0,01 0,34 2 66,66  entspelzte Spelzgerste
Hordeum vulgare var. nudum 137 19 156 2,05 0,16 0,83 2 66,66 Nacktgerste
Avena sativa 110 12124 12234 1,65 9921 64,74 2 66,66 Saathafer
Avena sp. 6024 - 6024 | 90,23 - 31,87 2 66,66 Hafer allg.
Panicum miliaceum - 3 3 - 0,02 0,02 1 33,33 Rispenhirse
Linum usitatissimum 2 2 0,03 - 0,01 1 33,33 Lein
Pisum sativum 25 - 25 0,37 - 0,13 1 33,33 Erbse
Summe 6676 12221 18897 (100,00 100,00 100,00 3 -

Tab. 12. Kulturpflanzenspektrum der Romischen Kaiserzeit in Rullstorf nach verkohltem Material aus 4 Befunden.

absolute Haufigkeit Stetigkeit
[n] [%] [n] (%]

Triticum monococcum, esp. 1 4,30 1 25 entspelztes Einkorn
Triticum dicoccon, esp. 4 17,40 2 50 entspelzter Emmer
Triticum dicoccon, Spelzengabelhélften 2 0,24 1 25 Emmer, Spelzengabelhilften
Triticum sp. 3 13,00 2 50 Weizen allg.
Hordeum vulgare, esp. 4 17,40 2 50 Spelzgerste
Secale cereale 6 26,10 3 75 Roggen
Getreide indet. 3 13,00 1 25 Getreide allg.
Summe 23 100,00 4 -
Getreidebruch [g] 0,39 - - -

Tab. 13. Kultur- und Sammelpflanzen aus dem sédchsischen Gréberfeld des 6./7. Jh. in Rullstorf.

Befund 5 Urne

532 538 534 199 200 817 819 820 825 826 2155 206
Hordeum vulgare esp. -1 3 - - 2 9 40149 21 - 1225| 13| entspelzte Spelzgerste

Hordeum vulgare esp., KRS 3 - -1 - - - 2 5 - -1 11 -
Hordeum vulgare var. nudum, KRS - - e - e e .2 e -1 2 - Nacktgerste
Avena sp. - - - - - - =212 - - 14] - Hafer allg.
Secale cereale - - - -1 - - - - -2 1 Roggen

Getreidebruch [Stiick] - - 1 - - - 3 11 38 2 -| 55| -

Summe 3 1 4 1 1 2 12 57204 23 -1308| 14
Corylus, Perikarp-Bruchstiick T T | 1 - Hasel
Cenococcum geophilum 2 - - 5 3 - - - - - -| 10| - |Hohlkdrnig. Erdfreund
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Nachweis vom Anbau des Saathafers in Monokultur fiir
Norddeutschland. Fiir die Vorromische Eisenzeit wurde in
Rullstorf des weiteren Pisum sativum nachgewiesen.

Aus vier Befunden stammen 23 Kulturpflanzenreste der
Romischen Kaiserzeit (Tab. 12), Unkrauter kamen nicht vor.
Der Aussagewert dieser wenigen Funde ist beschrankt. Sie
zeigen, daB Triticum dicoccon und Hordeum vulgare
weiterhin genutzt wurden. Secale cereale kann hier
wahrscheinlich schon als Kulturpflanze gewertet werden.
Untersuchungen an Makroresten aus Flogeln-Eekhdltjen und
Loxstedt, beide Ldkr. Cuxhaven, sowie archdobotanische
Untersuchungen an Material aus Grof8 Meckelsen, Ldkr.
Rotenburg, und aus Kosel, Schleswig-Holstein, zeigen, daf3
die Nachweise der sekundédren Kulturpflanze Roggen im
Verlauf ~ der  Romischen  Kaiserzeit und  der
Volkerwanderungszeit stark zunehmen. Diese Funde
belegen, dal3 ein Reinanbau des Roggens seit der Romischen
Kaiserzeit in Norddeutschland stattfand (BEHRE 1992,
146 f.; BEHRE u. KUCAN 1994, 38; MULLER-WILLE et al.
1988, 63 f.).

Aus dem Frithen Mittelalter liegen ebenfalls nur sehr
wenige archidobotanische Funde vor (Tab. 13). Von den 308
verkohlten Resten, die allesamt von Kulturpflanzen
stammen, kommen iber 200 Stick aus nur einer
Pfostengrube eines Scheiterhaufens auf dem séchsischen
Gréberfeld. Zudem wurden in einer Bodenscherbe einer
Urne Abdriicke mehrerer Spelzgerstenkdrner sowie eines
Roggenkorns festgestellt. Der Nachweis des
frithmittelalterlichen Roggenanbaus wird durch den
Abdruck des Kornes in der Keramik bestétigt.

4.3.1 Getreidearten
4.3.1.1 Panicum miliaceum — Rispenhirse, Echte Hirse

Nomenklatur: Panicum miliaceum L., Sp. P. (1753) 58

Funde: 7340 subfossile, verkohlte Karyopsen aus 23
Fundstellen, z. T. bespelzt bzw. mit Spelz-
resten

Datierung:  jiingere Bronzezeit, Vorromische Eisenzeit

Abb. 16. Verkohlte Karyopsen von Panicum miliaceum
(Rispenhirse), jungbronzezeitlich, Befund 8105.
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Die kugeligen Korner von Panicum miliaceum zeichnen
sich durch eine breite, flach gew6lbte Keimlingsgrube aus,
die teilweise bis iiber die Mitte der Riickenlénge
hinausreicht (Abb. 16). Oft haften noch Spelzreste am Korn.
Dabher lassen sich die Karyopsen der Gattung Panicum mit
ihren glatten Spelzen gut von denen der Gattung Setaria
(Kolbenhirse)  unterscheiden, deren  Spelzen  mit
Papillenreihen besetzt sind. Der Nabel an der Bauchseite der
Karyopse ist im Gegensatz zum ldnglichen Nabel bei
Setaria eingesenkt und punktférmig (KNORZER 1971, 46 f.).
Zur Abgrenzung gegen die Korner der Unkrauthirsen ist die
Grofle der Karyopsen kein zuverlassiges Kriterium, da nicht
alle Korner einer Rispe gleichzeitig reifen. Die verkohlten
Rullstorfer Korner sind vielfach von der Hitze deformiert,
aufgetrieben und blasig.

Im jungbronzezeitlichen Siedlungsbereich gehort die
Rispenhirse mit 6536 Kornern und einem Anteil von 31 %
der Kulturpflanzen zu den drei wichtigsten Getreidearten.
Anhand der Stetigkeit ist sie mit 53 % die Kulturpflanze mit
dem hochsten Reprisentanzwert. Die Radiokarbon-
Datierung auf 2963 + 29 BP, kal. 1176 (1259-1127) v. Chr.,
weist diesen Fund als den Adltesten Rispenhirsevorrat
Niedersachsens aus. Ein einzelnes Rispenhirsekorn konnten
BEHRE u. KUCAN (1994, 29) aus der trichterbecherzeitlichen
Siedlung Flogeln-,Im Ortjen im Ldkr. Cuxhaven
nachweisen.

Generell fand der Hirseanbau, der besonders im
Mittelalter intensiv betrieben wurde, wohl iiberwiegend auf
der Geest statt. Hirse wéchst gern auf leicht erwdrmbaren
Sand- und Kies- aber auch auf sandigen Lehmbdden, wie sie
auf der Geest vorkommen. Auch die klimatischen
Bedingungen im norddeutschen Tiefland lassen ein Anbau
der Rispenhirse zu (BECKER-DILLINGEN 1927, 572 f.).

Die  Marschenbdéden  sind  jedoch  fir  die
Rispenhirsekultur wenig geeignet. Fiir die Feddersen
Wierde, Ldkr. Cuxhaven, wigt KORBER-GROHNE (1967,
145) ab, ob die Hirsekdrner dort importiert wurden. Geringe
Fundmengen aus Marschengrabungen verschiedener
Zeithorizonte, beispielsweise der kaiserzeitlichen Siedlung
Bentumersiel an der Unterems (BEHRE 1977, 70) oder der
frithmittelalterlichen Wurt Niens in Butjadingen (BEHRE
1991a, 148), gehen auf die Feuchtbodenerhaltung zuriick,
die eine andere Représentanz der Hirsereste bewirkt, da die
Hirsekaryopsen in Feuchtbodenablagerungen vergehen.
Hingegen iiberdauern unter diesen Ablagerungsbedingungen
die robusten Vor- und Deckspelzen die Jahrhunderte. Daher
konnten unmittelbar aus der Nahrungszubereitung
stammende entspelzte Hirsevorrdte in Marschensiedlungen
bislang nicht erfaBt werden. Auch bei der Grabung des
NIhK in Rodenkirchen, Ldkr. Wesermarsch, bei der ein
jungbronzezeitlicher =~ Hausgrundri3  aufgedeckt  und
subfossile Pflanzenreste systematisch untersucht wurden,
zeichnet sich ab, daB die Nachweise der Rispenhirse weit
hinter die der Gerste und des Emmers zuriicktreten (frdl.
Mitteilung von D. Kucan). Hingegen lassen die zahlreichen
Hirsefunde aus der Marschensiedlung Jemgumkloster



Tab. 14. Maf3e der verkohlten, entspelzten Karyopsen von Panicum miliaceum aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 100 6273 1,9 (1,3-2,2) 1,7(1,3-1,9) 1,5(0,9-1,9)
Vorrém. Eisenzeit, 6.-2. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 100 2715 1,6 (1,4-2,0) 1,6 (1,1-1,8) -

(1.Jh.v. Chr.) einen Anbau in der Marsch moglich
erscheinen (BEHRE 1972, 170 u. 177).

Interessant wire es, Anbauversuche mit Rispenhirse auf
den schweren Marschenbdden durchzufiihren. Sie kdnnten
dazu beitragen, die Frage nach einem Anbau vor Ort oder
einem Import aus den Geestgebieten zu kléren.
Maoglicherweise ergdben sich daraus Anhaltspunkte, die auf
einen Warenaustausch zwischen Marsch und Geest
hinweisen wiirden. Jedoch wurde bislang weder von
archédologischer noch von archdobotanischer Seite ein
Austausch von Nahrungsmitteln zwischen béuerlichen
Siedlungen nachgewiesen (BEHRE u. KUCAN 1994, 44).

Wiéhrend die  Rispenhirse  eines  der  drei
jungbronzezeitlichen Hauptgetreide in Rullstorf darstellt,
geht ihre Bedeutung hier in der Vorromischen Eisenzeit
zurilick. Insgesamt sind fiir das 6.-2. Jh. nur noch 804 Korner
nachgewiesen, was einem Anteil von knapp 5% der
Kulturpflanzen entspricht. Neben der Spelzgerste ist sie
aufgrund der Stetigkeit mit einem Anteil von 36 % jedoch
weiterhin als wichtiges Getreide zu bezeichnen.

Sowohl in der Romischen Kaiserzeit als auch im Friihen
Mittelalter konnte die Rispenhirse in Rullstorf nicht
nachgewiesen werden, da in diesen Abschnitten nur wenige
Fundstellen botanische Makroreste enthielten.

Die Rullstorfer Hirsekorner sind iiberwiegend entspelzt.
Es handelt sich daher um Vorratsfunde, die fiir den baldigen
Verzehr angelegt wurden. Als Saatgutvorrite wéren
hingegen bespelzte Hirsekdrner gelagert worden, da in
ungeschiitztem, entspelzten Zustand der Embryo zu leicht
verletzt wiirde bzw. aus der Keimlingsgrube herausfiele
(JACOMET u. KREUZ 1999, 151). Die hirsereichen Vorrite
zeichnen sich durch die Dominanz der Rispenhirse und die
Seltenheit anderer Getreide oder Sammelpflanzen aus.
Womoglich ist dies ein Hinweis darauf, daBl die
pflegeintensive Hirse als Hackfrucht schon in der Bronzezeit
auf gesonderten Fldchen angebaut wurde, wie dies fiir
historische Zeiten beschrieben ist (GOy 1938, 20 f.).

4.3.1.2 Hordeum vulgare — Spelzgerste

Nomenklatur: Hordeum vulgare L. Sp. P1. (1753) 84

Funde: 8042 subfossile, verkohlte entspelzte
Karyopsen sowie 13 Abdriicke von Karyop-
sen und 1 Abdruck eines Rachisfragmentes
mit aufsitzendem Ahrchen

Datierung:  jlingere Bronzezeit, Vorromische Eisenzeit,

Romische Kaiserzeit, Frithes Mittelalter
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Die Kulturformen der Gerste konnen anhand zweier
systematischer Kriterien unterschieden werden. Zum einen
entscheidet die Anzahl der fertilen Ahrchen pro Spindelglied
dartiber, ob es sich um eine zwei- oder eine mehrzeilige
Gerste handelt. Zum anderen kdnnen bespelzte und nackte
Formen der Gerste voneinander getrennt werden. Bei den
Rullstorfer Gerstennachweisen handelt es sich tiberwiegend
um entspelzte Korner der vierzeiligen Spelzgerste. Daneben
ist die vierzeilige Nacktgerste nachgewiesen.

Abb. 17. Verkohlte, entspelzte Karyopsen von Hordeum
vulgare (Spelzgerste), jungbronzezeitlich,
Befund 6273.

Die Karyopsen von Hordeum vulgare sind in der Mitte
am dicksten (Abb. 17). Sie flachen zu beiden Enden hin ab,
werden auflerdem schmaler und wirken dadurch
spindelformig (SCHIEMANN 1948, 71 f.; KNORZER 1970,
26). Auf der Ventralseite verlduft in der meist breiten
Mittelfurche die Raphe. Neben geraden Kornern treten auch
schiefe, verdrehte Korner der vierzeiligen Gerste auf, die
sog. Krummschnébel. Bei der lockerdhrigen Vierzeilgerste
behindern sich die randlich auf dem Spindelglied sitzenden
schlank-ovalen Korner der gegeniiberliegenden
Ahrchentriplets; die Seitenihrchen kriimmen sich, wihrend
das mittlere Ahrchen meist gerade wichst (BEHRE 1976b,
71f). Bei der dichtdhrigen Sechszeilgerste ist das
Ahrchentriplet auf dem Spindelglied hingegen so weit nach
auBen gespreizt, daB sich die drei Ahrchen, deren Korner
zudem echer rundlich ausgebildet sind, ohne Verdrehung
entwickeln konnen (JACOMET 1987, 31).



Tab. 15. Mafe der verkohlten, entspelzten Karyopsen von Hordeum vulgare aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 300 6273 5,6 (4,2-7,0) 2,8(1,9-3,3) 2,2(2,2-2,7)
Vorrém. Eisenzeit, 6.-2. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 100 2148 5,0(3,6-6,9) 2,5(1,5-3,5) 2,0(1,3-2,8)

100 2715 4,7(3,6-6,3) 2,3(1,6-2,5) 1,9(1,1-2,5)
Romische Kaiserzeit 2 7150 5,2 (4,4-5,9) 3,1(3,0-3,1) 2,2(2,0-2,4)
Friihes Mittelalter 50 200, 820, 825 5,6 (4,4-6,9) 3,1 (2,3-4,0)0 2,5(1,8-3,1)
Tab. 16. Mafe der verkohlten Karyopsen von Hordeum vulgare var. nudum aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 30 6273 4,7 (3,0-5,6) 2,6(1,3-3,5) 2,1(1,3-2,5)
Vorrém. Eisenzeit, 6.-2. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 100 2148 4,1(3,0-52) 2,3(1,7-3,1) 1,9(1,3-2,6)
Vorrém. Eisenzeit, 1. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 70 10 443,1-58) 2,5(1,7-3,5) 2,0(1,3-2,5)
Vorrém. Eisenzeit, 1. Jh. v. Chr. (KROLL 1980) 25 104 4,8 (3,9-6,0) 2,7(2,1-3,2) 2,1(1,6-2,6)
Friihes Mittelalter 2 820 5,0 2,8(2,6-2,9) 2,2(2,1-2,3)

Im Rullstorfer Fundspektrum wurden nur auffillig
verkrimmte Korner als Krummschnédbel angesprochen,
weshalb sie hier unterreprisentiert sind. Daher entspricht
das Verhiltnis von Krummschnébeln zu geraden Kérnern in
der jingeren Bronzezeit mit 1:15 keineswegs dem zu
erwartenden Verhéltnis von 2:1 (Tab. 9). Der Nachweis der
Krummschndbel spricht dennoch fiir den Anbau der
lockerdhrigen Vierzeilgerste in Rullstorf. Der Abdruck eines
Spindelgliedes mitsamt  aufsitzendem Ahrchen der
Spelzgerste in Hiittenlehm (Befund 5082) bestétigt, dal in
Rullstorf die vierzeilige Form der Gerste (Hordeum vulgare
ssp. tetrastichum) kultiviert wurde. Die Léange des
Spindelgliedes ist als Bestimmungskriterium zwar nicht
ausreichend, variieren die Langen der Rachisfragmente doch
schon innerhalb einer Ahre. Bei Sechszeilgerste gilt jedoch
fiir den mittleren Teil einer Ahre, daB Spindelglieder kiirzer
als 2,4 mm sind (JACOMET 1987, 31). Das Rullstorfer
Exemplar hat eine Lange von 3,0 mm. Es ist deutlich langer
als die mittleren Spindelglieder der Sechszeilgerste und muf}
daher ein Fragment der vierzeiligen Gerste sein. Zudem
zeichnet sich die hufeisenférmige Vertiefung der
vierzeiligen Gerste an der Deckspelzenbasis des auf dem
Spindelglied sitzenden Ahrchens ab.

Die LangenmaBle der Rullstorfer Spelzgerstenkdrner
entsprechen denen der spétbronzezeitlichen Spelzgerste aus
Hesel (BEHRE 1998, 299). Im Vergleich zu Messungen von
Kornabdriicken aus Befunden aus der Elbniederung und aus
anderen Fundorten in Niedersachsen bei HOPF (1982, 54 f.)
sind die Korner der Rullstorfer Spelzgersten zwar etwas
kiirzer, doch die Verkohlungsexperimente von HOPF (1955,
191 f.) zeigen, daBB die Korner beim Verkohlen verkiirzt
werden. Die Mittelwerte der Breitenangaben stimmen
hingegen mit den Kornabdriicken iiberein.

In Rullstorf war die vierzeilige Spelzgerste neben
Rispenhirse und Emmer eins von drei jungbronzezeitlichen
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Hauptgetreiden. In der Vorromischen Eisenzeit war sie mit
66 % die haufigste und mit 55 % die am stetigsten vertretene
Kulturpflanze. In der Romischen Kaiserzeit ist sie weiterhin
im  Kulturpflanzenspektrum  vertreten.  Unter den
Pflanzenresten des sdchsischen Gréaberfeldes ist sie
schlieBlich mit 225 von 308 verkohlten Koérnern die
wichtigste Getreideart.

4.3.1.3 Hordeum vulgare var. nudum — Nacktgerste

Nomenklatur: Hordeum vulgare L. Sp. P1. (1753) 84, s. lat.
231 subfossile, verkohlte Karyopsen
jingere Bronzezeit, Vorromische Eisenzeit,
Friihes Mittelalter

Funde:
Datierung:

Abb. 18 Verkohlte Karyopse von Hordeum vulgare var.
nudum (Nacktgerste), jungbronzezeitlich,
Befund 6273.



Tab. 17. Mafle der verkohlten, entspelzten Karyopsen von Triticum dicoccon aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 400 6273 5,2 (4,0-6,1) 2,7(1,6-3,3) 2,1(1,5-2,7)
Vorrém. Eisenzeit, 6.-2. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 100 2175 4,5(3,0-5,7) 2,3(1,5-3,4) 2,0(1,2-3,0)
Vorrém. Eisenzeit, 1. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 100 10 49 (3,5-6,2) 2,3(1,6-3,4) 2,0(1,5-2,9)
Romische Kaiserzeit 3 7150 4,8 (4,5-5,00 2,1(2,0-2,3) 2,2(2,0-2,4)

Die Trennung von Spelz- und Nacktgersten ist nicht in
allen Fillen moglich. Das wesentliche hier zur Bestimmung
herangezogene Merkmal sind die Querrunzeln auf der
Oberflache der Karyopse (Abb. 18). Nachgeordnet wurde
auch die im Querschnitt kugelige Form der Korner
berticksichtigt. Einzelne Karyopsen der Nacktgerste sind
asymmetrisch, so daf auch hier eine vierzeilige Form belegt
ist.

Die Nacktgerste bleibt in der jiingeren Bronzezeit mit
Anteilen um 1 % weit hinter den anderen Kulturpflanzen
zurlick. Vermutlich stand sie als Beimengung anderen
Getreides auf dem Acker. Auch in der Vorrdmischen
Eisenzeit erreicht sie nur niedrige Werte, in der Rémischen
Kaiserzeit fallt sie ganz aus. In den Proben aus dem
sdchsischen Gréberfeld wurden zwei Nacktgerstenkdrner
nachgewiesen.

4.3.1.4 Triticum dicoccon — Emmer

Nomenklatur: Triticum dicoccon Schrank, Baier.
Flora 1 (1789) 389

Funde: 7259 subfossile, verkohlte Karyopsen sowie
57 Spelzengabeln bzw. Spelzengabelhilften
Datierung:  jlingere Bronzezeit, Vorromische Eisenzeit,

Romische Kaiserzeit

Die Korner des Spelzweizens Emmer sind schlank. Die
maximale Hohe der leicht gewdlbten Riickenlinie befindet
sich meist direkt oberhalb des Keimlings. Im Petrischélchen
kommt die iiberwiegende Zahl der Korner im Gegensatz zu
denen vom Einkorn auf der Bauchseite zu liegen.

In Rullstorf war der Emmer in der jiingeren Bronzezeit
eines der drei Hauptgetreide, er filhrt die Getreide mit
absoluten Héufigkeiten von 35 % an. Nach der Stetigkeit
steht er hinter Rispenhirse und Spelzgerste an dritter Stelle
im Kulturpflanzenspektrum. In der Vorrémischen Eisenzeit
ging die Bedeutung des neben Gerste und Einkorn zu den
dltesten Getreiden zdhlenden Emmers zuriick. In der
Romischen Kaiserzeit wurden schlielich nur noch ein Korn
und zwei Spelzengabelhélften nachgewiesen, im Frithen
Mittelalter tritt der Emmer nicht auf.

Fiir den Emmer gilt wie auch fiir die Spelzgerste, daf3 die
mittleren Léngen der Rullstorfer Kérner geringer ausfallen
als die Mittelwerte der Lingen von bronzezeitlichen
Kornabdriicken aus dem Weser-Ems-Gebiet (HOPF 1982,
54 f.). Die mittlere Breite der Emmerkorner ist hingegen
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grofler, wie es nach den Verkohlungsexperimenten von
Hopr (1955, 191) fiir Kornabdriicke auch zu erwarten ist.

Abb. 19. Verkohlte, entspelzte Karyopsen von Triticum
dicoccon (Emmer), jungbronzezeitlich,
Befund 6273.

Neben den  typisch  ausgebildeten  Rullstorfer
Emmerkdrnern kommen aufféllig breite und flache Korner
vor, die denen vom Dinkel dhneln (Abb. 19). Eine sichere
Trennung von Emmer und Dinkel kann jedoch allein anhand
der Korner nicht vorgenommen werden. Dazu sind
Spelzengabeln und Spindelglieder erforderlich (Abb. 20).

Von 400 vermessenen Karyopsen liegt der Mittelwert
des Léngen-Hohen-Verhéltnisses (L/H-Index) bei 24.
Dieser Wert fallt gerade noch in den Bereich der fiir Emmer
zu erwartenden Werte mit 1,57-2,5 (JACOMET 1987, 43).
Einige der Rullstorfer Karyopsen haben einen deutlich
hoheren L/H-Index (max. 3,6), der eigentlich fiir
Dinkelkdrner charakteristisch ist. Diese recht flachen
Karyopsen wurden schlieBlich zum Emmer gerechnet, da es
im gesamten Fundspektrum keine sicheren Hinweise auf



Tab. 18. Mafle der verkohlten, entspelzten Karyopsen von Triticum monococcum aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 11 6273 4,7(4,2-5,5) 1,9(1,3-2,4) 2,1(1,2-2,5)
Vorrém. Eisenzeit, 1. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 8 10 4,7(4,4-5,1) 2,1(2,0-2,3) 2,3(2,1-2,5)
Romische Kaiserzeit 1 6431 4.8 1,5 2,2
Tab. 19. Malle der verkohlten Karyopsen von Triticum aestivum s. 1. aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 91 6273,6300 49(3,5-59) 3,0(2,1-3,6) 2,3(1,8-2,9)
Vorrém. Eisenzeit, 6.-2. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 36 2148 4,0 (3,4-5,0) 2,8(2,0-3,7) 2,3(1,7-3,4)

43 2148 3,6(2,9-4,5) 24(1,7-3,00 2,0(1,5-2,7)
66 2715 34(2,8-42) 24(1,6-3,00 1,9(1,4-2,6)
Triticum spelta gibt. Es treten weder Spelzengabeln noch Die Karyopse des Einkorns ist hochriickig, die

Spindelglieder mit eindeutigen Dinkel-Merkmalen auf. Vom
Emmer konnten dagegen vereinzelt Spelzengabelhilften
nachgewiesen werden.

Abb. 20. Verkohlte Spelzengabel von Triticum dicoccon
(Emmer), jungbronzezeitlich, Befund 6273.

Moglicherweise war dem Rullstorfer Emmer Dinkel
beigemengt. Jedoch 146t das Material keine endgiiltige
Entscheidung  zu.  Dinkel  wurde  wegen  der
Bestimmungsschwierigkeiten der entspelzten Korner bislang
nur selten in Norddeutschland fiir die Bronze- und die
Vorromische Eisenzeit nachgewiesen (HOPF 1982, 10). Der
grofiere Dinkelfund aus dem iltereisenzeitlichen Langenbek
bei Hamburg (KUCAN 1986, 90 f.) belegt sein Vorkommen
in der Region.

4.3.1.5 Triticum monococcum — Einkorn

Nomenklatur: Triticum monococcum L., Sp. P1. (1753) 86

Funde: 25 subfossile, verkohlte Karyopsen

Datierung:  jlingere Bronzezeit, Vorrdmische Eisenzeit,
Romische Kaiserzeit
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Riickenlinie ist gewdlbt. Die Bauchlinie ist konvex
ausgebildet. Die Korner sind sehr schmal, im Petrischilchen
fallen sie in der Regel auf die Seite, im Gegensatz zu den
Emmerkornern, die meist auf der breiteren Bauchseite zu
liegen kommen. Die Bauchfurche ist eng zusammengepref3t
und tief (JACOMET 1987, 41).

Einkorn gehort neben Gerste und Emmer zu den dltesten
Kulturpflanzen iiberhaupt.

In allen drei Zeithorizonten, in denen Einkorn aus
Rullstorf nachgewiesen ist, war er von geringer Bedeutung.
Stets wurden nur wenige Korner angetroffen.

4.3.1.6 Triticum aestivum s. 1. — Saatweizen

Nomenklatur: Triticum aestivum L., Sp. P1. (1753) 85, em.
Fiori et Paoletti, FI. Ital. 1, 1 (1896) 107, p. p.
(excl. T. turgidum, durum, spelta) und
Triticum aestivum L. grex. aestivo-
compactum SCHIEM.

147 subfossile, verkohlte Karyopsen

jiingere Bronzezeit, Vorromische Eisenzeit

Funde:
Datierung:

In dhren- und kornmorphologischer Hinsicht kénnen die
beiden Nacktweizenformen Zwerg- und Saatweizen
voneinander unterschieden werden. Im Gegensatz zum
Saatweizen ist die Ahre des Zwergweizens kompakt
ausgebildet, und seine Kdrner haben eine rundliche Form.
Anhand des Langen-Breiten-Index (L/B-Index) konnen die
Korner vom Saatweizen im engeren Sinne von denen des
Zwergweizens abgetrennt werden. JACOMET (1987, 57) gibt
einen Trennwert von 1,5 an. JAGER (1966, 169) fafit
hingegen den L/B-Index fiir Zwergweizen mit 1,20-1,60
etwas weiter. BEHRE (1983, 22) folgt dieser letzteren
Angabe und ordnet Korner mit einem L/B-Index iiber 1,60
als sichere Saatweizen-Korner ein. Nach WERNECK (1955,



105) koénnen hingegen Korner mit einem L/B-Index von
1,56-1,67 nicht sicher zugeordnet werden.
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Abb. 21. Verteilungsdiagramm der Langen-Breiten-Indices
von 90 Nacktweizenkornern aus den
Befunden 6273, 6300 u. 8389.

Der Zwergweizen ist nicht als eigenstidndige Art vom
Saatweizen abzugrenzen (SCHIEMANN 1948, 53). Haufig
kommen Mischpopulationen vor, denn Zwerg- und
Saatweizen konnen sich miteinander kreuzen. Der
Zwergweizen wird unter der Bezeichnung Triticum aestivo-
compactum systematisch zum Saatweizen gruppiert.
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Abb. 22. Verteilungsdiagramm der Langen-Breiten-Indices
von 36 Nacktweizenkodrnern aus Befund 2148.

Der Saatweizen ist in Rullstorf von nachgeordneter
Bedeutung. Seine absolute Haufigkeit liegt unter 2 %. Die
Nacktweizenkorner erreichen eine Stetigkeit von hochstens
18 %. Vom Rullstorfer jungbronzezeitlichen Material
konnten iiber den L/B-Index einzelne Korner als
Zwergweizen bestimmt werden. Die meisten der Korner
haben jedoch einen L/B-Index in den GroBenklassen 1,6
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(1,55-1,65) und 1,7 (1,65-1,75) (Abb. 21). Daher sind die
jungbronzezeitlichen Nacktweizenkdrner aus Rullstorf
iiberwiegend als Saatweizen im engeren Sinne (Triticum
aestivum s. str.) zu bewerten. Die wenigen morphologisch
als Zwergweizen abtrennbaren Korner sind nicht einzeln
aufgefiihrt. Tabellarisch sind die Saatweizenkdrner als
Saatweizen im weiteren Sinne (Triticum aestivum s. 1)
angegeben.

Das Verteilungsdiagramm der L/B-Indices der
Nacktweizenkorner aus der Nachuntersuchung des
Darrofens der Vorromischen Eisenzeit (Befund 2148) zeigt
einen Schwerpunkt in den GroBenklassen 1,3 (1,25-1,35) bis
1,5 (1,45-1,55) (Abb. 22). Der iiberwiegende Teil dieser
vermessenen Korner mufl als Zwergweizen angesprochen
werden. BEHRE (1990, 153) wies aus den zwei Rullstorfer
Darrdfen (Befund 2148 u. 2715) beide Saatweizenformen
nach. Das Ergebnis der nachuntersuchten Pflanzenreste
bekriftigt die Annahme, daBl in der Vorromischen Eisenzeit
in Rullstorf die beiden Formengruppen vom Saat- und vom
Zwergweizen nebeneinander angebaut wurden.

Weder aus der Romischen Kaiserzeit noch aus dem
Frithen Mittelalter waren SaatweizenkOrner nachzuweisen.
4.3.1.7 Avena sp. — Hafer

Nomenklatur: Avena sp. L., Sp. PL. (1753) 79.
Pl ed. 5 (1754) 34

Funde: 27 subfossile, verkohlte entspelzte Karyopsen
sowie 2 Spelzenreste
Datierung:  jiingere Bronzezeit, Vorromische Eisenzeit,

Frihes Mittelalter

Die Karyopsen vom Hafer sind langlich, schlank und an
den Enden abgerundet. Thr Querschnitt ist rund, zur
Bauchseite leicht abgeflacht. Die Bauchfurche ist eine sehr
schmale, enge Rinne. Die in der vorliegenden Untersuchung
in Rullstorf nachgewiesenen Haferkdrner waren entspelzt,
weshalb sie als Avena sp. kategorisiert sind.

Aus einem der altereisenzeitlichen Darréfen (Befund
2148) stammen  zwei Spelzenreste, die die
Unterscheidungsmerkmale =~ zwischen = Saathafer  und
Flughafer jedoch nicht eindeutig erkennen lassen. Die
Bruchkante der Spelzen 146t noch Reste des fiir Flughafer
typischen Ringverschlusses zwischen Ahrchen und
Rispenstiel erahnen (Abb. 23). Bei beiden ist die Oberfléche
sehr rauh. Vermutlich stammen diese Reste vom Flughafer
(Avena fatua).

Der Saathafer (Avena sativa) ist eine sekundire
Kulturpflanze. Seine Abstammung ist bislang noch nicht
endgiiltig  geklart. Auch die  Geschichte seiner
Domestikation in Mitteleuropa ist unsicher, da hier sowohl
Wildhafer Avena fatua als auch die Kulturhafer Avena
sativa und A. strigosa vorkommen. In der Morphologie
weichen die Spelzen der verschiedenen Haferarten
voneinander ab, hingegen sind die nackten Haferkorner



Tab. 20. Male der verkohlten, entspelzten Karyopsen von Avena sp. aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 6 6273 5,6 (4,7-6,5) 1,9(1,7-2,1) 1,5(1,4-1,7)
Vorrém. Eisenzeit, 1. Jh. v. Chr. (BEHRE 1990) 100 10 5,4(3,3-6,8) 2,0(1,5-2,5) 1,7(1,2-2,2)

100 104 5,6(3,4-7,1) 2,0(1,3-2,5) 1,7(1,0-2,2)
Frithes Mittelalter 12 825 6,0 (5,0-6,9) 2,0(1,7-2,5) 1,8(1,4-2,0)
morphologisch  nicht zu unterscheiden. Da  bei Seit der Romischen Kaiserzeit wurde der Saathafer

préahistorischen Funden meist nur die nackten Korner
vorliegen, ist eine Artzuordnung dann nicht moglich. Daher
ist die Geschichte des (Saat-) Hafers an préhistorischem
Material schwer zu rekonstruieren (KORBER-GROHNE 1994,
57 f).

2mm

Abb. 23. Verkohlte Spelzenreste von Avena sp. (Hafer),
iltereisenzeitlich, Befund 2148.

Die éltesten Funde einzelner Haferkérner datieren in
Mitteleuropa in die Steinzeit und die Bronzezeit (KORBER-
GROHNE 1994, 59). Ein wichtiger spétbronzezeitlicher Fund
aus Langweiler, Ldkr. Jilich (KNORZER 1972, 399 f.), zeigt,
dafl Avena sativa und A. fatua dort nebeneinander als
Beimengungen im Hauptgetreide vorkamen.

In der Vorromischen Eisenzeit breitete sich der Hafer
aus. Zundchst wurde er vermutlich noch nicht eigens
ausgesit. Durch Anpassung an den Getreideanbau wurde er
vom Menschen selektiert. Der fritheste Beleg fiir den
Reinanbau des Saathafers stammt schlieBlich aus Rullstorf
und datiert ins 1. Jh. v. Chr. Dieser Fund ist der einzige
sichere Nachweis, daf3 Saathafer schon in der Vorrémischen
Eisenzeit getrennt kultiviert wurde und ist deshalb sehr
wichtig. Der grofle Saathafervorrat enthielt eine Form, die
noch das Wildpflanzenmerkmal der begrannten Spelze trug
(BEHRE 1990, 150; KrROLL 1980, 379).
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héufiger angebaut. Grofle Vorratsfunde stammen besonders
von der Nordseekiiste und von der Niederelbe. In
Stiddeutschland war der Hafer in der Romischen Kaiserzeit
noch ein spérliches Unkraut im Sommergetreide. Sein
Anbau wurde dort erst im Mittelalter iiblich (KORBER-
GROHNE 1994, 59).

In der hier vorgelegten Untersuchung wurde Hafer nur in
geringem Umfang nachgewiesen. Die mit Werten bis zu 3 %
am Kulturpflanzenspektrum beteiligten jungbronzezeitlichen
und éltereisenzeitlichen Haferkdrner stammen vermutlich
vom Flughafer (Avena fatua).

Aus der Romischen Kaiserzeit wurde kein Hafer
nachgewiesen. Unter den Funden aus dem séchsischen
Gréberfeld in Rullstorf ist jedoch der Hafer mit 14 Kdrnern
das zweithdufigste Getreide nach der Spelzgerste.

4.3.1.8 Secale cereale — Roggen

Nomenklatur: Secale cereale L., Sp. P1. (1753) 84

Funde: 8 subfossile Karyopsen

Datierung:  jiingere Bronzezeit, Romische Kaiserzeit,
Friihes Mittelalter

Das Roggenkorn hat ein spitzes Vorderende und
parallele Seiten. Das Hinterende des Kornes ist hingegen
stumpf. Der Embryo nimmt bis zu einem Drittel der
Kornlidnge ein. Der Querschnitt des Roggenkornes tendiert
zu einer Herzform.

Die frithesten Funde einzelner Roggenkorner in
Mitteleuropa datieren ins Neolithikum und in die
Bronzezeit. Der Roggen ist eine sekundidre Kulturpflanze.
Zunéchst stand er als Unkraut in den Gersten- und
Weizenfeldern. Der Unkrautroggen war an den
Getreideanbau angepallt. Er besall bereits die wichtigsten
morphologischen Merkmale einer Kulturpflanze wie die
feste Ahrenachse. Mit der Einfiihrung der bodennahen
Ernteweise in der Vorrdmischen Eisenzeit war der Roggen
begiinstigt. Wurde er bei der zuvor ausgefiihrten Ahrenernte
ausgelesen, gelangte der Roggen jetzt bei der bodennahen
Ernte ins geerntete Getreide. Der Reinanbau des Roggens
begann in Mitteleuropa in der Romischen Kaiserzeit.
Besonders auf armen Sandbdden wie sie im norddeutschen
Tiefland verbreitet sind, besal er gegeniiber den
anspruchsvolleren Getreiden einen Konkurrenzvorsprung.
Eines der bzw. das Hauptgetreide war der Roggen in der



Tab. 21. Mafle der verkohlten, entspelzten Karyopsen von Secale cereale aus Rullstorf.

Korner [n] Befund Lange [mm] Breite [mm] Hohe [mm]
jingere Bronzezeit 2 6273 4,9 (4,5-5,3) 2,4(2,0-2,8) 2,0(1,9-2,0)
Romische Kaiserzeit 1 7150 5,2 2,9 2,3
Friihes Mittelalter 1 200 7,0 2.8 2.8
Friihes Mittelalter (Kornabdruck, Lateralansicht) 1 206 8,0 - 3,0

Romischen Kaiserzeit in den préhistorischen Siedlungen
Flogeln-Eekholtjen und Loxstedt, beide Ldkr. Cuxhaven,
sowie in GroB3 Meckelsen, Ldkr. Rotenburg, und Kosel bei
Schleswig (BEHRE 1992, 146 f.; BEHRE u. KUCAN 1994,
36 f.; MULLER-WILLE et al. 1988, 63 f.). Der Roggen wurde
zu dieser Zeit noch als Sommergetreide angebaut,
vermutlich erreicht er deshalb in Pollendiagrammen nur sehr
niedrige Prozentwerte. Zum wichtigsten Getreide wurde der
Roggen schlielich zu Beginn des Mittelalters. Erst der
mittelalterliche Winterroggenanbau fiihrte zur Freisetzung
sehr groBer Pollenmengen (BEHRE 1992, 148 f.; KORBER-
GROHNE 1994, 40 f.).

In Rullstorf stand der Roggen in der Bronzezeit noch als
Unkraut in den Ackern. In den reichhaltigen Vorratsfunden
konnten zwei Karyopsen nachgewiesen werden. Sie
kommen aus einem ungereinigten Gersten-Emmer-Vorrat,
der auf 2880 + 30 BP, kal. 1030 (1126-1001) v. Chr., datiert
ist. Ein zweiter reiner Gersten-Emmer-Vorrat dieser Zeit
enthilt nur drei Unkrautreste auf 466 Getreidekaryopsen.
Auch Roggen ist als unerwiinschte Beimengung aus diesem
Vorrat vermutlich ausgelesen worden. In der Vorrdmischen
Eisenzeit fehlt der Roggen in Rullstorf. Erst in der
Romischen Kaiserzeit war er mit 26 % das héufigste und mit
75 % sogar das stetigste Getreide, wobei bemerkt werden
muB3, dal die vier Befunde des 2. Jh. n. Chr. nur einen
beschrinkten Einblick in diese Zeit gewéhren. Aus dem
frithmittelalterlichen Gréberfeld stammen nur ein einziges
Roggenkorn sowie der Abdruck eines weiteren.

4.3.2 Mengegetreide

In zwei Erdspeichern aus der jiingeren Bronzezeit sind
Spelzgerste und Emmer zu anndhernd gleichen Teilen als
Hauptgetreide vertreten (Tab. 30).

Bei den Rullstorfer Mischfunden aus den beiden
Spelzgetreiden Emmer und Spelzgerste liegt es nahe
anzunehmen, dafl diese beiden Arten in der jiingeren
Bronzezeit als Mengegetreide angebaut wurden: Stellen
verschiedene Getreide gleiche Anforderungen an die
Reinigung und lassen sie sich auBerdem auch der gleichen
Verwendung zufiihren, so ist es sehr wahrscheinlich, daf3
diese Getreide einfachheitshalber auf derselben Fléache
angebaut wurden (JACOMET et al. 1989, 160f). In
préahistorischer Zeit wurde Getreide haufiger im Gemenge
angebaut. In Archsum auf Sylt wies KROLL (1975, 128 f.)
anhand eines bronzezeitlichen Vorratsfundes den Anbau von
Emmer mit Gerste nach. Dabei ist der Emmer wesentlich
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héufiger als die Spelzgerste. Die Gerste interpretiert er hier
als Getreide, welches womoglich die Halme des
starklaubigen, zum Lagern neigenden Emmers stiitzen
sollte.

Der Anbau von Mengegetreide ist keineswegs auf
Mitteleuropa beschriankt. Jingst beschriecb MARINOVA
(2001, 74) den Mischanbau von Emmer und Einkorn anhand
neolithischen Materials aus Karanovo und Kapitan
Dimitrievo in Siidost-Bulgarien. In Griechenland wird noch
heute eine Getreidemischung von Weizen mit Gerste
ausgesdt. Durch Gemengeanbau dieser beiden Arten kann
die Gefahr einer totalen Miernte abgewendet werden
(JONES et al. 1986, 91). KUCAN (1995, 157) berichtet aus
Bosnien, da3 dort im 19.Jh. und in Notzeiten auch im
20. Jh. verschiedene Getreidearten im Gemenge kultiviert
wurden. Auch in Deutschland war der Sommer- und
Wintermengegetreideanbau im 20. Jh. iiblich. Wihrend in
Nord- und Mitteldeutschland vorwiegend Gemenge aus
Gerste, Hafer und Sommerroggen angebaut wurden, war in
Stiddeutschland ein Winterroggen-Winterweizen-Gemenge
verbreitet (BROUWER 1972, 454 f. u. 474).

Abb. 24. Verkohlte Bruchstiicke von Kotyledonen von
Quercus sp. (Bruchstiicke von Eichel-
Keimblattern), jungbronzezeitlich, Befund 6273.

4.3.3 Sammelpflanzen

Sammelpflanzen = wurden in  Rullstorf  kaum
nachgewiesen. Besonders Obst und Beeren gelangen in



prahistorischen Siedlungen nur selten zur Verkohlung. In
groferer Zahl kommen in der jiingeren Bronzezeit 42
Bruchstiicke der Kotyledonen von Eicheln vor (Abb. 24).
Daneben treten auch einzelne Apfelkerne (Abb. 25) und
HaselnufB3schalen (Abb. 26) auf.

Abb. 25. Verkohlte Kerne von Malus sp. (Apfel),
jungbronzezeitlich, Befund 6273.

Eicheln enthalten eine grole Menge Bitterstoffe
(Tannine). Sie miissen, sofern sie vom Menschen verzehrt
und nicht als Viehfutter genutzt werden sollen, entgiftet
werden. Andernfalls wiirden die Tannine eine Eiweillfallung
im Magen hervorrufen. Um die Tannine auszuwaschen,
werden die Eicheln iiber mehrere Tage in Wasser eingelegt
und gekocht (BAUER et al. 1995, 5). Bruchstiicke der
Keimbldtter von Eicheln wurden des Ofteren in
préahistorischem Material bestimmt (BEHRE u. KUCAN 1994,
34 u. dort zitierte Autoren). Sie sind in Rullstorf die am
héiufigsten auftretenden Sammelpflanzen in der jiingeren

Abb. 26. Verkohlte Bruchstiicke des Perikarps von Niissen
von Corylus avellana (Bruchstiicke von
HaselnufB3schalen), jungbronzezeitlich,

Befund 6273.

Bronzezeit. Aus der bronzezeitlichen Siedlung bei
Schmalstede im Ldkr. Rendsburg-Eckernférde konnte HOPF

(1973, 203 f.) mit Trockenépfeln vergesellschaftete Eicheln
nachweisen. Dort wurden die Eicheln nach dem Schélen und
Halbieren ebenso gedorrt wie die Apfel. In Flogeln, Ldkr.
Cuxhaven, wurde ein bronzezeitliches Gefa3 ausgegraben,
welches 39 verkohlte Keimblétter von Eicheln bzw. deren
Bruchstiicke enthielt (BEHRE u. KUCAN 1994, 34). In Hesel
kommen aus der Wende der Bronze- zur Eisenzeit als
einzige Funde von Sammelpflanzen zwolf halbe Eicheln vor
(BEHRE 1998, 286).

4.3.4 Polygonum lapathifolium — Ampferknéterich
als mogliche Nahrungspflanze?

Der Vorrat aus Befund 8225 (Tab. 30) fillt durch die
hohe Zahl der Friichte vom Ampferknéterich auf. 297 dieser
Friichte (Abb. 27) sind mit 150 Karyopsen der Rispenhirse
vermengt. Daneben liegen in weit geringerer Zahl auch
Reste von Polygonum convolvulus und P. persicaria sowie
jeweils ein Samen von Chenopodium album und eine
Karyopse Bromus secalinus vor. Es ist unwahrscheinlich,

Abb. 27. Verkohlte Friichte von Polygonum lapathifolium
(Ampferknoéterich), jungbronzezeitlich,
Befund 8225.

dal ein Getreidevorrat durch die Friichte nur eines
bestimmten Unkrautes derart stark verunreinigt ist.
Eventuell war die Beimengung der eiweiBhaltigen Friichte
des Ampferkndterichs erwiinscht, denn inzwischen ist
bekannt, dal sie beispielsweise in der FEisenzeit zur
normalen Kost gehorten. Zuletzt konnte BEHRE (1999, 77 £.)
dieses bei der Untersuchung des Magen- und Darminhaltes
einer Moorleiche, des ,,JJungen von Kayhausen“, belegen.
Auch bei botanischen Untersuchungen an den Magen- und
Darminhalten der Moorleichen von Tollund, Grauballe und
Borremose aus Danemark (HELBZK 1951, 316; 1958, 84 f,;
BRANDT 1951, 342 f.; BROTHWELL 1986, 92; VAN DER
SANDEN 1996, 108 f.), der Moorleiche aus dem Lindow
Moss (,,Lindow Man®) in GroBbritannien (HOLDEN 1986,
118) und der Moorleiche von Ditgen in Schleswig-Holstein
(MARTIN 1967, 77f.), die allesamt in die Vorromische
Eisenzeit  datieren, wurde der  Ampferknéterich



Tab. 22. Unkrautreste der jiingeren Bronzezeit und des 6.-2. Jh. v. Chr. in Rullstorf nach pflanzensoziologischer Gruppierung
(absolute Héufigkeiten). In den Spalten unter dem X-Zeichen sind die neu erhobenen Daten und die Daten von

BEHRE (1990) zusammengefalt.

jingere Bronzezeit | Vorrdmische Eisenzeit
eigene BEHRE 5 eigene
Daten  (1990) Daten

[n] [%o] [n] [n] [n] [%] (%]
Unkrauter des Sommergetreides und der Hackfriichte
Chenopodium album s. 1. 127 13,82 50 140 190 11,66 3,06 Weiller Ganseful3
Chenopodium cf. ficifolium 1 0,11 7 - 7 1,63 0,11 Feigenblittriger Ganseful3
Chenop. cf. polyspermum - - - 2 2 - 0,03 Vielsamiger Géansefuf}
Echinochloa crus-galli 5 0,54 52 753 805 12,12 1298 Hiihnerhirse
Polygonum aviculare 2 0,22 3 2 5 0,70 0,08 Vogelknéterich
Polygonum lapathifolium 431 46,79 201 3407 3608 46,85 58,18 Ampferknéterich
Polygonum persicaria 191 20,78 42 1020 1062 9,79 17,13 Flohknoterich
Setaria viridis - - 15 36 51 3,50 0,82 Griline Borstenhirse
Solanum nigrum - - - 1 1 - 0,02 Schwarzer Nachtschatten
Urtica urens 1 0,11 - 2 2 - 0,03 Kleine Brennessel
Summe 758 82,37 370 5363 5733 86,25 92,44
Unkréuter des Sommer- und Wintergetreides
Avena fatua - - - 2 2 - 0,03 Flughafer
Bromus secalinus 1 0,11 4 - 4 0,93 0,06 Roggentrespe
cf. Sinapis arvensis - - - 268 268 - 4,32 Acker-Senf
Galeopsis segetum - - - 1 1 - 0,02 Gelber Hohlzahn
Galeopsis tetrahit/speciosa - - - 8 8 - 0,13 Gewohnl./Bunter Hohlzahn
Galium cf. spurium - - - 20 20 - 0,32 Saat-Labkraut
Polygonum convolvulus 142 15,45 6 65 71 1,40 1,14 Windenknoterich
Rumex acetosella 1 0,11 17 23 40 3,96 0,65 Kleiner Sauerampfer
Scleranthus annuus, Kelche 3 0,33 1 - 1 0,23 0,02 Einjéhriges Knauelkraut
Spergula arvensis 4 0,44 30 15 45 6,99 0,73 Ackersporgel
Urtica dioica - - 1 - 1 0,23 0,02 GroBe Brennessel
Vicia hirsuta - - - 3 3 - 0,05 Rauhhaarwicke
Vicia cf. tetraspermum 3 0,33 - - - - - Viersamige Wicke
Viola tricolor 5 0,54 - 4 4 - 0,06 Acker-Veilchen
Summe 159 17,31 59 409 468 13,74 7,55
Weitere
Lychnis flos-cuculi 1 0,11 - - - - - Kuckucks-Lichtnelke
Viscaria cf. vulgaris 2 0,22 - - - - - Gewohnliche Pechnelke

nachgewiesen. Der Rullstorfer Vorrat aus Ampferknoterich
und Rispenhirse ist vermutlich ebenfalls als Nahrungsvorrat
anzusprechen. Zudem wurde das klassische
Hackfruchtunkraut Ampferkndterich wahrscheinlich auf der
Ackerflache gesammelt, auf der die Hirse angebaut wurde.
Es ist durchaus nicht ungewdhnlich, daB in
Getreidebestinden eine zweite Frucht steht, die keineswegs
eine Halmfrucht ist. KORBER-GROHNE (1994, 49), zitiert den
Hinweis von JANICHEN (1970), daB heutzutage auf der
Schwibischen Alb Lens culinaris (Linse) zwischen der
Gerste ausgesit wird.
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4.3.5 Unkréuter aus den Kulturpflanzenproben

22.532 nachgewiesene Kulturpflanzenreste stehen in
Rullstorf  bei der vorliegenden Untersuchung
1380 Unkrautresten gegeniiber (Tab. 30). Letztere stammen
aus den Vorratsgruben und Darréfen der Jiingeren Bronze-
und Vorrdmischen Eisenzeit. Als wichtigste Unkrautarten
kommen Ampfer-, Floh- und Windenkndterich sowie
WeiBer Gansefull vor (Tab. 30). Der Ampferkndterich kann
jedoch zum Teil als Nahrungspflanze gewertet werden
(Kap. 4.3.4).



Die Unkrduter und die Getreide, die aus einer
Vorratsgrube stammen, gehdren vermutlich zu einer Paléo-
Biozonose. Aus diesem Grund gibt der Unkrautbesatz der
Getreidevorrdte Auskunft iiber die Anbauweise der
Kulturpflanzen. In den Tab. 22-24 wurden die Unkriuter
beriicksichtigt, die sich bis auf die Gattung bzw. bis zur Art
bestimmen lieBen.

4.3.5.1 Sommer- oder Wintergetreide?

Die Unkrautarten sind nach dem aktualistischen Prinzip
den pflanzensoziologischen Klassen der Sommergetreide
und Hackfriichte (Chenopodietea) sowie der Sommer- und
Wintergetreide (Secalietea) zugewiesen (Tab. 22).

Einige Arten wie Polygonum convolvulus, Spergula
arvensis und Galeopsis tetrahit sind keineswegs streng an
Secalietea-Gesellschaften gebunden, sie kommen auch in
den Polygono-Chenopodietalia-Gesellschaften vor. Die
Einordnung ist problematisch, da die Natur der Deckfrucht
oftmals unerheblich ist und vielmehr Faktoren wie die
Néhrstoffversorgung, die Art der Bodenbearbeitung und die
Keimungstemperatur fiir das Vorkommen eines Unkrautes
maBgeblich sind (ELLENBERG 1996, 878 f.).

Die hohen Prozentwerte der als Sommergetreide- und
Hackfruchtunkrauter ausgewiesenen Unkréuter (82 bzw.
92 %) lassen vermuten, dafl in Rullstorf in der jlingeren
Bronzezeit und in der Vorromischen Eisenzeit
Sommergetreide angebaut wurde.

Ein Wintergetreideanbau kann dennoch nicht vollstindig
ausgeschlossen werden. Viele der Chenopodietea-Arten
benotigen eine hohe Keimungstemperatur und sind daher
durch einen spiten Keimungstermin gekennzeichnet. Nur
ein dicht geschlossen stehendes Wintergetreide verhindert
das Aufkommen dieser spatkeimenden Arten. Jedoch waren
die Getreidebestinde in préhistorischer Zeit generell
liickenhaft, da die Bodenbearbeitung damals mit dem
einfachen Hakenpflug vorgenommen wurde. Deshalb
konnten sich spatkeimende Unkréauter, die heute der Gruppe
der Sommergetreideunkriauter zugeordnet werden, auch in
Wintergetreidebestinden entwickeln (WILLERDING 1986,
334 f).

4.3.5.2 Bodennahe oder bodenferne Ernteweise?

Das Unkrautspektrum der Vorratsgruben und Darréfen
kann in hochwiichsige und niedrigwiichsige Arten gegliedert
werden. Da bei der Ernte Bliitenteile, Friichte und Samen
von Getreideunkrautern ins Erntegut gelangen, kann das
Unkrautspektrum {iber die Ernteweise Auskunft geben.
Reste niedrigwiichsiger Arten gelangen bei bodennaher
Ernte mit der Sense ins Erntegut. In geringem Umfang sind
sie auch dann im Getreidevorrat vertreten, wenn sich das
Getreide vor der Ernte gelegt hat (s. u.). Hingegen werden
hochwiichsige und kletternde Arten bei der bodenfernen
Ernte erfaBt. Wihrend bei der bodenfernen Ahrenernte der
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klassischen Getreide wie Weizen und Gerste die
Getreidehalme in Biindeln gegriffen und die Ahren mit der
Sichel geschnitten wurden, lassen sich die Hirsekorner
ernten, indem die Rispen biischelweise erfallt und {iiber
einem Korb ausgeschlagen werden oder mit einer
kammartigen Schaufel, #hnlich dem Heidelbeerkamm,
durchfahren werden (Goy 1938, 20 f.).

Tiefschneidende Bronzesicheln wurden wahrscheinlich
schon in der Bronzezeit eingesetzt, da des Ofteren,
wenngleich nur in geringer Zahl, auch niedrigwiichsige
Unkrautarten in den Pflanzenrestspektren erfafit sind
(KNORZER 1991, 194).

Nun zeigt die Aufstellung in Tab. 23, da3 im Rullstorfer
jungbronzezeitlichen Material die hochwiichsigen Krauter
mit 98 % bei weitem liberwiegen. Reste niedrigwiichsiger
Arten wie beispielsweise Bliitenkelche von Scleranthus
annuus sind hingegen in sehr geringem Umfang in die
Befunde gelangt. In Rullstorf wurde daher in der jiingeren
Bronzezeit die bodenferne Ernteweise ausgefiihrt.

Bei Betrachtung der Nachuntersuchung fiir das 6.-2. Jh.
v. Chr. (Tab.24) ergibt sich eine bemerkenswerte
Verschiebung im Unkrautspektrum: Der Anteil der
niedrigwiichsigen Unkrduter erreicht anndhernd 12 %.
Dieser relativ hohe Wert geht auf die groBe Zahl der
Nachweise von Spergula arvensis zuriick, die jedoch
eventuell absichtlich in die Getreidevorrite gelangt sind.
Der meist als Ackerunkraut klassifizierte Ackersporgel
wurde auch als Sammelpflanze genutzt. Heute wird er als
Zwischenfrucht fiir Griinfutter angebaut (BEHRE u. KUCAN
1994, 47).

Wird die Summe aus allen Unkrautresten dieses
Zeithorizontes  gebildet, liegt der  Anteil der
niedrigwiichsigen Arten unter 2 %. Dieser Wert kommt den
Angaben von BEHRE (1990, 160) nahe. Das von ihm
untersuchte Material war aus sehr groflen Erdproben bereits
auf der Grabung von Hilfskriften ausgeschlimmt worden.

Als methodischer Aspekt zeigt sich, dal wegen des sehr
groBen Probenvolumens das Unkrautspektrum in den
Untersuchungen von BEHRE (1990) vollstindig erfalit
wurde. Die Nachuntersuchungen bestéitigen das bereits
festgestellte Unkrautspektrum. Jedoch konnte der Anteil der
nachgewiesenen kleinen Friichte und Samen am
Unkrautspektrum, die zumeist von niedrigwiichsigen Arten
stammen, durch sorgfiltige Probenauftbereitung erhoht
werden. Neben dem Probenvolumen hat demnach auch die
Probenaufbereitung  maligeblichen EinfluB auf die
Zusammensetzung des Artenspektrums.

Die Ernteweise in der Vorromischen Eisenzeit @nderte
sich gegeniiber der jlingeren Bronzezeit nicht. Es wurde
weiterhin bodenfern geerntet, denn 98 bzw. 88 % der
Unkrautreste stammen von hochwiichsigen Arten. Die
Pflanzenreste der niedrigwiichsigen Arten zeigen, dal sich
das Getreide in der Vorrdmischen Eisenzeit teilweise vor



Tab. 23. Verkohlte Unkrautreste der jiingeren Bronzezeit aus Rullstorf nach Wuchsformen.

Wuchs Haufigkeit Stetigkeit

[n] [%] [n] [%]
Chenopodium album s. 1. hoch 127 13,82 5 15,79 WeiBler Gianseful3
Chenopodium cf. ficifolium hoch 1 0,11 1 2,63 Feigenblittriger Ganseful3
Polygonum convolvulus hoch 142 15,45 5 18,42 Windenknoterich
Polygonum lapathifolium hoch 431 46,90 8 26,32 Ampferknoéterich
Polygonum persicaria hoch 191 20,78 11 31,58 Flohknéterich
Viscaria cf. vulgaris hoch 2 0,22 1 2,63 Gewohnliche Pechnelke
Vicia cf. tetraspermum hoch 3 0,33 2 5,26 Viersamige Wicke
Echinochloa crus-galli hoch 5 0,54 2 5,26 Hiihnerhirse
Bromus secalinus hoch 1 0,11 1 2,63 Roggentrespe
Summe 903 98,26
Polygonum aviculare niedrig 2 0,22 1 5,26 Vogelknéterich
Rumex acetosella niedrig 1 0,11 1 2,63 Kleiner Sauerampfer
Spergula arvensis niedrig 4 0,44 2 5,26 Ackersporgel
Urtica urens niedrig 1 0,11 2 2,63 Kleine Brennessel
Viola tricolor s. 1. niedrig 5 0,54 1 2,63 Ackerveilchen
Summe 16 1,74 38 38,00

Tab. 24. Verkohlte Unkrautreste des 6.-2. Jh. v. Chr. in Rullstorf nach Wuchsformen.In den Spalten unter dem X-Zeichen sind
die neu erhobenen Daten und die Daten von BEHRE (1990) zusammengefaf3t.

Wuchs %if:r? ](31]59};%]; z %if?ﬁ z Stetigkeit
] W W | % % Z

Chenopodium album s. 1. hoch 50 140 190 11,66 3,06 2 WeiBler Gianseful3
Chenopodium cf. ficifolium hoch 7 - 7 1,63 0,11 1 Feigenblittriger Ganseful3
Chenopodium cf. polyspermum hoch - 2 2 - 0,03 1 Vielsamiger Génsefufy
Polygonum convolvulus hoch 6 65 71 1,40 1,14 3 Windenknoterich
Polygonum lapathifolium hoch | 201 3407 3608 46,85 58,18 4 Ampferknoéterich
Polygonum persicaria hoch 42 1020 1062 9,79 17,13 5 Flohknéterich
Urtica dioica hoch 1 - 1 0,23 0,02 1 GroBe Brennessel
Galeopsis tetrahit/speciosa hoch - 8 8 - 0,13 1 Gewohnl./Bunter Hohlzahn
Galeopsis segetum hoch - 1 1 - 0,02 1 Gelber Hohlzahn
Galium cf. spurium hoch - 20 20 - 0,32 2 Saat-Labkraut
Vicia hirsuta hoch - 3 3 - 0,05 2 Rauhhaarwicke
cf. Sinapis arvensis hoch - 268 268 - 4,32 2 ahnlich Acker-Senf
Avena fatua hoch - 2 2 - 0,03 2 Flughafer
Bromus secalinus hoch 4 - 4 0,93 0,06 1 Roggentrespe
Echinochloa crus-galli hoch 52 753 805 12,12 12,98 2 Hiihnerhirse
Setaria viridis hoch 15 36 51 3,50 0,82 2 Grlne Borstenhirse
Summe 378 5725 6103 88,11 98,42 10

Polygonum aviculare niedrig 3 2 5 0,70 0,08 3 Vogelknéterich
Rumex acetosella niedrig| 17 23 40 3,96 0,65 2 Kleiner Sauerampfer
Scleranthus annuus, Kelch niedrig 1 - 1 0,23 0,02 1 Einjéhriges Knduelkraut
Spergula arvensis niedrig| 30 15 45 6,99 0,73 2 Ackersporgel
Urtica urens niedrig - 2 2 - 0,03 1 Kleine Brennessel
Viola tricolor niedrig - 4 4 - 0,06 2 Acker-Veilchen
Solanum nigrum niedrig - 1 1 - 0,02 1 Schwarzer Nachtschatten
Summe 51 47 98 11,89 1,58 10
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Tab. 25. Auswahl der in Rullstorf nachgewiesenen Unkrautarten und ihre Bodenfaktoren (ELLENBERG et al. 1992, 11 f.).

Feuchtezahl (F) Reaktionszahl (R)  Stickstoffzahl (N)

Chenopodium album s. 1. 4 X 7 WeilBler Gansefufl
Polygonum convolvulus 5 X 6 Windenknéterich
Polygonum lapathifolium 8 X 8 Ampferknoéterich
Polygonum persicaria 5 7 7 Flohknéterich
Sinapis arvensis X 8 6 Ackersenf
Echinochloa crus-galli 5 X 8 Hithnerhirse
Spergula arvensis 5 3 6 Ackersporgel
Rumex acetosella agg. acetosella 3 2 2 Kleiner Sauerampfer
Scleranthus annuus, Kelch 5 2 5 Einjéhriges Knduelkraut
Erlduterungen

Feuchtezahl (F) Reaktionszahl (R) Stickstoffzahl (N)
1 Starktrockniszeiger Starksdurezeiger stickstoffarmste Standorte
2 ! !
3 Trockniszeiger Saurezeiger stickstoffarme Standorte
4 Trocknis- bis Frischezeiger l l
5  Frischezeiger MaiBigsaurezeiger miBig stickstoffreiche Standorte
6  Frische- bis Feuchtezeiger l l
7  Feuchtezeiger Schwachséure- bis Schwachbasenzeiger stickstoffreiche Standorte
8  Feuchte- bis Nissezeiger l ausgesprochene Stickstoffzeiger
9  Naéssezeiger Basen- u. Kalkzeiger iibermaBig stickstoffreiche Standorte
x  indifferent indifferent indifferent

der Ernte gelegt hat und so mit dem Boden in Beriihrung
kam. Aus diesem Grund gelangten Reste niedrigwiichsiger
Unkréuter in das Erntegut (BEHRE 1976, 10). Zudem wurde
der Ackersporgel, dessen Samen groBen Anteil an den
Nachweisen der niedrigwiichsigen Unkrduter haben,
moglicherweise auch als Sammelpflanze nach dem Méhen
der Felder abgeerntet (BEHRE u. KUCAN 1994, 47).

4.3.5.3 Bodengiite der Ackerflachen

Von den 6kologischen Zeigerwerten (ELLENBERG et al.
1992, 11f) konnen nach dem aktualistischen Prinzip
Hinweise auf die Standorte der Pflanzen abgelesen werden

(Tab. 25).  Insbesondere die drei  Bodenfaktoren
Feuchtigkeit, Bodenreaktion und Stickstoffversorgung
konnen  Auskunft dber die Beschaffenheit der

Herkunftsflachen der Pflanzen geben.

In den jungbronzezeitlichen Vorratsgruben sind die vier
Unkrautarten Ampfer-, Floh- und Windenkndterich sowie
Weiller Génseful am hdufigsten und auch am stetigsten
vertreten. In der Vorrdmischen Eisenzeit erreichen zudem
Echinochloa crus-galli und Sinapis arvensis hohere Werte.
Alle diese Arten wachsen auf frischen bis feuchten Bdden.
Sie bevorzugen neutrale Boden oder sind gegeniiber der
Bodenreaktion indifferent. Zudem kommen diese Arten
meist auf Boden mit guter Stickstoffversorgung vor.
Folglich ist anzunehmen, dafl die in Rullstorf genutzten
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Ackerflachen gediingt wurden. Vermutlich geschah dies,
indem das Vieh auf den abgeernteten Feldern oder auf den
Brachen geweidet wurde.

Die wenigen Nachweise von Scleranthus annuus, von
Rumex acetosella und von Spergula arvensis belegen, daf3
vereinzelt auch Sédurezeiger zum Unkrautspektrum der
jingeren Bronzezeit und der Vorromischen Eisenzeit in
Rullstorf gehdrten. Demnach kamen in der Umgebung von
Rullstorf auch saure Béden vor.

4.3.6 Funde von Mutterkorn (Claviceps purpurea)

Vier Sklerotien vom Mutterkorn sind als besondere
Funde aus einem Gersten- und Emmervorrat der jiingeren
Bronzezeit hervorzuheben (Abb. 28). Das Alter der mit
ihnen vergesellschafteten Getreidekorner belduft sich auf
2880+ 30 BP, kal. 1030 (1126-1001) v. Chr. Unter den
Makroresten aus den Darrofen der Vorromischen Eisenzeitl
in Rullstorf befanden sich 19 Sklerotien des Mutterkorns
(BEHRE 1990, 160).

Der Nachweis des Mutterkorns in préhistorischem
Material gelang bisher sehr selten. Aus dem schottischen
Myrehead stammen zwei spétbronzezeitliche Befunde, die
neben Weizen, Gerste und einzelnen Roggenkdrnern jeweils
ein Mutterkornsklerotium enthalten. Weitere Funde datieren



in jiingere Zeiten (AARONSON
Autoren).

1989, 248 u. dort zitierte

Abb. 28. Verkohlte Sklerotien von Claviceps purpurea
(Mutterkorn), jungbronzezeitlich, Befund 6273.

Der Erreger des Mutterkorns ist der Schlauchpilz
Claviceps purpurea. Die Pilzsporen werden vom Wind auf
die Fruchtknoten der Getreidebliiten getragen und
induzieren dort das Wachstum der Sklerotien an Stelle des
Getreidekorns. Dieser Pilz kann alle Getreidearten befallen
(BECKER-DILLINGEN 1927, 181, 304, 418, 500, 581). Heute
ist er auf dem windbliitigen Roggen am héufigsten
verbreitet. In Rullstorf kam er hochstwahrscheinlich auf
Emmer oder auf Gerste oder vielleicht auch auf beiden
Arten vor. Mutterkorn enthidlt giftige Alkaloide. Seinen
Namen bekam es, weil es in der Medizin als
wehenforderndes Mittel und als Abortivum eingesetzt
wurde. Der Verzehr groBer Mengen Mutterkorn ruft
Gliederschmerzen, Erbrechen und Durchfall hervor,
schidigt das Nervensystem und fiihrt schlieBlich zum Tode.
In der Neuzeit gab es mehrfach Mutterkornepidemien, die
Vergiftungsfolgen wurden auch als ,,Antoniusfeuer®
bezeichnet (BROCKHAUS 1932, 105; VAN DER SANDEN 1996,
119)

Mit Hilfe des Tausend-Korn-Gewichts von rezentem
Emmer aus biologisch-dynamischen Anbau, welches
KORBER-GROHNE (1994, 27) mit 36,7 g angibt, kann das
Frischkorngewicht der Komer aus dem Rullstorfer
Getreidevorrat (Befund 6273) ermittelt werden. Die 13.800
Gersten- und Emmerkdrner hitten demnach ein Gewicht
von ca. 500 g. Auf diese 500 g Getreide entfallen vier
Mutterkornsklerotien. Heute sind in Deutschland in
anzuerkennendem Saatgut bis zu drei Mutterkornsklerotien
auf 500 g Getreide zugelassen (BROUWER 1972, 240). Ohne
Mutterkornbekdmpfung im  Getreideacker und ohne
Saatgutreinigung wire der Mutterkornanteil im Getreide
heute viel hoher, als er es in der Bronzezeit war.

Der Befall von Gerste und Emmer in der jlingeren
Bronzezeit hielt sich also in Grenzen. In dem gereinigten
jungbronzezeitlichen Getreidevorrat (Befund 6300) sind
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keine Mutterkornsklerotien enthalten. Das Mutterkorn aus
dem wungereinigten Vorrat wire vermutlich vor der
Weiterverarbeitung noch ausgelesen worden.

4.4 Zu Landwirtschaft und Erndhrung in Rullstorf
seit der jiingeren Bronzezeit

Die Rullstorfer Pflanzenreste geben Auskunft iiber die
vegetabilen Erndhrungsgrundlagen der Siedler von der
Bronzezeit bis ins Frithe Mittelalter. Im Laufe der Zeit
anderte sich das Kulturpflanzenspektrum, wie es die
Fundtabellen (Kap.4.3) und das Diagramm (Abb. 29)
erkennen lassen. Da jedoch in den verschiedenen
Zeithorizonten die Probenzahlen (3-38) und auch die
Fundzahlen (23-20.895) stark variieren, diirfen die
Prozentwerte einzelner Taxa aus den verschiedenen
Zeithorizonten nicht unmittelbar miteinander verglichen
werden. Vielmehr gilt es zu beobachten, daf3 einzelne Arten
verschwinden und neue Arten zum Kulturpflanzenspektrum
hinzutreten. Wegen der hohen Proben- und Fundzahlen
liegen in Rullstorf die aus archdobotanischer Sicht
aussagekriftigsten Zeithorizonte in der jiingeren Bronzezeit
und in der Vorromischen Eisenzeit.

Wie es fiir die Geest im allgemeinen gilt, wurden auch in
Rullstorf unter den Kulturpflanzen in allen Zeitabschnitten
Getreide am hiufigsten nachgewiesen. Getreide ist in
verkohltem Material jedoch generell tiberreprisentiert. Das
ist darauf zuriickzufiihren, daB3 Getreidekorner zur Lagerung
iiber dem Feuer getrocknet und gerdstet wurden und auch
bei der Essenszubereitung leicht mit dem Feuer in
Beriihrung kamen. Insbesondere die Spelzgetreide haben
groBBe Verkohlungschancen, da sie, um entspelzt werden zu
konnen, vermutlich gedarrt oder gerdstet wurden. Seltener
sind in verkohltem Material 6lhaltige Friichte wie solche des
Leins anzutreffen (WILLERDING 1991, 43 f.). Sofern sie
iiberhaupt erhitzt wurden, sind sie anschlieBend oftmals bis
zur Unkenntlichkeit deformiert und folglich kaum zu
bestimmen. Trotz der unterschiedlichen Repréisentanz der
Arten gewéhrt das verkohlte Pflanzenmaterial Einblick in
die Lebensverhiltnisse der Rullstorfer Bevolkerung.

4.4.1 Nahrungspflanzen der Rullstorfer Siedler

Fir die Versorgung der Rullstorfer Siedler mit
Kohlenhydraten stand zu allen Zeiten die Gerste,
insbesondere die Spelzgerste, zur Verfligung, die vermutlich
zu Griitze verarbeitet wurde.

Neben der mit einer weiten O6kologischen Amplitude
ausgestatteten Gerste spielte in der jlingeren Bronzezeit der
stirkehaltige, kleberreiche Emmer noch eine bedeutende
Rolle, aus dessen Korn iiberwiegend Brei und in geringem
Umfang auch Brot hergestellt wurden. Sein Anteil geht
jedoch im Verlauf der Eisenzeit zuriick (Abb. 29). In der
Zeit nach Christi Geburt scheinen die Spelzweizenarten
Emmer und auch Einkorn hohere Werte zu erreichen. Dies
darf jedoch nicht {ber ihren Bedeutungsverlust
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Abb. 29. Verkohlte Getreidereste der verschiedenen Zeithorizonte in Rullstorf in Prozentwerten nach den absoluten
Haufigkeiten (Werte < 0,4 % sind den Fundtabellen in Kap. 4.3 zu entnehmen). In Klammern ist die jeweilige
Probenzahl angegeben. Die jungbronzezeitliche Datierung basiert auf der '*C-Methode, alle weiteren Datierungen

wurden anhand der Keramik vorgenommen.

hinwegtduschen, denn der geringe Fundumfang gibt die
Anteile der verschiedenen Kulturpflanzenarten verzerrt
wieder.

Selten ist das klassische Brotgetreide Saatweizen im
Rullstorfer Fundspektrum vertreten. Die armen Sandbdden
der Altmorédnenlandschaft bei Rullstorf sind fiir den Anbau
des anspruchsvollen Saatweizens wenig geeignet. Dennoch
wurde diese Nacktweizenart in Rullstorf angebaut.

In erheblichem Ausmall wird der jungbronzezeitliche
Getreidebestand hingegen durch die Rispenhirse erweitert,
die sich leicht erwdrmende Sandbdoden und sandige
Lehmboéden bevorzugt. Hirse wurde in Norddeutschland
bislang selten in archdobotanischem Material nachgewiesen.
Sowohl fiir die Rispenhirse als auch fiir die Gerste ist ihre
Verarbeitung zu Griitze und Brei anzunehmen. Spétestens
jedoch seit dem Fund eines Brotes aus Hirse und Gerste im
Ipweger Moor (BEHRE 1991b) ist bekannt, dafl beide
Getreide auch zur Herstellung von Backwerk genutzt
wurden.

Hafer und Roggen wurden erst wéhrend der Eisenzeit als
Kulturpflanzen etabliert. Saathafer ist eine sekundére
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Kulturpflanze und wurde als solche erst durch den Ackerbau
treibenden Menschen selektiert. Die Abstammung des
Saathafers ist bislang jedoch noch nicht endgiiltig geklart
(KORBER-GROHNE 1994, 56 f.). Der Saathafer wurde von
den Rullstorfer Siedlern des 1.Jh. v. Chr. angebaut. Fiir
Norddeutschland ist der Rullstorfer Saathafervorrat der
dlteste sichere Nachweis seines Anbaus in Monokultur.
Hafer ist besonders fett- und proteinreich. Um gedeihen zu
konnen, bevorzugt er ein gemédBigtes Klima mit hohem
Niederschlag und hoher Luftfeuchtigkeit.

Auch der Roggen ist eine sekundire Kulturpflanze. Als
Unkrautroggen mit Kulturpflanzenmerkmalen konnte er sich
im Laufe der Zeit besonders auf armen Sandbdden
gegeniiber anspruchsvollen Getreidearten durchsetzen. Die
Einfilhrung der bodennahen Ernteweise in der
Vorromischen Eisenzeit bewirkte, dal der Roggen bei der
Ernte nicht mehr ausgelesen wurde. So gelangte er ins
Saatgut und breitete sich als konkurrenzstarke Art in den
Getreidefeldern immer weiter aus. Fiir die Romische
Kaiserzeit konnte schlieBlich sein gezielter Anbau als
Sommergetreide mehrfach nachgewiesen werden (BEHRE
1992, 146 £.; 2001, 76; MULLER-WILLE et al. 1988, 63 f.). In
Rullstorf wurde Unkrautroggen fiir die jiingere Bronzezeit



nachgewiesen. Als Brotgetreide erweiterte der Roggen das
Nahrungsangebot der Siedler seit dem 2. Jh. n. Chr.

Olhaltige Friichte und Samen sind, wie oben angefiihrt,
selten unter verkohlten Pflanzenresten anzutreffen. Der
Rullstorfer Lein stammt aus der Vorromischen Eisenzeit und
fiigt sich daher ins Bild der norddeutschen Leinfunde, denn
dort ist der Lein (Linum usitatissimum), der seit dem
Neolithikum zum mitteleuropdischen Kulturpflanzen-
inventar z&dhlt, ebenfalls erst seit der é&lteren Eisenzeit
nachgewiesen (KORBER-GROHNE 1994, 373). Unverkohlte
Reste des Leins traten beispielsweise in grolen Mengen in
Feuchtbodensiedlungen wie den éltereisenzeitlichen
Siedlungen Hatzum-Boomborg und Oldendorp an der Ems
auf (BEHRE 1970, 39 f.; BRANDT u. BEHRE 1976, 454).

Lieferanten von vegetabilem Eiweil wie Linse (Lens
culinaris) und Erbse (Pisum sativum), die in Mitteleuropa
bereits zur Zeit der altesten Ackerbauernkultur (der
neolithischen Bandkeramik) einen wichtigen Beitrag zur
Erndhrung leisteten, sind in Rullstorf gleichfalls erst in der
Vorrdmischen FEisenzeit im Fundspektrum vertreten. Als
weitere Hiilsenfrucht ist die Ackerbohne (Vicia faba), die
nicht mit dem Ensemble neolithischer Kulturpflanzen nach
Mitteleuropa gekommen ist, sondern deren &lteste Funde in
die Bronzezeit datieren (BEHRE 1998, 101; SCHULTZE-
MOTEL 1994, 36), in Rullstorf mit einem einzigen Exemplar
in der Vorromischen Eisenzeit nachgewiesen. Dieses fligt
sich ins Bild der mitteldeutschen bronze- und eisenzeitlichen
Funde ein (SCHULTZE-MOTEL 1973, 127 f.). Vicia faba, die
Pferde- oder Ackerbohne, war in den norddeutschen
Marschensiedlungen seit der Romischen Kaiserzeit meist
eine der wichtigsten Kulturpflanzen. In den kaiserzeitlichen
und frihmittelalterlichen Wurtensiedlungen Feddersen
Wierde, Ldkr. Cuxhaven (KORBER-GROHNE 1967, 174 f.),
Elisenhof und Tofting, Schleswig-Holstein (BEHRE 1976,
15 f. u. 72) sowie in Niens, Butjadingen (BEHRE 1991, 151),
waren neben Samen besonders viele Stengelbruchstiicke und
Hiilsen erhalten. Auf der norddeutschen Geest sind
Pferdebohnennachweise hingegen selten. Im
volkerwanderungszeitlichen Loxstedt-Littstiicke im Ldkr.
Cuxhaven erreichte die Pferdebohne immerhin 3,6 % am
Kulturpflanzenspektrum (BEHRE 1998b, 295).

Als Sammelpflanzen werden Wildpflanzen bezeichnet,
von denen Teile gesammelt und genutzt werden. Haufig ist
der Status einer Pflanze als Sammelpflanze ein historisch
bedingter, voriibergehender Zustand (WILLERDING 1978,
13). Fiir Rullstorf sind besonders die einheimische Eiche
und Hasel als Sammelpflanzen hervorzuheben. Eicheln
enthalten wie Haselniisse sehr viel Fett und erginzen
dadurch die kohlenhydrathaltige Nahrung der Siedler.
Eicheln konnen nach dem Roésten verzehrt oder wegen ihres
hohen Stirkegehaltes auch gemahlen und dem Getreidemehl
beigemengt werden.

Vitaminhaltiges Obst wurde in allen Zeiten gesammelt.
Fiir Rullstorf sind Apfel, Schlehe und Walderdbeere
zumindest in der jiingeren Bronzezeit und der Vorrdmischen
Eisenzeit belegt.
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Die Siedler in Rullstorf verstanden es, das
naturrdumliche Potential der die Siedlung umgebenden
Altmorinenlandschaft zu nutzen. Sowohl die Gerste als
auch die Rispenhirse sind Feldfriichte, die auf den dortigen
Sandboden gut gedeihen. Sammelfriichte wie die Eichel, die
Haselnuf3 und die Walderdbeere konnten den im Umfeld der
Siedlung verbreiteten Eichenmischwildern entnommen
werden (Kap. 3.4.2 und 3.4.3).

4.4.2 Zum jiingerbronzezeitlichen Kulturpflanzenspektrum

Die wesentliche agrartechnische Neuerung in
Mitteleuropa wihrend der Bronzezeit war der Einsatz von
Zugtieren zum Pfliigen der Acker. Der rindergezogene Ard
loste den vom Menschen gezogenen Handhaken ab. Er
erleichterte den Ackerbau erheblich und fiithrte zur
Ausdehnung der Ackerflache. Durch diesen
agrartechnischen  Fortschritt  stieg die  Bedeutung
pflanzlicher gegeniiber tierischer Kost (BEHRE 1998a, 96 f.).
Obwohl die Kenntnis des Kulturpflanzenbestandes im
nordlichen Mitteleuropa in der Bronzezeit noch liickenhaft
ist, zeigen archédobotanische Untersuchungen, dafl in der
Bronzezeit neue Arten kultiviert wurden. Aus dem
Neolithikum wurden als Grundbestand die Spelzweizenarten
Emmer und Einkorn iibernommen. Als neue Arten treten
Rispenhirse, Dinkel und Acker- oder Pferdebohne hinzu
(BEHRE 1998a, 101 f.).

Viele der bronzezeitlichen Kulturpflanzennachweise
stammen nur von einzelnen Koérnern oder deren Abdriicken
(Hopr 1982). Umfangreiche Funde aus der mittleren
Bronzezeit gibt es in den Niederlanden und in Westfalen
(vgl. BAKELS 1991; BUURMANN 1979; NEEF 1985). Aus den
ostdeutschen Bundesldndern sind nur wenige
bronzezeitliche Fundstellen bekannt, von denen wiederum
nur einige in jiingerer Zeit archiobotanisch bearbeitet
wurden. Héufig wurden dort Hiilsenfriichte nachgewiesen.
So setzt sich ein jungbronzezeitlicher Fund aus dem
thiiringischen Nebra an der Unstrut iberwiegend aus Samen
von Pferde- bzw. Ackerbohne, Erbse und Linse zusammen.
Zudem treten Gerste und Emmer auf (SCHULTZE-MOTEL
1973, 127f). Bei Drehna in der Niederlausitz liegt ein
mittelbronzezeitliches Griberfeld, aus dem Bruchstiicke von
verkohlten Hirsefladen oder verkohltem  Hirsebrei,
aullerdem Ackerbohnen, Linsen sowie Saatweizen und
Gerste sichergestellt wurden (ROSLER 1983, 62).

Wichtige bronzezeitliche und in den Ubergang von der
Bronze- zur Eisenzeit datierende Fundstellen
archidobotanischen Materials aus Nordwestdeutschland sind
in Tab. 26 zusammengestellt.

Unter den bronzezeitlichen Fundstellen
Nordwestdeutschlands kommt der jungbronzezeitlichen
Siedlung bei Rullstorf eine herausragende Stellung zu: Unter
20.895 verkohlten Kulturpflanzenresten aus
38 Vorratsgruben ~ wurden 8  verschiedene  Taxa
nachgewiesen. Keine andere der in Tab. 26 aufgefiihrten



Tab. 26. Bronzezeitliche Kulturpflanzenreste aus Nordwestdeutschland.
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Grabungen weist einen dhnlich hohen Fundreichtum auf.
Dennoch decken sich die in Rullstorf nachgewiesenen Taxa
mit denen aus den benachbarten Gebieten.

Das Kulturpflanzenspektrum aus bronzezeitlich datierten
Ausgrabungen in Nordwestdeutschland wird zumeist von
Gerste und Emmer dominiert (KNORZER 1971, 193 f)).
Dieses gilt vor allem fiir die élteren Fundstellen (Hiinzingen
bis  Brill, Tab.26), darunter auch  Rullstorf.
Nacktgerstenanbau, der in Rullstorf nur in geringem
Umfang stattfand, ist durch die groBen Vorratsfunde aus
Wiesens und Altenwalde fiir den Ubergang der jiingeren
Bronze- zur FEisenzeit belegt. Auffillig ist, da die
Nachweise des Emmers generell am Ubergang zur Eisenzeit
ausdiinnen. Wéhrend der Bronzezeit wurde der im siidlichen
Mitteleuropa zum sicheren Kulturpflanzenbestand zéhlende
Nacktweizen nur selten in der Altmordnenlandschaft
Nordwestdeutschlands angebaut (BEHRE 1998a, 101 f.).
Roggen stand in der Bronzezeit noch als Unkraut in den
Getreidedckern. Einzelne Korner vom Hafer treten in den
meisten archdobotanisch untersuchten bronzezeitlichen
Fundstellen auf. In Flogeln, Ldkr. Cuxhaven, wurde eine
Haferart vermutlich bereits in der spiten Bronzezeit
kultiviert (BEHRE u. KUCAN 1994, 31 f.). Die Rullstorfer
prahistorischen Pflanzenreste zeichnen sich dadurch aus,
daB} sie den Saathaferanbau in Norddeutschland schon in der
Vorrdmischen Eisenzeit absichern.

Die  éltesten  groBen  Rispenhirse-Vorratsfunde
Norddeutschlands stammen ebenfalls aus dem verkohlten
Rullstorfer Material. Sie bestétigen, da3 diese so wichtige
Kulturpflanze der in Ostdeutschland verbreiteten Lausitzer
Kultur und der in Siiddeutschland verbreiteten
Urnenfelderkultur (KUSTER 1997, 5) wéhrend der jiingeren
Bronzezeit auch in Nordwestdeutschland angebaut wurde.
Wie es der Beleg eines einzelnen Kornes aus der Siedlung
,,Im Ortjen“ bei Flogeln, Ldkr. Cuxhaven, zeigt, war die
Rispenhirse in dieser Region jedoch schon seit dem
Neolithikum bekannt (BEHRE u. KUCAN 1994, 39). In
Altenwalde und in Appeln, Ldkr. Cuxhaven, wurden
einzelne Rispenhirsekdrner aus der Wende von der Bronze-
zur Eisenzeit nachgewiesen (BEHRE 1998, 284 f.). Ein
weiterer grofer norddeutscher Rispenhirsefund aus Stelle
bei Hamburg stammt hingegen erst aus dem 1. Jh. v. Chr.
(KroLL 1980, 376 f.).

Schon fiir den Beginn des 4. Jahrtausends v. Chr. wies
KNORZER (1972, 397) ein Rispenhirsekorn in Langweiler,
Kr. Jilich, im Rheinland nach. In Westfalen und im
mittleren Niedersachsen ist der jungbronzezeitliche
Rispenhirseanbau durch Funde aus Gittrup bei Miinster und
Harkenbleck im Ldkr. Hannover belegt (NEEF 1985; BEHRE
1982, 289 £.; 1996, 7).

In Siiddeutschland und angrenzenden Lindern war die
Rispenhirse seit der jiingeren Bronzezeit eine der wichtigen
Kulturpflanzen (ROscH 1998, 117). In Zeltingen-Rachtig,
Kr. Bernkastel-Wittich, wurde sie fiir eine bronze- bis
hallstattzeitliche Siedlung neben Dinkel, Emmer, Einkorn,
Lein und Gerste nachgewiesen (CLEMENS et al. 1994, 479).
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In Siidbayern ist die Rispenhirse durch zwei
urnenfelderzeitliche Vorratsfunde aus Straubing-Oberau und
aus Viecht belegt. Dort tritt sie zudem regelméBig in
Streufunden und in anderen Fundkomplexen auf (KUSTER
1995, 102). Thre besondere Bedeutung in der siiddeutschen
Urnenfelderzeit hebt ROscH (1995, 430) dadurch hervor,
dal er diesen Abschnitt als Hirse-Dinkel-Gerste-Zeit

beschreibt. Tatsdchlich sind die Funde in
Stidwestdeutschland besonders zahlreich: Ein
urnenfelderzeitlicher ~ Rispenhirsevorrat — stammt  aus

Burkheim am Kaiserstuhl (KUSTER 1988b, 265). Des
weiteren miissen die umfangreichen Funde aus Kanittlingen
im Enzkreis, die anhand von Holzkohle auf 2885 + 34 BP,
kal. 1046 (1185-1002) v. Chr., datiert sind (ROSCH 1995,
427 f.), angefiihrt werden. Auf dem urnenfelderzeitlichen
Fundplatz Wiesloch-Weindcker am nordlichen Oberrhein
besall Panicum eine hohe Stetigkeit und eine hohe
Haufigkeit (ROscH 1993, 98). Auch in Unteruhldingen-
Stollenwiesen sowie in Hagnau-Burg spielte die Rispenhirse
in dieser Zeit eine bedeutende Rolle (ROSCH 1993, 98 f.).
Zudem war sie in Tamm-Hohenstange in Nordwiirttemberg
um 600v. Chr. mit geringen 7,7 % der Kulturpflanzen
immerhin die zweithdufigst nachgewiesene Art, sie wurde
dort nur vom Dinkel mit 73 % iibertroffen (PIENING 1982,
254).

Des dfteren belaufen sich die subfossilen Hirsereste auch
in Siiddeutschland nur auf wenige Korner. So wurde
beispielsweise in der frithmittelbronzezeitlichen Siedlung
Uhingen-Rémerstraie 91 im Kr. GoOppingen ein einziges
Korn gefunden (KARG 1988, 236). Jedoch wird die
Bedeutung der Hirse flir die jungbronzezeitliche
Urnenfelderkultur dadurch keinesfalls geschmaélert. Haufig
sind  Panicum-Karyopsen im  Fundspektrum  von
Trockenbodensiedlungen unterreprisentiert, obwohl ihre
Verkohlungschancen wéhrend der Nahrungszubereitung
denen der anderen Getreide entsprechen. Warum dies der
Fall ist, konnte bislang noch nicht zufriedenstellend
beantwortet werden (ROSCH et al. 1992, 217).

In der Schweiz breitete sich der Hirseanbau seit der
spéten Bronzezeit aus (Grabung Ziirich-
Mozartstral3e/Ziirichsee, BROMBACHER u. JACOMET 1997,
234; Zug-Sumpf, JACOMET u. KARG 1996, 236 u. 245). Im
bronzezeitlichen Hauterive-Champréveyres am Neuenburger
See kam neben der Rispen- auch die Kolbenhirse vor, die
ein Element der mediterranen Florenregion ist (JACQUAT
1988, 55f; 1989, 74). Moglicherweise zeigt ihre
Anwesenheit einen kulturellen und wirtschaftlichen Einfluf3
des Mittelmeergebietes auf die westliche Urnenfelderkultur
auf (vgl. KUSTER 1995, 102). Besonders umfangreich sind
die Rispenhirsefunde aus dem urnenfelderzeitlichen
Stillfried an der March in Niederdsterreich (KOHLER-
SCHNEIDER 2001, 131).

Ein Blick auf die bronzezeitlichen Nachweise der
Rispenhirse in weiteren Nachbarstaaten Deutschlands zeigt,
daB sie in den Niederlanden (WILLERDING 1970, 347 f.) und
Frankreich eine stirkere Verbreitung erfuhr. In Frankreich
bildete die Rispenhirse neben Gerste und Emmer einen



wichtigen Bestandteil des bronzezeitlichen
Kulturpflanzenspektrums (BAKELS 1991, 286 f.). Alteste
Funde datieren dort ins frithe Neolithikum. In der Bronzezeit
breitete sich die Rispenhirse nach Westen aus, jedoch wurde
sie in Siidfrankreich erst seit der Eisenzeit angetroffen
(MARINVAL 1992, 260 f.). In Danemark ist sie nur spérlich
nachgewiesen (JENSEN 1991, 338). In Polen wiederum war
die Rispenhirse in der Bronzezeit weit verbreitet; ihre
Korner wurden in jeder zweiten bronzezeitlichen Fundstelle
angetroffen (WASYLIKOWA et al. 1991, 227).

Die jungbronzezeitlichen Vorratsfunde der Rispenhirse
aus dem norddeutschen Rullstorf lassen den Norden und den
Stiden Deutschlands in der jingeren Bronzezeit ndher
zusammenriicken, weil das Kulturpflanzenspektrum nun
groBere  Uberschneidungen  aufweist als  bislang
angenommen. Die  angebauten  Halmfriichte  der
jungbronzezeitlichen Liineburger Gruppe decken sich, unter
Ausnahme des Dinkels und der  gelegentlich
nachgewiesenen Kolbenhirse, mit denen der
jungbronzezeitlichen Urnenfelderkultur. Hingegen bleibt der
jungbronzezeitliche Dinkelanbau dem aktuellen
Forschungsstand zufolge spezifisch fiir die Urnenfelderzeit
in Siiddeutschland und angrenzende Regionen.
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5 Zusammenfassung

Im Bereich der prihistorischen Siedlungen bei Rullstorf
norddstlich von Liineburg wurden nach umfangreicher
Gelandeprospektion Bohrkerne dreier Lokalititen zur
Rekonstruktion der Vegetations- und Umweltverhiltnisse
palynologisch  bearbeitet. Zudem wurden aus den
prahistorischen  Siedlungen und einem séchsischen
Gréberfeld auf dem Kronsberg bei Rullstorf verkohlte
Pflanzenreste sowie Pflanzenabdriicke untersucht, um
Riickschliisse auf die Landwirtschaft in prahistorischer Zeit
zu gewinnen. Die Funde wurden aus Vorratsgruben,
Darréfen und Pfostenlochern geborgen. Der iiberwiegende
Teil der hier untersuchten subfossilen Pflanzenfunde datiert
in die jlingere Bronzezeit (21.898 Reste). Weiteres Material
(22.760 Reste inklusive der von BEHRE [1990] bearbeiteten
Funde) stammt aus einer Siedlung des 6.-2. Jh.v. Chr.
BEHRE (1990) und KROLL (1980) untersuchten zudem
18.897 Reste einer Siedlung aus dem 1.Jh. v.Chr.
Geringere Fundmengen wurden in der vorliegenden Arbeit
fiir die Romische Kaiserzeit (23 Reste) und das Friihe
Mittelalter (308 Reste  sowie 14 Pflanzenabdriicke)
nachgewiesen.

Die Entnahmeorte von zwei Pollenprofilen befinden sich
im Bereich der Niederterrasse der Elbe im Nordosten
Liineburgs. Das Elbaer Moor liegt ca. 8 km und der
Rullstorfer Osterteich ca. 1 km vom Ausgrabungsgeldnde
Kronsberg bei Rullstorf entfernt. Die zugehdrigen
Pollendiagramme konnen daher nur iiber den peripheren
Wirtschaftsraum der Rullstorfer Siedler Auskunft geben.
Das Elbaer Moor, dessen organische Ablagerungen und
Torfe eine Michtigkeit von maximal 120 cm besitzen,
entstand in einer im Prdboreal verndften Senke und
entwickelte sich im weiteren Verlauf des Holozins zu einem
Hochmoor. Fiir die dlteren Abschnitte des Profils aus dem
Rullstorfer Osterteich (PZ IV bis PZ VI/VII nach Firbas),
dessen Gesamtmaichtigkeit maximal 97 cm betrdgt, wurde
eine Verlandungsserie, die zur Entwicklung eines
Erlenbruchwaldtorfes fiihrte, rekonstruiert. Es fehlt hier
jedoch Material aus dem jiingeren Atlantikum, dem
Subboreal und dem dlteren Subatlantikum (PZ VII bis PZ IX
nach Firbas). Im jiingeren Subatlantikum (Mittelalter und
Frithe Neuzeit, PZ X nach Firbas) wurden dort Seggentorfe
gebildet. Das dritte Pollenprofil wurde im Almstorfer Moor
im Bereich der Endmorénenwélle des Bevenser Beckens im
Ldkr. Uelzen geborgen. Es ermdglicht den Vergleich des
Ablaufs der Vegetationsgeschichte auf reichen Boden mit
dem auf armen Altmordnenbdden, wie sie im Nordosten
Liineburgs verbreitet sind. Die Mudden und die Torfe des
Pollenprofils aus dem Almstorfer Moor (166 cm) sind
beinahe vollstidndig subatlantischen Alters (PZ IX und PZ X
nach Firbas).

Im Préboreal breiteten sich auf den armen Sandbdden
des Raums Liineburg lichte Birken-Kiefernwilder aus, in
denen sich schlie8lich im Boreal die Kiefer durchsetzte. Im
Verlauf des Boreals wanderten die Eichenmischwaldarten in
die Region ein. Die hier vorgelegten Untersuchungen
bestitigen, dal die Hasel die Wélder auf den armen
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Altmordnenbdden im Boreal nicht dominierte. Dieses steht
im Gegensatz zu Regionen mit reichen Jungmoranenbdden.
Zu Beginn des Atlantikums dehnten sich in der Niederung
weite Erlenbruchwilder aus. Auf der Hohen Geest
etablierten sich als vorherrschende Vegetation nun die
mosaikartig  strukturierten linden- und ulmenreichen
Eichenmischwilder. In den Mischwéldern der unmittelbaren
Umgebung Liineburgs breitete sich die Hasel zu Beginn des
Atlantikums stark aus. Dieses Ereignis wurde mittels der
Radiokarbon-Methode auf 7140 + 55 BP, kal. 6007 (6056-
5924) v. Chr., datiert.

Im Pollendiagramm aus dem Elbaer Moor setzt ein
allméhliches Absinken der Ulmen-Werte zu Beginn des
Subboreals ein. Aus dem weiteren Verlauf dieses
Riickgangs liegt eine Radiokarbon-Datierung auf
4430 + 55 BP, kal. 3064 (3308-2924) v. Chr., vor, die
zugleich fiir die ersten in diesem Pollendiagramm
auftretenden Pollenkorner der Rotbuche gilt.

Im Mittelpunkt der vorliegenden Untersuchungen stand
der menschliche Einflufl auf die Landschaft. Die Trager der
in  Norddeutschland noch lange Zeit verbreiteten
mesolithischen Jager-Sammler-Kultur lebten weitgehend in
Einklang mit ihrer Umwelt, die sich als dichte
Waldlandschaft darbot. Erst um etwa 3000 v. Chr.
verursachten die standortgebundenen Bauern der jiingeren
Trichterbecherkultur ~ bei  Rullstorf eine auf ihr
Siedlungsumfeld begrenzte Auflichtung der bis dahin
dichten FEichenmischwilder, die sich pollenanalytisch
erfassen laft. Moglicherweise steht der Eintrag erster
Kulturpflanzen-PK  im FElbaer Moor sogar mit der
trichterbecherzeitlichen ~ Siedlung  bei  Rullstorf in
Zusammenhang.

In der Bronzezeit war der Eintrag siedlungszeigender
Pollen-Typen in das Elbaer Moor ebenfalls gering. Dennoch
konnte anhand der archéobotanischen Untersuchungen auf
dem Kronsberg bei Rullstorf nachgewiesen werden, dal im
Raum Liineburg Ackerbau betrieben wurde. Die wichtigsten
Anbaufriichte der jungbronzezeitlichen Siedler waren dort
Hordeum vulgare, Triticum dicoccon und Panicum
miliaceum. Vorratsfunde der Rispenhirse weisen der
Rullstorfer Grabung eine Schliisselstellung bei der
Rekonstruktion  der  Ausbreitungsgeschichte  dieses
kleinkdrnigen Getreides zu, handelt es sich doch um den
bislang 4&ltesten bekannten Rispenhirse-Vorratsfund in
Norddeutschland; sein jungbronzezeitliches Alter ist zudem
durch eine Radiokarbon-Datierung auf 2963 + 29 BP, kal.
1176 (1259-1127) v. Chr., abgesichert. Die Rispenhirse war
demnach auch im Nordosten Niedersachsens eine der
wichtigen  bronzezeitlichen  Kulturpflanzen.  Dieser
Nachweis riickt den Kulturkreis der Liineburger Gruppe in
die Nihe der siiddeutschen Urnenfelderkultur, in der die
Hirse eine so bedeutende Rolle spielte, daB dort der
urnenfelderzeitliche Abschnitt auch als Hirse-Dinkel-
Gerste-Zeit bezeichnet wird. Die in den Vorratsfunden
enthaltenen Unkréuter belegen, dal Sommergetreide



kultiviert und Ahrenernte betrieben wurde. Zudem zeigen
die begleitenden Unkrauter, daBl die Ackerflichen in
Bereichen mit giinstiger Bodengiite lagen, jedoch wurden
auch saure Boden genutzt. Aus der jungbronzezeitlichen
Siedlung bei Rullstorf wurden in geringem Umfang
Pflanzen nachgewiesen, die in den Eichenmischwildern der
niheren Siedlungsumgebung gesammelt wurden.

Im Pollendiagramm aus dem Elbaer Moor ist anhand
erhohter NBP-Werte am Ubergang zur Vorrdmischen
Eisenzeit (Beginn des Subatlantikums) eine Ausweitung
oder Verlagerung von Siedlungs- und Wirtschaftsflichen zu
verzeichnen, die inmitten des Eichenmischwaldes lagen. In
dieser Zeit kam es hier zur ersten nennenswerten
Ausbreitung der Besenheide auf den armen Sandbdden der
Altmoranenlandschaft. Wiederum sind es die Ergebnisse der
archidobotanischen Untersuchungen bei Rullstorf, die den
Ackerbau genauer beschreiben. Das
Kulturpflanzenspektrum wurde durch Hafer und Lein
erweitert. Jedoch waren Spelzgerste, Emmer und
Saatweizen héufiger vertreten als Hafer, Rispenhirse und
Lein.

Ein  ungereinigter  jungbronzezeitlicher  Getreide-
Vorratsfund und einer der Darrdfen der Vorrdmischen
Eisenzeit enthielten Sklerotien vom Mutterkorn, die bislang
selten  flir  préhistorische  Zeiten  archdobotanisch
nachgewiesen wurden.

Die pollenanalytischen Ergebnisse aus dem Almstorfer
Moor erweitern die Kenntnis vom Ablauf der Siedlungs-
und Vegetationsgeschichte in Nordostniedersachsen seit
dem Subatlantikum. Die vorherrschende Vegetation war hier
wie im Norden Liineburgs der Eichenmischwald. Jedoch
mag die Linde in der Umgebung dieses Moores aufgrund
der giinstigeren Bodenverhiltnisse etwas stirker verbreitet
gewesen sein als auf den armen Sandbdden im Nordosten
Liineburgs. Anhand des Polleneintrags der Siedlungszeiger
konnte zudem eine Siedlungskontinuitit fiir die
Vorrdmische Eisenzeit in diesem Gebiet festgestellt werden.

Die Ausgrabungen auf dem Kronsberg bei Rullstorf
haben fiir die Kulturpflanzengeschichte in zweifacher
Hinsicht besondere Bedeutung, da hier nicht nur der &lteste
Rispenhirsevorrat, sondern auch der élteste Saathafervorrat
Norddeutschlands gefunden wurde. Letzterer belegt den
Anbau dieser sekundiren Kulturpflanze in Monokultur
schon fiir die ausgehende Vorromische Eisenzeit.

In der Romischen Kaiserzeit wurde schlieBlich als
weitere sekundire Kulturpflanze der Roggen angebaut, und
zwar zundchst als Sommergetreide. Anhand des
Pollendiagramms aus dem Almstorfer Moor wurde fiir
dessen Einzugsgebiet entgegen dem archéologischen Befund
auch fiir die Romische Kaiserzeit eine Siedlungskontinuitét
nachgewiesen. Dort breiteten sich in dieser Zeit besonders
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Bestinde der Rot- und der Hainbuche 1in den

Eichenmischwildern aus.

Ein deutlicher volkerwanderungszeitlicher
Siedlungsriickgang zeichnet sich allein im Pollendiagramm
aus dem Almstorfer Moor ab. Diese Zeitstellung wird durch
zwei Radiokarbon-Datierungen bestitigt. Zwar gibt es
schwache Hinweise auf eine Restbevolkerung, jedoch
dehnten sich die Waélder stark aus. Besonders die
Schatthélzer Rot- und Hainbuche waren in den vom
Menschen aufgelichteten Wildern begiinstigt, so dal sie
sich weiter ausbreiten konnten.

Der mittelalterliche Landesausbau, der im Raum
Liineburg vor allem im 13. Jh. stattfand, bewirkte erneut
deutliche Landschaftsverdnderungen, die sich
pollenanalytisch nachweisen lassen. Der Landesausbau ist in
den Pollendiagrammen aus dem Elbaer Moor und aus dem
Almstorfer Moor am  plotzlichen  Anstieg  der
Siedlungszeiger-Kurven zu erkennen. Der intensive
Roggenanbau dieser Zeit und die damit verbundene
Plaggenwirtschaft fithrten eine starke Ausweitung der
Heideflachen herbei, wodurch die Waldflichen immer
starker zuriickgedringt wurden. Die giinstige Bodengiite in
der Umgebung des Almstorfer Moores ist nicht zuletzt daran
zu erkennnen, daB sich Calluna hier im Gegensatz zur
Umgebung des Elbaer Moores erst im Spéten Mittelalter auf
weiten Flachen ausbreitete. Der Holzbedarf der Liineburger
Saline war zunichst durch die Holzvorrite in der Umgebung
Liineburgs gedeckt. Jedoch wurden im 14.Jh., wie das
Pollendiagramm aus dem Almstorfer Moor zeigt, Buchen im
Bevenser Becken geschlagen, deren Holz vermutlich fiir die
Liineburger Saline bestimmt war.

Auf die mit dem spétmittelalterlichen Landesausbau
verbundene  intensive  Siedlungsphase  folgte im
Einzugsbereich des Elbaer Moores eine Wiistungsperiode,
die sich im Pollendiagramm durch einen Riickgang der
Siedlungszeiger abzeichnet. Eine solche ist im Bereich des
Almstorfer Moores nicht nachweisbar. Hier ist der
Riickgang der siedlungszeigenden Pollen-Typen kaum zu

erkennen. Beides bestitigt den historischen
Forschungsstand.
Ein Hiatus im Pollenprofil aus dem Rullstorfer

Osterteich wurde mit Hilfe von historischen Karten zeitlich
eingegrenzt. Vermutlich entstand diese Schichtliicke des
Pollenprofils, als im 15.Jh. im Zuge des Ausbaus der
Liineburger Landwehr Erdarbeiten durchgefiihrt wurden.

Die jlingsten Ablagerungen und Torfe aller drei hier
bearbeiteten Pollenprofile datieren ins Spéte Mittelalter und
in die Frilhe Neuzeit. Hingegen wurde die systematische
Aufforstung mit Kiefern im 18. und 19. Jh. in keinem der
Diagramme erfaf3t.
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Tab. 27. Die prospektierten Moore mit den wichtigsten Daten.

7 Anhang

Bezeichnung Rechts- und erfalit in / auf Labor-  heutiger Zustand zur Stratigraphie Eignung  pollenanalytisch
Hochwerte kiirzel fiir Pollen- ermitteltes Alter der
(GauB-Kriiger) analyse Torfe und Mudden
- r 3594920 TK 25, Bl Artlenburg - vernifite Senke, etwa 15 m Durchmesser, sekundérer ungiinstig -
h 59 09 500 (2628) Rohricht Sandeintrag
Elbaer Moor r 3595200 TK?25,BL Artlenburg E 1-5  Hochmoor mit Sphagnum, Andromeda, = Hochmoortorf gut ausgehendes
h 5908 555 (2628) Oxycoccus, Erica, Drosera, Carex (HMT) iiber Sand Spatglazial bis
inflata, Jungwuchs von Betula; mit Bdndern von Subatlantikum
Torfentnahmegruben mit Wasser gefiillt, Niedermoortorf
hier Phragmites, Hydrocotyle (NMT) und Mudde
randlich Eriophorum angustifolium,
Molinia coerulea, Betula, Alnus;
durch aufgegebenen béuerlichen
Torfstich zergliedert;
ringsum Kiefernforst
NSG Biiltenmoor r 3596200  TK 25, Bl. Artlenburg BM 1-4 Moorzentrum komplett abgetorft, hier im Kiefern-Erlen- gut Subboreal bis
h 5909580  (2628) geringméchtige Bodenauflage mit Birkenwald: Subatlantikum
Eriophorum angustifolium, Drosera 130 cm HMT {iber
intermedia; 10 cm Mudde iiber
randlich Kiefern-Erlen-Birkenwald, von  Sand; héufig
bauerlichem Torfstich zergliedert Sandbénder
- r 3597340  TK 25, Bl. Artlenburg - verndfite Senke mit Phragmites in humoser Sand, ungiinstig -
h 5908500  (2628), (Ausg. 1919- Birken-Erlenbruchwald Bauschutt
1942)
Niedermoor bei r 3598700  SCHNEEKLOTH u. SBK 1 landwirtschaftlich genutzte Fliche und 69 cm NMT {iber méaBig -
Scharnebeck h 5909100  TUXEN (1979), Erlen-Birken-Bruchwald 67 cm Mudde iiber
Nr. 703, TK 25, Sand
BIl. Artlenburg (2628)
NSG Streitmoor r 3594760  TK 25, Bl Liineburg - stark gestortes Niedermoor, viele Birken- max. 70 cm NMT ungiinstig -
h 5906600  (2728) und Erlenstubben, dichter Bestand von  iiber Sand

Myrica gale, wird renaturiert
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Nr. Bezeichnung Rechts- und erfalit in / auf Labor-  heutiger Zustand zur Stratigraphie Eignung  pollenanalytisch
Hochwerte kiirzel fir Pollen- ermitteltes Alter der
(GauB-Kriiger) analyse Torfe und Mudden
7 ,,liergarten® r 4400 800 DGK 5, - Buchenmischwald mit Fagus, llex 30-35 cm Torf - -
h 5907300 Bl Scharnebeck aquifolium, Vaccinium myrtillus,
Dryopteris,
8 ,,Feld Harms* r 4400900 DGK 35, HI1, Vermoorung mit Juncus, Luzula 195 cm NMT iiber  gut Mittelalter
h 5907200 Bl Scharnebeck H2 luzuloides, Glyceria, Lythrum, Sand
Filipendula, Equisetum
9  Sauerbach, r 4401500 DGKS, SB 1 bachbegleitender Bruchwald 74 cm sandiger gut -
Nutzfelder Moor h 59 06 500 Bl. Grevenhorn NMT {iiber Sand,
10 Rullstorfer Moor/ r 44 01 800 DGK 5, - landwirtschaftlich genutzte Flache, sekunddrer Boden-  ungiinstig -
Herrschaftlicher  h 5908400 Bl Neu Rullstorf z. T. Maisanbau auftrag
Osterteich
11 Dorfteich r 4402450 DGK 5, Bl. Rullstorf - Pferdeweide Sand, sekundérer ungiinstig -
Rullstorf h 5907 200 Bodenauftrag
12 Rullstorfer r 4402450 DGK 5, Bl. Rullstorf. OB 1, feuchte Weide mit Diinenkuppen, Quelle 70 cm NMT, 30 cm  maiBig ausgehendes
Osterteich h 5907600  Kurhannoversche OB2  beiDiine Mudde iiber Sand Spatglazial bis
Landesaufnahme, Subatlantikum
BIl. Scharnebeck (68).
Abrif} der Landwehren
von Liineburg, Daniel
Frese 1576 (LEERHOFF
1985, 123)
13 - r 4402700 DGKS, - Erlenbruch Legmoor ungiinstig -
h 5908 700 Bl. Grevenhorn
14 - r 4402900 DGK 35, NKO 1 Bruchwald, z. T. stehendes Wasser, 277 cm NMT, gut Subatlantikum
h 5908 650 Bl. Grevenhorn mehrere, durch Diinenwille getrennte Mudde, Sandbander
flache Mulden
15 - r 4405900 TK 25, Bl - Bruchwald Sand ungiinstig -
h 5904 200 Scharnebeck (2729)
16 - r 4407 650 TK 25, Bl - Ackerbrache / Maisanbau - ungiinstig -
h 5904 200 Scharnebeck (2729)
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Bezeichnung Rechts-  und erfaf3t in / auf Labor-  heutiger Zustand zur Stratigraphie Eignung  pollenanalytisch
Hochwerte kiirzel fir Pollen- ermitteltes Alter der
(GauB-Kriiger) analyse Torfe und Mudden
- r 4408550 TK?25,BL RON 1 kleines Hochmoor mit Oxycoccus 159 cm weitgehend  gut Subatlantikum
h 5906 640  Scharnebeck (2729) palustris, Eriophorum vaginatum, unzersetzter
Molinea coerulea, Calluna vulgaris, Sphagnum-Torf
Jungwuchs von Betula; (Sph. acutifolia)
ringsum Kiefernforst iber Sand
18 - r 4410550  digitale - landwirtschaftliche Nutzfldche, max. 35 cm - -
h 59 06 500 bodenkundliche Karte humoser Sand iiber
(NLfB), Sand, anmoorig
TK 25, Bl
Scharnebeck (2729)
19 - r 4417160 GK 25, Bl. Bleckede =~ AWETI, Rohricht 208 cm NMT mit méaBig -
h 59 06 680 (2730) AWE II Holz unter 143 cm
Auelehmauflage
20 LSG Melbecker r 3590420 OVERBECK u. MEL Birkenbestinde mit Vaccinium im 375 cm HMT, gut ausgehendes
Moor h 5890 300 SCHNEIDER (1938), -1V Unterwuchs schluffiger Ton, Spatglazial bis
TK 25, Bl glimmerhaltig, Sand Subatlantikum
Bienenbiittel (2828)
21  Scharmoor r 4412 000 TK 25, Bl. THO1 Kiefern-Birken-Wald, von 110 cm HMT iber  gut Atlantikum
h 5889000  Dahlenburg (2830) aufgegebenem bauerlichen Torfstich 165 cm NMT iiber
zergliedert mind. 100 cm
Mudde;
Gesamtmaichtigkeit
nicht erbohrt!
22 NSG Almstorfer r 4412 500 TK 25, Bl. ALM 1, Erlenbruchwald 160 cm Mudde iiber gut Subboreal und
Moor h 5886000  Dahlenburg (2830) ALMII Sand Subatlantikum
und Himbergen (2930)
23 - r 4412 540 TK 25, Bl STRI  Bruchwald, von aufgegebenem 229 cm HMT iiber  ungiinstig  Subboreal und élter
h 58 86 700 Dahlenburg (2830) bauerlichen Torfstich zergliedert Sand
24 - r 4412800 TK?25, Bl - Weiden-Bestand - ungiinstig -
h 58 86250  Dahlenburg (2830)
25 Schweinemoor r 4414 700 TK 25, Bl. - - - - -
h 5890200  Dahlenburg (2830)
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Nr. Bezeichnung Rechts-  und erfaf3t in / auf Labor-  heutiger Zustand zur Stratigraphie Eignung  pollenanalytisch
Hochwerte kiirzel fiir Pollen- ermitteltes Alter der
(GauB-Kriiger) analyse Torfe und Mudden
26  GroBles Moor, r 4416 040 TK 25, Bl DBG1 Eschenwald 251 cm NMT iiber  gut -
Dahlenburg h 5894290  Dahlenburg (2830) Sand
27 - r 4414797  SCHNEEKLOTH u. - landwirtschaftliche Nutzflache und 280 cm Torf mit - -
h 5898 323 TUXEN (1979), Bruchwald Feinsandlagen
Nr. 712; TK 25, Bl
Dahlenburg (2830)
28 - r 4415800 TK?25,BL - - - - -
h 5890000  Dahlenburg (2830)
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Tab. 28. Auflistung der aus zeichnerischen Griinden nicht Tab. 29. Auflistung der aus zeichnerischen Griinden nicht

im Pollendiagramm des Profils Elbaer Moor im Pollendiagramm des Profils Rullstorfer
dargestellten Taxa. Osterteich dargestellten Taxa.
Tiefe [cm] Anzahl Tiefe [cm] Anzahl
Cladium 75 1 Abies 47 1
Urtica 39 1 llex 77 3
Mentha 83 1 Aesculus 17 1
Salvia 93 1 27 1
Myriophyllum 9 1 Populus 85 1
Dryopteris 21 1 Myrica 77 3
Pediastrum boryanum 109 1 Sambucus-nigra-Typ 17 2
Diatomee 81 1 Evonymus europaea 31 1
Juglans 3 1 Cladium mariscus 27 1
Frangula alnus 5 1 67 1
65 1 Cannabis-Typ 17 1
Populus 27 1 31 1
35 3 Convolvulus arvensis 9 1
37 2 Plantago major/media-Typ 27 1
75 1 Campanula-Typ 9 1
87 1 Anemone-Typ 31 1
101 2 37 1
Caryophyllaceae p. p. 1 2 Labiatae 9 1
7 1 31 1
Ranunculus acris-Typ 7 2 Impatiens 31 1
21 1 Eu-Rumex 1 1
Scabiosa 25 1 31 1
47 1 Euphorbia 27 2
61 1 Knautia 1 1
Blechnum spicant 11 2 Prunella vulgaris 17 2
79 1 Humulus-Typ 97 1
Valeriana officinalis 9 1
Mentha-Typ 31 1
Lythrum 9 1
cf. Nuphar 31 1
Polypodium vulgare 41 1
97 2
Botrychium 9 1
Phaeoceros laevis 31 1
67 4
Lycopodium inundatum 77 1
Mougeotia sp. 9 1
Closterium idiosporum 31 1
Typ 16A 17 1
57 1
Typ 353D 57 1
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Tab. 30: Gesamttabelle der subfossilen, verkohlten Pflanzenreste aus den archéologischen Befunden mit Kultur- bzw. Sammelpflanzenresten aus der Fundstelle 5 in Rullstorf.

3 . -
£ g 5 :|g 55 55 |8 558 :
£ @ () 3, - Nt o o =
2 @ g g |35 28 ¢ eg8e|2gN 28 e £ R ER < g
S S S = © -|E S5¢ S5 |5EQ S5eQ 25 25 5 E S
Datierung g 5 S5 95|88 558 558|588 558w S S o g¢
S |« ©
Befund-Ar g/28/8 8 8|3 8|3/ /2 8/ R|ly 8 8|53 |e/8/g|8 8/ 8/ 2/8/ 8|8 5 /g 'a|z /3|8 8 8/38 g g5 8|8  =® 2 9 8. % § 8 % 8 9 8T 3 3 8
3 &8 & 8 &8 |8 8B 8 b 38| 8 8 B R F IR R IR R 8 & & 8|8 8 8 R 8 8 3 & &% | & 5 | 8 8.8 & B & 3 B 3 z S s B 8 &8/ 8 € & & Xz 8 3 3 | F
8 g
Kulturpflanzen L 1 i
Panicum miliaceum 122, 102 1 6 36 133 2 1 1 5| 2258 150 3069 2 512 1 114 1 1 19 6536 12 1 2 15]
Hordeum vulgare, esp. 1 1, 6085 203 1 1 1 2 1 1 2 1 6300 5 1, 1013 5 1024 2
Hordeum vulgare, esp., KRS 396 27 1 424 54 54
Hordeum vulgare var. nudum 154 10 1 165 51 1 52|
Hordeum vulgare var. nudum, KRS 6 1 1 8| 4 4]
Triticum dicoccon 2 7078, 169 1 1 2 1 7254 4 4] 1
Trit. dicoccon, Spelzengabelhalften 3 29 15 3 1 3 51] 1 1] 2
Tritcum monococcum 19 3 22| 2 2
Triticum aestivum 35 36 71 20 20)
Triticum aestivo-compactum 1 13 7 1 1 23| 33 33|
Triticum sp. 1 1] 1 2
[Avena sativa, Spelzreste 2 2|
[Avena sp. 6 1 7 2 18 20
Secalecereale 2 2 1 4
Vicia faba 1 1]
Linum ( 0| 2 2
Getreide indet. 1 10 13 2 1 2 1 2 31] 65 3 68|
Summe 1 3 122, 105 2 6 1 13869 466, 135 3 0 1 1 7. 2258 1 151 2| 3069 2 3 512 3 1 17 1 3 1 120 6 2 1 19 4 1 20895 2 5 1 1282 1 5 3 3| 1302 2 11
Getreidebruch 3 St. 8 St.; 0,044 95,49 3,140,038 0,439 0,866 0,15 1St 0,351 0,168 3 St. 2 St.; 10,66 3 St. 0,395
Claviceps purpurea 4 4]
Sammelpflanzen
Quercus, Eichel 2 41 1 42
Prunus spinosa 1 1
Malus sp. 5 1 6
Corylus avellana 22 1 1 2 1 5 1 11 6 3 1 10
Unkrauter
Ce sp. 1 1]
Lychnis flos-cuculi 1 1]
Scleranthus annuus 1 2 3 1 1
Spergula arvensis 1 3 4] 30 30
Viscaria cf. vulgaris 2 2
Caryophyllaceae p. p. 1 1 2|
Chenpodium album s. I 108 1 9 1 7 1 127 50 50
Chenpodium cf. ficifolium 1] 7 7
Vicia cf. tetraspermum 1 2 3
Fabaceae 1 1
Galeopsis sp. 2 2
Bromus secalinus 1 1] 4 4
Bromus sp. 1 1]
Echinochloa crus-galli 1 4 5| 52 52
Setaria viridis 15 15
Poaceae p. p. 7 3 10|
Polygonum convolvulus 1 75! 2 25 34! 5, 1 142 5 1 6|
Polygonum lapathifolium 1 1 95! 1 297 20! 4 1 1 11 431] 198 1 1 200
Polygonum persicaria 2 2 2 41 1 6 8 64 1 46 5 2 13 2 191] 1 38 1 2| 42|
Polygonum aviculare 1 1 2| 2 1 3
Rumex acetosella 1 1] 17 17
Rumex sp. 3 2 5
Rosaceae 1 1
Galium sylvaticum/mollugo 1 1
Galium cf. boreale 1 1
Urtica dioica 1 1]
Urtica urens 1 1
Viola tricolor s. I. 5 5|
Viola sp. 1 1]
Summe 4 2 1 2 344 3 4 1 20 332 84 1 17 92 1 11 2 26 1 2 944 1, 422 2 3 2| 430
Alnus 1 1
Cenococcum geophilum 1 1 1 3 2 1 1 6 3 19 1 2] 3
Holzkohle X X|
Sonstiges 2 2|




